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Актуальность. На сегодняшний день прослеживается тенденция к существенному 

росту численности студентов, совмещающих получение высшего медицинского образования 
и трудовую деятельность. Именно желание и умение работать становится важнейшим 
критерием уровня укомплектованности специалистами и их дальнейшего профессионального 
роста. 

Цель: уточнить количество студентов, совмещающих учебный процесс в вузе и 
трудовую деятельность в практическом здравоохранении.  

Материалы и методы.  Сравнительный анализ количества студентов ГУ ЛНР 
«ЛУГАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ ИМЕНИ 
СВЯТИТЕЛЯ ЛУКИ» работающих в ГУ «Луганская городская многопрофильная больница 
№3» ЛНР (далее – «ЛГМБ №3») в период с 2016 по 2019 гг. 

Результаты и их обсуждение. На основании данных администрации ГУ «ЛГМБ №3» 
количество студентов, совмещающих учебный процесс с трудовой деятельностью в 2016 году, 
составляло 8 человек. Из них, в отделении анестезиологии и интенсивной терапии работало 2 
человека (25%), в хирургическом отделении – 2 человека (25%), в терапевтическом – 2 
человека (25%), в неврологическом – 1 человек (12,5%) и в родильном отделении – 1 человек 
(12,5%). 

В 2017 года студентов, совмещающих учебу и работу, составило 10 человек, из них: в 
отделении анестезиологии и интенсивной терапии работало 2 человека (20%), в 
хирургическом отделении – 4 человека (40%), в терапевтическом – 3 человека (30%), в 
неврологическом – 1 человек (10%) и в родильном отделении – 1 человек (10%). 

В 2018 года число студентов, которые совмещали учебный процесс и трудовую 
деятельность составило 11 человек. Из них, в отделении анестезиологии и интенсивной 
терапии работало 3 человека (27%), в хирургическом отделении – 4 человека (36%), в 
терапевтическом – 2 человека (18%), в неврологическом – 1 человек (9,5%) и в родильном 
отделении – 1 человек (9,5%). 

Количество студентов, совмещающих учебный процесс с работой, в 2019 году 
составило всего 6 человек. Из них, в отделении анестезиологии и интенсивной терапии 
работало 3 человека (50%), в хирургическом отделении – человека (34%) и в терапевтическом 
отделении – 1 человек (16%). 

За период с 2016 по 2019 гг. наблюдался неуклонный рост количества студентов, 
работающих в ГУ «ЛГМБ №3» ЛНР. При этом, основной контингент работающих студентов 
преобладал в отделении анестезиологии и интенсивной терапии и хирургическом отделениях, 
что составляло от 20% до 50% соответственно. 

Выводы. Таким образом, количество студентов, совмещающих учебу в вузе и работу в 
практическом здравоохранении за последние 4 года составило 35 человек в одном из ЛПУ, в 
среднем это составляет 9 студентов каждый год. Необходимо отметить, что среди студентов 
наиболее востребованными являются отделение анестезиологии и интенсивной терапии и 
хирургическое отделение. Во-первых, это обусловлено дефицитом медицинских кадров; во-
вторых, мотивацией для студентов - более высокой ставкой оплаты труда и в-третьих, конечно 
же, возможностью совершенствования практических навыков при различных состояниях, 
умением быстро принимать взвешенные решения в ситуации неопределенности, устойчивость 
к стрессу. 
  


