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Актуальность. Глиобластома является наиболее частой первичной злокачественной 
опухолью головного мозга с преимущественно астроцитарной дифференцировкой и характе-
ризующиеся крайне неблагоприятным прогнозом. Частота встречаемости данной патологии 
составляет от 3,5 до 5,26 случая на 100 000 населения. По данным Американского регистра 
опухолей нервной системы СВТИШ, обобщающим статистику за 2011 - 2015 гг., частота 
встречаемости глиобластом составляет 14,7 % среди всех опухолей центральной нервной си-
стемы и 47,7 % среди всех злокачественных опухолей головного мозга. Несмотря на совер-
шенствование методов диагностики, хирургического, лучевого и химиолучевого лечения па-
циентов с глиобластомами, медиана общей выживаемости составляет около 10 мес.  

Цель: изучить результаты лечения пациентов с глиобластомой головного мозга  
Материалы и методы. Проведен ретроспективный анализ историй болезни 50 паци-

ентов, которым в УЗ «МГКОД» проводилось лечение по поводу глиобластомы.  Среди 50 па-
циентов, количество мужчин составило 30(60%), мужчин 20(40%), средний возраст составил 
58,5 лет 

Результаты и их обсуждение. Хирургическое лечение в объеме частичного удаления 
опухоли или энуклеации выполнено 49 (98%) пациентам. Лучевая терапия проведена у 
21(42%), химиолучевая у 19(38%), химиотерапия у 14(28%). Одногодичная летальность соста-
вила 78%, медиана выживаемости 8,5 месяца, трехлетняя выживаемость 2%.  

Выводы. В исследуемой группе пациентов хирургическое лечение применялось у 98% 
пациентов, лучевая терапия у 42% химиолучевая у 38%, химиотерапия у 28% одногодичная 
летальность составила 78%, медиана выживаемости 8,5 месяца, трехлетняя выживаемость 2%.  

 
 

  


