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Военнослужащие подразделений специальной разведки являются наиболее подготов-

ленными и профессиональными специалистами в Вооруженных Силах Республики Беларусь. 
Деятельность этих подразделений строго засекречена. Часто об операциях, проведенных 
этими подразделениями, становится известно спустя годы после их проведения.  

Основной задачей подразделений специальной разведки является разведывательная и 
диверсионная деятельность в тылу противника. Это означает, что военнослужащим прихо-
дится находится в отрыве от основных сил в течение длительного времени.  

Работа в тылу противника и, как следствие, тяжелые физические нагрузки и психиче-
ское напряжение могут оказать влияние на здоровье военнослужащих. При этом часто наблю-
дается полное отсутствие возможности пополнения материальных запасов.  

Индивидуальное медицинское оснащение включает минимальный перечень средств, 
которые необходимы военнослужащему для оказания первой помощи. Однако, при длитель-
ном нахождении в тылу противника могут возникать различные заболевания и травмы, требу-
ющие лечения. Расширение перечня носимого имущества неминуемо приводит к увеличению 
его массы и объема, что снижает маневренность бойцов и делает их более уязвимыми для огня 
противника. 

Поэтому, необходимо рассмотреть возможность использование лекарственных расте-
ний для оказания помощи военнослужащим при различных заболеваниях. В перечень расте-
ний для изучения подразделениями специальной разведки должны быть включены те, которые 
не требуют длительной ферментации и могут применяться непосредственно после сбора. Так 
как на территории Республики Беларусь произрастает множество лекарственных растений, в 
первую очередь необходимо определить основные патологии, с которыми могут столкнуться  
военнослужащие. 

Путем анализа литературных источников по опыту работы подразделений специальной 
разведки в годы Великой Отечественной войны, войны в Демократической республике Афга-
нистан были выявлены основные проблемные вопросы, с которыми сталкивались разведчики: 
повышение физической выносливости, устранение авитаминозов, лечение мелких травм и по-
тертостей, профилактика заболеваний рта и зубов, профилактика раневой инфекции, обезвре-
живание и сохранение питьевой воды, остановка кровотечения.  

Необходимо изучить основные свойства лекарственных растений их сочетания и взаи-
модействия для оказания помощи военнослужащим при указанных патологических состоя-
ниях. Выработать их перечень для изучения при проведении профессионально-должностной 
подготовки в подразделениях специальной разведки. Особое внимание следует обратить на 
то, чтобы лекарственные растения могли использоваться военнослужащими в течение всего 
года. 

 

  


