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ever, further studies are necessary to evaluate a larger series of patients, 
with a longer duration of subclinical hypothyroidism. 
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Клинически отмечается увеличение устойчивости штаммов бактерий 
к применяемым препаратам, что в свою очередь определяет актуаль-
ность в поиске новых лекарственных средств и методов антибактери-
альной терапии. Об этом может свидетельствовать создание онлайн-
платформы AMRmap анализа данных резистентности, описанной в 
статье [1], разработка и ежегодная актуализация рекомендаций по 
определению чувствительности микроорганизмов к антимикробным 
препаратам. Наиболее агрессивными и устойчивыми принято считать 
такие широко распространенные патогены, как E.coli и  S.aureus, что 
подтверждает  анализ 876 штамов стафилакоков, приведенный в ста-
тье [2],  где среди стафилаков наиболее часто выделяется вид S. аureus  
- 36,1%. Одним из перспективных методов, позволяющим ускорить 
лечение является фотодинамическая антибактериальная терапия, 
предполагающая использование фотосенсибилизаторов в комбинации 
с воздействием лазерным излучением [3]. 
Целью данной работы являлось исследование физико-химических 
свойств полиметинового красителя в модельных средах с грамполо-
жительными бактериями. 
Материалы и методы исследования. Объектом исследования по-
служил водорастворимый трикарбоцианиновый краситель (ПК220) 
используемый в качестве фотосенсибилизатора, синтезированный в 
лаборатории спектроскопии НИУ «Институт прикладных физических 
проблем имени А.Н. Севченко» БГУ, а также штамм грамположитель-
ных микроорганизмов Staphylococcus aureus. 
В качестве питательной среды для культивирования бактерий исполь-
зовался пептонно-дрожжевой бульон (ПДБ). Исследования проводи-
лись в пяти модельных средах: 
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1. 24-часовая культура S.aureus в питательном бульоне. Температура 
культивирования 370С; 
2. надосадочная культурная жидкость, которая образуется после уда-
ления микроорганизмов из бульонов (т.е. бульон с продуктами жизне-
деятельности микроорганизмов без клеток бактерий); 
3. клетки бактерий, полученные в результате центрифугирования, от-
мытые от остатков культуральной жидкости и ресуспензировные в 
стерильном физиологическом растворе; 
4. стерильный изотонический (физиологический) раствор для кон-
троля; 
5. стерильный питательный бульон для контроля. 
Результаты. В спектрах поглощения и флуоресценции ПК 220 в ПДБ 
с S. аureus отмечены значительные изменения по сравнению со сте-
рильными средами.  Произошел сдвиг максимума поглощения на 27 
нм и падение оптической плотности, что свидетельствует о проникно-
вении молекулы красителя, через клеточную стенку бактерий. Паде-
ние интенсивности поглощение вероятно обусловлено повторным пе-
репоглощением агрегированного красителя или соединений, которые 
образуются при вхождении красителя внутрь клетки. 
В спектрах поглощения и флуоресценции ПК 220 в надосадочной 
жидкости наблюдается сдвиг максимума спектра поглощения на 10 нм 
в длинноволновую область спектра. 
Из спектров поглощения и флуоресценции ПК 220 в ФСБ с отмытыми 
клетками S. aureus отмечен сдвиг максимума поглощения на 21 нм. 
Причем с течением времени растет доля молекул ПК в виде ассоциа-
тов. 
Заключение. Таким образом, в результате проведенного исследова-
ния было показано, что молекулы изученного полиметинового краси-
теля проникают через клеточную стенку грамположительных бакте-
рий, находясь в ПДБ. Для проникновения красителя внутрь клетки 
грамположительных бактерий S. аureus, красителю необходимы веще-
ства, продуцируемые самими клетками. 
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