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Австрия, «Фторурацил-лэнс» – производитель «Верофарм» Россия, 
«Фторурацил-Тева» – производитель «Тева» Германия и др. В насто-
ящее время для определения фторурацила используются спектрофо-
тометрические методы, однако имеющиеся методики не имеют метро-
логической аттестации и не могут использоваться для определения 
фторурацила в воздухе рабочих зон фармацевтических предприятий.  
Целью работы являлась разработка методики определения фторура-
цила в воздухе рабочей зоны спектрофотометрическим методом. 
Материалы и методы исследования. Методика основана на концен-
трировании фторурацила из воздуха рабочей зоны на фильтрах АФА-
ВП, дальнейшей десорбции вещества с фильтров ацетонитрилом и 
количественном определении фторурацила спектрофотометрическим 
методом при длине волны 265 нм с длиной поглощающего слоя 1 см. 
Для измерения оптической плотности фторурацила применялся спек-
трофотометр Cary, Agilent Technologies Agilent. 
Результаты и выводы. Диапазон измеряемых концентраций фтору-
рацила в воздухе рабочей зоны составляет от 0,001 до 0,005 мг/м3 при 
отборе 6000 дм3 воздуха. 
Установлены следующие показатели точности методики в диапазоне 
измерения концентраций фторурацила в воздухе рабочей зоны: предел 
повторяемости r = 7,25 %, предел промежуточной прецизионности 
RI(TO) = 14,95 %, расширенная неопределенность U = 24 %, предел ко-
личественного определения 0,00052 мг/м3. 
Показатели прецизионности (повторяемости и промежуточной преци-
зионности) определялись в соответствии с СТБ ИСО 5725-2. 
Методика выполнения измерений прошла метрологическую эксперти-
зу в РУП «БелГИМ», утверждена директором республиканского 
унитарного предприятия «Научно-практический центр гигиены» и 
согласована с РУП «Белмедпрепараты». 
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Современным направлением в разработке препаратов для восстанов-
ления и коррекции нормобиоты является дизайн и конструирование 
нового поколения пробиотиков – метабиотиков. Метабиотики – это 
структурные компоненты пробиотических микроорганизмов и / или 
их метаболитов и / или сигнальных молекул с известной химической 
структурой. Метабиотики оказывают влияние на метаболические и 
сигнальные пути микробиома хозяина (человека и/ или животных), 
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оптимизируя состав и функцию местной микробиоты и специфиче-
ской для хозяина физиологии, иммунитет и нейро-гормонобиологию, 
а также регулирует метаболические и / или поведенческие реакции, 
связанные с активностью микробиоты хозяина. Различные пробиоти-
ческие штаммы могут стать источником метаболических веществ. 
Метабиотики также известны под разными названиями, такими как 
«метаболические пробиотики», «постбиотики», «пробиотики приви-
дения» («ghostprobiotic»), «пробиотик, убитый жаром» («heat-killed 
probiotic»), «биогеники» («biogenics»), «БКС» бесклеточные суперна-
танты (“CFS” (Cell free supernatants)), «биологические препараты» или 
«фармакобиотики». 
Целью данной работы является показать весь спектр преимуществ 
современного направления пробиотикотерапии – дизайна и конструи-
рования метабиотиков. 
Результаты. Метабиотики имеют определенные преимущества перед 
классическими препаратами пробиотиками. Основное преимущество – 
строго определенная химическая структура; а также определенная до-
зировка, безопасность, длительный срок хранения. 
Кроме того, метабиотики обладают лучшими способностями всасыва-
ния, метаболизма, распределения и выделения, по сравнению с клас-
сическими пробиотиками на основе живых микроорганизмов. Мета-
биотики проявляют широкую ингибирующую активность в отноше-
нии различных видов патогенов. Метабиотические вещества содержат 
различные метаболиты и сигнальные молекулы, которые проявляют 
широкий антибактериальный спектр и иммуномодулирующее дей-
ствие. 
Применение метабиотиков позволяет создать управляемый микробио-
ценоз кишечника. Метабиотики характеризуются высокой биодоступ-
ностью, не вступают в конфликт с собственной микробиотой, начи-
нают работать, как только попадают в желудочно кишечный тракт 
(ЖКТ). 
К основным терапевтическим эффектам, проявляемым метабиотиками 
относятся: модуляция физиологии и метаболизма; местный и систем-
ный эффект; регуляция метагеномной стабильности; мембранная про-
ницаемость; присоединение к специфическим поверхностным клеточ-
ным рецепторам; эпигенетический контроль; способны к диффузии в 
жидкость организма. 
Ограничения применения пробиотиков сегодня могут быть с легко-
стью преодолены с помощью дизайна и разработки нового поколения 
данного вида препаратов - метабиотиков. 
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Технологические достижения, основанные на «омических» техноло-
гиях, таких как транскриптомика, метаболомика, протеомика и другие 
позволили получить важную информацию для раскрытия более по-
тенциального постоянного штамма для производства метабиотиков. 
Анализ генома пробиотиков и его последующая функциональная ха-
рактеристика, в настоящее время обозначаемая как пробиогеномика, 
предоставили захватывающие новые возможности для идентификации 
метабиотических компонентов, которые отвечают за влияние на фи-
зиологию и иммунную функцию их соответствующего хозяина. Появ-
ление инструментов биоинформатики и подходов системной биологии 
постоянно используется для понимания детального механизма биоак-
тивных соединений и их взаимосвязи с кишечной микробиотой. Более 
поздние технологические попытки секвенирования с высокой про-
пускной способностью из метагеномного и мета-транскриптомного 
секвенирования показывают функциональную связь пробиотиков и 
кишечного микробиома хозяина. 
Выводы. Таким образом, детальное понимание инициирования моле-
кулярного диалога поверхностно-ассоциированных протеомов интен-
сивно исследованных с помощью недавно разработанных неинвазив-
ных инструментов, таких как методы метаболомики, метапротеомики, 
транскритомики и многие другие. Эти подходы дают возможность 
расширить знания в области метабиотики, предоставляя возможности 
для разработки соответствующих терапевтических подходов, а имен-
но дизайн и разработка компонентного состава нового поколения пре-
паратов для коррекции и восстановления нормобиоты – метабиотиков, 
которые лишены основных негативных сторон, характеризующих 
классические пробиотические препараты. 
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Thrombotic complications, both venous and arterial, are often a key factor 
determining the course and result of pathologies of the cardiovascular sys-
tem, as well as cancer, which together share the first place among the caus-
es of death, both in Ukraine and in the world. Commonly used antiplatelet 
and anticoagulant drugs affect the process of platelet aggregation and the 
activation of factors of the blood coagulation system.  However, their effec-
tiveness often does not satisfy clinicians. In addition, the presence of side 


