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stressed cells also. Therefore, the ERN1 knockdown affects the expression 
of numerous genes related to the regulation of apoptosis, cell proliferation 
and survival as well as reprograms the hypoxic regulation of most gene ex-
pressions. At the same time, inhibition of ERN1 endoribonuclease only has 
a stronger suppressive effect on tumor growth and decreases the invasive-
ness as well as increases the sensitivity of cancer cells to chemotherapy. 
Conclusion. ERN1 signaling pathway of endoplasmic reticulum stress 
plays an important role in tumor growth and chemoresistance because its 
inhibition has a robust suppressive effect on malignant tumor growth and 
invasiveness as well as enhances the sensitivity of cancer cells to chemo-
therapy. 
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Одним из трендов современных исследований в физиологии и фарма-
кологии являются исследования по выяснению роли и функции N-
ацилэтаноламинов (N-АЭА) или в более узком аспекте этаноламидов 
жирных кислот (ЭАЖК) в поддержании гомеостаза организмов чело-
века и животных в норме и при патологиях. Важной частью таких ис-
следований являются исследования по применению N-АЭА/ЭАЖК в 
качестве защитных, восстановительных и реабилитационных средств. 
N-АЭА представляют группу амидных производных карбоновых кис-
лот и являются эндо-/экзогенными биорегуляторами (парафармацев-
тиками) аутокринно-паракринного или клеточно-тканевого уровней, 
способствующими поддержанию здоровья, ускоряющих выздоровле-
ние и улучшающих качество жизни. 
Несмотря на большой объём полученных к настоящему времени дан-
ных, свидетельствующих о важной роли N-АЭА в поддержании го-
меостаза живого организма, несмотря на практическое применение 
наиболее распространённого N-АЭА – пальмитоилэтаноламида 
(ПЭА), достигнутый уровень знаний, в частности понимание роли, 
места и механизма функционирования N-АЭА-сигнальной системы, 
всё еще остаётся открытым для исследований и обсуждений. 
В настоящее время ПЭА получил широкое распространение как пара-
фармацевтик как в качестве индивидуальных препаратов: PEA (GIHI 
Chemicals co.), Pea Pure (RSG Ltd.), peaCURE (JP Russell Science Global 
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Ltd.), PEAm (Epitech Group), PEAum (GIHI Chemicals co.), Palmidrol 
(Spofa, Almirall), Normast (Epitech, Ergomax), так и комплексных пре-
паратов с фармакологическими агентами, например, с ибупрофеном – 
«Advil» (Pfizer Consumer Mfg.; Advil SpA), «Motrin» (Teva Pharmaceuti-
cals; Par Pharmaceutical), с лютеолином – «Mirica» (Young nutraceuti-
cals), с витаминами «PeaPlex» (JP RSG Ltd.) с глюкозамином, с курку-
мином, и др. В США ПЭА позиционируется как «а diet supplement» 
(диетическая добавка), а в Европе как “food for medical purposes” (пи-
ща медицинского назначения). 
При всех перечисленных достоинствах N-АЭА им свойственны и 
определённые недостатки, в особенности для ЭАЖК и конкретно для 
ПЭА – обусловленные низкой растворимостью, низкой биоодоступно-
стью. Одним из решений этой проблемы стала разработка микронизи-
рованных (PEAm) и ультрамикронизированных (PEAum) препаратов. 
Однако это решение не снимает всех проблем, связанных с практиче-
ским применением ПЭА, поэтому в повестке продвижения N-АЭА и 
ЭАЖК в практику остаются проблемы повышения биодоступности, 
повышения стабильности, защиты от нецелевой биодеградации и др. 
В качестве объектов исследования в решении отмеченных проблем 
использовались этаноламиды насыщенных карбоновых кислот от 
низших С2-С5 до высших С12-С20 и их конгенеры с родственными 
функционализированными аминоспиртами: серинолом (2-амино-1,3-
пропандиол), трисом (трис(гидроксиметил)аминометан), диэтанола-
мином и др. В качестве солюбилизиторов ЭАЖК использовались син-
тетические трёхблочные блоксополимерные поверхностно активные 
вещества (ПАВы) — плюроники (проксанолы, коллифоры) и/или при-
родные — яичный или соевый лецитины. 
Солюбилизация ЭАЖК с яичным лецитином приводит к смеси муль-
ти-/моноламелярных липосомальных препаратов пригодных как для 
наружного, так и для внутримышечного или внутрибрюшинного вве-
дения. Используя метод гидратации тонкой пленки с последующим 
озвучиванием были получены и изучены ЭАЖК с этаноламином, се-
ринолом, глицином, аланином, β-аланином, γ-аминомасляной кисло-
той, 5-амино-4-оксопентановой кислотой и др. В настоящее время ис-
следования распространяются на солюбилизацию указанных ЭАЖК 
блоксополимерными ПАВами (плюроники, проксанолы), что позволя-
ет повысить биодоступность ЭАЖК, снизить биологическую нагрузку 
на метаболические и выделительные системы организма, а также при-
нимая во внимание уменьшение размера липосом до 10-25 нм распро-
странить медико-биологические исследования на уровень in vitro 
вследствие повышения фотопрозрачности получаемых препаратов. 
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Разработка препаратов ЭАЖК с плюрониками открывает перспективу 
получения препаратов ЭАЖК пригодных для инъекционных приме-
нений. 
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Фенольные соединения растений относятся ко вторичным метаболи-
там. Они играют важную роль в организме растений, выполняя раз-
личные физиологические функции.  
Изучение метаболизма фенольных соединений имеет как фундамен-
тальный, так и прикладной интерес. Сравнение метаболических путей 
различных соединений позволяет лучше понимать эволюцию органи-
ческого мира. Сами же фенольные соединения обладают широким 
спектром фармакологического действия. На данный момент препара-
ты на основе фенольных соединений природного происхождения ши-
роко используются в медицине в качестве антимутагенных, антикан-
церогенных, антиоксидантных, противовоспалительных, тонизирую-
щих, гипотензивных, желчегонных, диуретических, вяжущих, слаби-
тельных и других средств. Детальное изучение фенольных соедине-
ний растений позволит расширить их применения в косметологиче-
ской, пищевой и фармацевтической промышленности. 
В растениях фенольные соединения встречаются в виде гликозидов и 
агликонов, что отражается на их разной растворимости в полярных и 
неполярных растворителях. Фенольные соединения способны реаги-
ровать со щелочами с образованием растворимых в воде фенолят, тем 
не менее, чаще всего в качестве экстрагента фенольных соединений из 
растительного сырья используют водно-этанольные растворы.  
Цель: сравнить экстракцию фенольных соединений из растительного 
сырья водой, 50% этанолом и 0,1М NaОH. 
Материалы и методы. Сырье растительное кора крушины порошок в 
фильтр-пакетах, «Лектравы», Украина.  
Экстракция в соотношении сырье (г):растворитель (мл) – 1:100. Экс-
трагенты: дистиллированная вода, 50% этанол и 0,1М NaОH. 


