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change in dielectric constant caused by the addition of particles to the dis-
persed medium. The lamellar shape of the particle gives a much larger 
change in dielectric constant compared to the cylindrical shape. The native 
shape of red blood cells is an oblate ellipsoid, and they can be approximat-
ed by plates. Experimental estimate of the change in the value of the dielec-
tric constant caused by the change in the shape of the cell from an oblate 
ellipsoid to a sphere of approximately 0.3 units   for the case 0.02  . 
This value is approximately 2.5 times higher than the theoretically calculat-
ed one. This may be due to the fact that we do not take into account the mu-
tual interaction of cells with each other, as well as the interaction of cells 
with the environment. More research is needed to account for such interac-
tions. It follows from the foregoing that when studying any effects on 
erythrocyte suspensions (which in native conditions can be approximated 
by flattened ellipsoids of rotation), in addition to changes in the dielectric 
constant of cells, it is also necessary to take into account the change in the 
shape of cells and their aggregation (if it takes place and the shape of ag-
gregates differs from the shape of the original particles). The presented re-
sults can be used to study biological suspensions and colloids. 
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Положительный эффект антипсихотических препаратов на основе со-
лей лития, широко применяемых при биполярных расстройствах, свя-
зывают с его антиапоптотическим нейропротекторным действием, ко-
торое объясняют снижением уровня перекисного окисления липидов. 
В то же время было показано, что в высоких концентрациях ионы ли-
тия (20 мМ) усиливают передачу апоптотических сигналов. Ранее 
нами было выявлено, что инкубация эритроцитов в буфере, содержа-
щем LiCl в концентрациях от 0,3 до 10 мМ, приводила к снижению 
жизнеспособности эритроцитов на 20 – 25 % [1, 2]. Одним из послед-
ствий снижения жизнеспособности эритроцитов может быть запуск 
эриптоза – запрограммированной гибели эритроцитов, который будет 
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проявляться перераспределением маркерного фосфатидилсерина (ФС) 
в плазматической мембране и его экспонированием на поверхности 
эритроцитов, а также везикуляцией. 
Цель работы – изучить влияние ионов лития в фармакологических и 
токсических концентрациях на везикуляцию и перераспределение ФС 
в мембранах эритроцитов. 
Материалы и методы. Эритроциты доноров инкубировали со следу-
ющими концентрациями LiCl: 1 мМ (максимальная терапевтическая) 
и 10 мМ (токсическая) в течение 3 часов при 37ºС. Экспонирование 
ФС во внешнем монослое липидного бислоя оценивали с помощью 
FITC-коньюгированного аннексина V. Измерения выполнены на про-
точном цитофлуориметре BD FACS Canto II (Becton Dickinson, США). 
Результаты. Установлено, что инкубация эритроцитов в среде, со-
держащей LiCl в концентрациях 1 мМ и 10 мМ, не приводила к суще-
ственному изменению количества аннексин-V-положительных эрит-
роцитов по сравнению с контрольными клетками. Так, в контрольных 
образцах число аннексин-V-положительных эритроцитов составляло 
3,6±0,6%, а в образцах, подвергшихся воздействию 1 мМ и 10 мМ 
LiCl, число таких клеток составляло 2,2±0,8% и 2,4±0,6%, соответ-
ственно. Выявлено, что в образцах эритроцитов, обработанных 1 мМ 
LiCl, происходило уменьшение числа FITC-аннексин-V-окрашенных 
везикул, тогда как при воздействии 10 мМ LiCl наблюдалось увеличе-
ние числа таких везикул по сравнению с контролем. Однако, эти раз-
личия не носили достоверный характер. Так, число аннексин-V-
окрашенных везикул в контрольных образцах составляло 8,2±1,1%, 
тогда как в образцах, подвергшихся воздействию 1 мМ и 10 мМ LiCl, 
число таких везикул составляло 6,1±1,6% и 11,2±2,8%, соответствен-
но. 
Выводы. Показано, что инкубация in vitro эритроцитов человека в 
среде, содержащей с 1мМ и 10 мМ LiCl, в течение 3 ч при 37ºС не 
приводила к статистически значимым изменениям уровня перераспре-
деления ФС в плазматической мембране эритроцитов и не имела зна-
чимого влияния на везикуляцию клеток по сравнению с контролем. 
Наблюдаемое незначительное снижение числа аннексин-V-
положительных эритроцитов при воздействии 1мМ и 10 мМ LiCl и 
количества аннексин-V-окрашенных везикул, при воздействии 1 мМ 
LiCl может быть обусловлено как цитопротекторным действием лития 
так и прямым взаимодействием ионов лития с молекулами ФС, изме-
няющим сродство ФС к аннексину-V. 
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Распространенность выраженной хронической гипокапнии может до-
стигать 15% среди населения планеты, что является стрессорным фак-
тором, ведущим к развитию гипоксии [1]. Озон доставляет в ткани 
достаточное количество кислорода за счет изменения соотношения 
различных факторов внутриэритроцитарной системы реакции кисло-
родсвязующих свойств крови [2]. 
Цель. Изучить влияние озона на сродство гемоглобина к кислороду в 
условиях гипокапнии. 
Материалы и методы. Эксперимент проводился в условиях насыще-
ния гипокапнической газовой смесью. Образцы крови (n=10) были 
разделены на 6 аликвот по 3 мл. В группах 2, 4, 5, 6 осуществляли об-
работку крови гипокапнической газовой смесью (4,2% CO2; 5,3% O2, 
90,5% N2;) на протяжении 30 минут. К аликвотам добавляли озониро-
ванный изотонический раствор хлорида натрия в объёме 1 мл (в кон-
троль и 2-ю без озонирования) и 0,1 мл растворов, содержащих га-
зотрансмиттеры (в 5-ю – нитроглицерин в конечной концентрации 
0,05 ммоль/л, 6-ю – гидросульфид натрия в конечной концентрации 
0,38 ммоль/л), в остальные группы – изотонический раствор хлорида 
натрия, после чего пробы перемешивались. Время инкубации состав-
ляло 60 мин. Изотонический раствор хлорида натрия барбатировался 
озоно-кислородной смесью, которая создавалась установкой УОТА-
60-01-Медозон (Россия). Сродство гемоглобина к кислороду оценива-
ли спектрофотометрическим методом по показателю р50 реал (рО2 кро-
ви при 50% насыщении ее кислородом). Все показатели проверяли на 
соответствие признака закону нормального распределения с использо-


