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При разработке методик определения количественного содержания 
элементов по длине волос были опробованы нити различного качества 
и состава, которые погружали на 20 минут в каждый из серии приго-
товленных нами эталонных растворов, содержащих анализируемые 
элементы. Образцы сушили на тефлоновой поверхности, а затем нити 
наклеивали с помощью двухстороннего скотча на поверхность стек-
лянной пластинки и покрывали слоем 1%-ного раствора полистирола 
в толуоле. Созданные таким способом стандартные образцы позволят 
изучить зависимость интенсивности линий ряда химических элемен-
тов биологических субстратов от энергии импульса, межимпульсного 
интервала, параметров расфокусировки, количества возбуждающих 
импульсов, а также оценить условия для подбора оптимальных режи-
мов работы. 
Результаты и выводы. В ходе выполнения данного исследования 
было установлено, что при использовании метода лазерной атомно-
эмиссионной многоканальной спектрометрии воздействие сдвоенных 
лазерных импульсов, сдвинутых относительно друг друга во времени, 
на поверхность исследуемого образца обеспечивает увеличение ин-
тенсивности спектральных линий элементов.  
Данным методом были разработаны стандартные образцы для оценки 
локального содержания химических элементов в образцах волос по их 
длине и показана возможность использования методики для ретро-
спективной количественной оценки метаболизма жизненно необходи-
мых элементов при диагностическом обследовании пациентов, кон-
троле и корректировке процесса лечения. 
Можно также отметить, что изменения локального пространственного 
содержания макро- и микроэлементов по длине волос пациентов до и 
после лечения дает возможность оценивать качество лечения и преду-
смотреть дальнейшие шаги процесса реабилитации. 
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Эпидермальный фактор роста (ЭФР) представляет собой пептид, со-
держащий 53 аминокислотных остатка с общей молекулярной массой 
6,4 кДа. Мономерная форма ЭФР стимулирует димеризацию и после-
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дующую активацию его рецептора [1]. В то же время показано, что 
ЭФР способен образовывать димеры за счёт формирования межмоле-
кулярного бета-листа в районе С-концевых остатков 44-Tyr-Arg-45 
двух молекул [2]. Однако данная структура была получена для укоро-
ченного на два аминокислотных остатка по С-концу пептида при 
рН 8,1, что лишь косвенно отвечает на вопрос о возможности суще-
ствования олигомерных форм ЭФР в растворе с физиологическим 
значением рН и температуры.  
Цель работы — выявить наличие мономерных форм ЭФР в его рас-
творе при рН 7,4 и температурах 20 оС, 37 оС и 50 оС. 
Материалы и методы исследования. Растворы ЭФР объёмом 500 
мкл с концентрацией пептида 0,05 мкг/мкл пропускали через фильтр с 
мембраной из восстановленной целлюлозы и размером пор 10 кДа. 
Фильтрование осуществляли при следующих условиях: при темпера-
туре 20 оС, после термостатирования в течение часа при 37 оС и после 
нагревания в течение 20 минут на водяной бане до 50 оС. Полученные 
фильтраты разводили до 1 мл. В качестве раствора сравнения исполь-
зовался раствор ЭФР объёмом 1 мл с концентрацией пептида 0,025 
мг/мл, не подвергавшийся фильтрации. Спектры флуоресценции 
фильтратов и раствора сравнения снимались на спектрофлуориметре 
Solar CM2203 в диапазоне λEm от 300 нм до 400 нм при λEx = 280 нм и в 
диапазоне λEm от 305 нм до 405 нм при λEx = 295 нм. Регистрация спек-
тров осуществлялась с шагом 1 нм, ширина щелей составляла 2 нм. 
Результаты и выводы. При λEx равной 280 нм и 295 нм для спектров 
флуоресценции ЭФР характерны два пика на λEm равной 330 нм и 357 
нм. При этом интенсивность флуоресценции ЭФР при λEx = 295 нм 
выше (4,42 отн. ед. при λEm = 330 нм; 4,60 отн. ед. при λEm = 357 нм), 
чем при λEx = 280 нм (2,45 отн. ед. при λEm = 330 нм; 2,48 отн. ед. при 
λEm = 357 нм). После фильтрации раствора при 20 оС характерные для 
ЭФР пики флуоресценции на спектре не обнаруживаются, и интен-
сивность спектра колеблется ниже 0,02 отн. ед. при λEx = 280 нм и ни-
же 0,05 отн. ед. при λEx = 295 нм, что составляет менее 1% от интен-
сивности пиков раствора сравнения. После нагревания раствора до 
37 оС и его фильтрации пики флуоресценции принимают характерную 
для спектра ЭФР форму, однако их интенсивность остаётся малой и 
колеблется в пределах 0,02–0,03 отн. ед. при λEx = 280 нм и 0,02–0,06 
отн. ед. при λEx = 295 нм, что составляет около 1,3% от интенсивности 
пиков раствора сравнения. После нагревания раствора до 50 оС и его 
фильтрации интенсивность характерных для ЭФР пиков увеличивает-
ся и составляет около 0,1 отн. ед. при λEx = 280 нм (λEm = 330 нм и λEm 
= 357 нм), 0,19 отн. ед. (λEm = 330 нм) и 0,22 отн. ед. (λEm = 357 нм) при 
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λEx = 295 нм, что составляет около 4,5% от интенсивности пиков рас-
твора сравнения. Согласно полученным данным, при температуре рас-
твора 20 оС, 37 оС, 50 оС и физиологическом значении рН ЭФР пре-
имущественно существует в олигомерных формах, порядок которых 
может начинаться с димеров молекулярной массой около 13 кДа. При 
20 оС и 37 оС степень диссоциации олигомеров ЭФР остаётся крайне 
низкой, тогда как увеличение температуры до 50 оС вызывает некото-
рый сдвиг в сторону образования мономерных форм.  
Работа выполнена при финансовой поддержке гранта БРФФИ Б20М-
025 от 04.05.2020 г. 
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Актуально фармацевтическое использование гуминовых веществ пе-
лоидов, формирующихся в восстановительных условиях при участии 
сульфатредуцирующих микроорганизмов, что отражается на их струк-
туре и химических свойствах. Гуминовые кислоты (ГК) обладают ши-
роким спектром терапевтического действия, что подтверждается экс-
периментальными исследованиями последних лет. Исследование 
структуры ГК позволит определить особенности молекулярной струк-
туры гуминовых кислот пелоидов. Количественная 13С ЯМР – спек-
троскопия один из наиболее информативных методов физико-
химического исследования в изучении функционального состава ве-
ществ. На основе анализа спектров (интегральных интенсивностей 
спектров) можно охарактеризовать функциональные группы, которые 
входят в состав исследуемых веществ. 
Целью данного исследования было изучение структуры гуминовых 
кислот пелоидов методом ядерного магнитного резонанса (ЯМР 13С). 
Материалы и методы. Спектры ЯМР 13С1 регистрировали на спек-
трометре Bruker Avance-400 (100,62 мГц) в растворе D2O с числом 
накоплений N=128 и цифровым разрешением 0,2 Гц/т. Интегрирова-


