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Международное сотрудничество в последипломном медицинском 

образовании представлено различными формами, в том числе научно-

образовательными проектами, основная цель которых – транзит научной и 

практической информации посредством педагогических инструментов для 

повышения качества оказываемой медицинской помощи населению. 
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International cooperation in postgraduate medical education is represented in 

distinguish forms, scientific-educational projects also, targeting an improvement of 
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Последипломное образование врачей-специалистов преследует цель 

углубления теоретических знаний и усовершенствования практичеcких 

навыков в оказании медицинской помощи населению. Сотрудничество является 

одним из важных инструментов для эффективного использования 

интеллектуального ресурса и достижения поставленных целей. Сотрудничество 

в медицине представляет интерес как средство мотивированной 

иммобилизации наиболее опытных специалистов различных областей, как 

стимул для разностороннего изучения пациента и выработки диагностической и 

лечебной стратегии.  

Международное сотрудничество в последипломном образовании 

представлено различными формами. Тем не менее, широкое использование 

такой распространенной академической формы как обмен преподавателями 

значительно затруднен при подготовке врачей специалистов, находящихся в 

определенной языковой среде и ограниченных официально утвержденными 

клиническими протоколами диагностики и лечения заболеваний. В то же время, 

страновые и международные протоколы (рекомендации или стандарты) 

подвергаются регулярной ревизии и правке, основанной на полученных новых 
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клинических доказательствах. Как правило, обновление международных, а для 

нашей страны в большей степени европейских протоколов происходит при 

активном участии международных общественных организаций по 

определенному направлению в медицине. Наша страна является активным 

участником большинства медицинских европейских и международных 

сообществ, что позволяет ее представителям входить в рабочие группы по 

разработке и обновлению рекомендаций, которые впоследствии служат 

основой для разработки локальных протоколов диагностики и лечения 

заболеваний. 

Кафедра общей врачебной практики факультета повышения 

квалификации и переподготовки кадров представляет собой уникальную 

структуру в системе белорусского государственного медицинского 

университета, основная цель которой – преподавание каждой специальности 

врачом-специалистом по данному направлению. В этой ситуации активное 

участие преподавателей кафедры в работе международных и европейских 

медицинских сообществ позволяет не только поддержать статус страны, как 

полноценного участника мирового медицинского сообщества, но и в 

оптимальные сроки подготовить слушателей курсов переподготовки и 

повышения квалификации к появившимся изменениям в стратегии и тактике 

ведения пациентов в общей врачебной практике (семейной медицине), 

ревматологии, кардиологии, акушерстве и гинекологии, эндокринологии, 

неврологии, офтальмологии, интенсивной терапии, паллиативной медицинской 

помощи, онкологии, т.е. по направлениям работы врача общей практики. 

Еще одной формой международного сотрудничества можно 

рассматривать участие преподавателей кафедры в образовательных и научных 

проектах с зарубежными академическими организациями с коечным фондом. 

Одним их примеров служит образовательный проект «Долголетие, образ 

жизни и питание: важность образования» с медицинским университетом г. 

Кальяри, Италия. Благодаря объединению образовательного, научного и 

практического компонентов проект представил возможность формирования 

нового концептуального подхода на основе клинических исследований 

факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний во всех возрастных группах 

взрослого населения.  

Сотрудничество с UNFPA позволило регулярно проводить обучение 

слушателей кафедры по вопросам сексуального и репродуктивного здоровья с 

целью благоприятного влияния на демографическую ситуацию и 

использованием современных медицинских технологий. 

Совместный научный проект БГМУ с другим итальянским 

образовательным центром Fondazione Toscana Gabriele Monasterio явился 

первой ступенью для дальнейшего сотрудничества в области диагностики 

сердечно-сосудистых заболеваний и вовлечения медицинских учреждений 

нашей страны в европейское многоцентровое наблюдательное исследование 

(регистр) EURECA. С учетом весомого влияния результатов анализа данных 

регистров на создание или обновление международных (европейских) 

клинических рекомендаций, а также возможности локального анализа данных 

регистра с оценкой по стране и потенциальный рост качества публикационной 
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деятельности преподавателей кафедры, как участников регистра, данный вид 

сотрудничества повышает эффективность образовательного процесса врачей-

специалистов и, как следствие, качество оказываемой медицинской помощи 

населению. 

Результатом сотрудничество с региональными офисами ВОЗ и UNFPA в 

Республике Беларусь стало участие кафедры в пилотном образовательном 

проекте по телемедицинскому консультированию врачей общей практики, 

направленному на совершенствование оказания медицинской помощи 

населению и уже активно используемого врачами других специальностей, 

особенно актуальное в условиях COVID-19 пандемии. 

Таким образом, международное образовательное и научное 

сотрудничество при проведении последипломного медицинского образования 

является важным фактором влияния на качество оказываемой населению 

медицинской помощи и динамику демографических показателей, 

использование зарубежного опыта в медицине позволяет следовать 

современным темпам научно-технического прогресса. 
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