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Актуальность. Организация учебного процесса на теоретических и 

клинических кафедрах университета предусматривает преемственность 

получаемых студентами знаний [1]. На первом этапе подготовки достаточно 

лишь разбора теоретического материала, в последующем необходимо уделить 

особое внимание практической части. В то же время, первичная подготовка к 

будущей клинической работе и успешному освоению необходимых 

практических навыков и умений начинается с дисциплин, преподаваемых на 

теоретических кафедрах [3]. Одной их таких кафедр является кафедра 

оперативной хирургии и топографической анатомии. Цикл преподаваемых на 

ней дисциплин, таких, как «Топографическая анатомия и оперативная 

хирургия» и «Основы хирургической техники», «Базовые мануальные навыки в 

практике врача» подразумевает изучение важнейших базовых вопросов, 

касающихся специальностей как хирургического, так и терапевтического 

профиля. Основной составляющей обучения является получение практических 

навыков по выполнению ряда медицинских манипуляций, первичным 

хирургическим навыкам и, в дальнейшем, общей технике проведения 

оперативного вмешательства [2]. 

При проведении практических занятий по данным дисциплинам студенты 

получают первичное представление об изучаемой хирургической манипуляции 

и осваивают технику ее выполнения. Но, для обеспечения формирования 

навыка выполнения таких манипуляций, как техника хирургического шва, 

методика основных видов операций, освоение диагностических методов 

необходимо многократное повторение. 

В настоящее время на кафедре осуществляет работу хирургический 

кружок, в котором студенты учатся выполнять самые различные хирургические 

манипуляции, начиная с правильного положения рук во время хирургической 

манипуляции и заканчивая моделированием этапа или полноценной операции. 

Работа ведется на базе центра практических навыков и вивария университета. 

Кружок разделен на следующие группы: сердечно-сосудистая хирургия, 

нейрохирургия, абдоминальная хирургия, оперативная урология, гинекология, 

травматология, эндовидеохирургия. Данные группы имеют 

узкоспециализированную направленность и занимаются подготовкой к 

олимпиадам и экзаменам в ординатуру по данным дисциплинам. 

Цель. В целях обеспечения преемственности знаний и реализации 

интегративного подхода в обучении [4] целесообразным становится 
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использование в образовательном процессе принципа наставничества, 

предусматривающего обучение студентов младших курсов старшекурсниками. 

Материалы и методы. Внедрение в учебный процесс такого подхода 

может предусматривать создание в рамках студенческого кружка 

инициативной группы, деятельность которой будет посвящена изучению общих 

вопросов и освоению основных мануальных навыков в таких дисциплин, как 

«Топографическая анатомия и оперативная хирургия», «Основы хирургической 

техники», «Базовые мануальные навыки в практике врача».  

Задачи работы данной группы могут быть связаны со следующими 

направлениями обучения: 

1. Изучение видов хирургического инструментария и особенностей 

его применения; 

2. Наложение различных видов швов и их выбор в конкретной 

клинической ситуации; 

3. Выбор оперативных доступов при различных видах хирургической 

патологии; 

4. Моделирование и проведение основных видов операций на 

различных органах и тканях с использованием муляжей. 

Работа предполагаемой инициативной студенческой группы может 

осуществляться на базе кафедры «Оперативной хирургии и топографической 

анатомии», мультипрофильного аккредитационно-симуляционного центра и 

вивария. 

Результаты. Предполагается, что благодаря участию в работе группы 

студентов старших курсов, уже освоивших и успешно сдавших программу 

будут достигнуты лучшие результаты обучения. С одной стороны, это 

прекрасная возможность для студентов младших курсов получить и, что 

особенно важно, закрепить необходимые для экзамена знания и навыки под 

контролем своих старших товарищей, способных эффективно донести особые 

тонкости изучаемого материала [5]. С другой стороны, это отличный шанс для 

студентов старших курсов улучшить свои педагогические навыки, что 

пригодится не только в процессе ведения пациентов и работе с младшим 

медицинским персоналом, но и в случае выбора студентом дальнейшего 

научно-педагогического пути. 

Выводы. Таким образом, студенты старших курсов, которые осваивают 

клинические дисциплины на базе лечебно-профилактических учреждений, 

могут быть связующим звеном между теоретическим материалом в учебных 

изданиях и непосредственной работой в операционных блоках и хирургических 

отделениях.  
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