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[TaniueHThI C TSKETOM 0KOTOBOM TPaBMOM TOJIBEPKEHBI BHICOKOMY PHUCKY
pa3BUTHS UHQOEKIIMOHHBIX OCIOKHEHHM, B YaCTHOCTU CEICUCA, KOTOPHIM
0OyCJIOBTMBAET 3HAYMTEILHOE KOJMYECTBO JICTATHHBIX HCXOJOB Yy MAIMECHTOB
JAHHOW Tpynmbl. B CBA3M C 3TUM, paHHAS JUAarHOCTMKA U MPOTHO3UPOBAHUE
Pa3BUTHS CTOJIb TPO3HOIO OCJIOXKHEHUSI UMEET Ba)KHOE 3HaueHue. B Hacrosiee
BpeMsi BcC€ OOJBIIYyI0 aKTyallbHOCTh HaOWpaeT HU3Yy4YeHUE OJHOHYKJICOTHIHBIX
nosmmMopdu3mMoB  (SN-mmomMMophr3MOB) TEHOB ITMTOKMHOB Kak (DaKTOpPOB
MPEAPACTIONIOKEHHOCTH UM TOJIEPAHTHOCTH K sy MH(MEKIIMOHHBIX 3a00JICBaHUN
y IPEACTaBUTEIICH Pa3IMUHBIX ITHUYECKUX PYIIII.

Hear wucciaenoBanust - OICHUTh BCTpeyaeMocTh W BiusHue SN-
moIMMOP(pHU3MOB TeHOB IpoTuBoBocnanuTenbHoro otreera (IL4 C(589)T (rs
2243250) u IL10 A(1082)G (rs 1800896)) Ha MPOTHO3 0KOTOBOM TPABMBI, YACTOTY
Pa3BUTHS CEIICUCA U €r0 UCXOJ] Y AIMEHTOB C 03KOTOBOM OOJIE3HBIO.

Marepuanbsl U MeTOJbl. B KOTOPTHOM MNPOCHEKTHUBHOM HCCIIEIOBAHUU
y4acTBoBaJIO 196 Tspkeno 000XKKEHHBIX MAIlMEHTOB cTapiie 18 JeT, ¢ UHIeKCOM
TSDKECTH TopaxkeHue cBbimie 30 enuHun. JlmarHo3 «cemncuc» BBICTABIIICS Ha
ocHOBe KpuTepueB CorjaacuTeIbHOT0 COBETa MO 0XKOoroBoit nHdeknuu Kuraiickoit
MemuuuHckor accoumanumu  (KMA), 2013. JInsg CcTaTUCTHYECKOro aHaiu3a
ucnoisibzoBaica naker AtteStat Excel 10.0, SPSS 16.0, Statistica 10.0.

PesyabTrarel U o0cyxaenme. Ilpu aHanmmze mnoaumMopdusma TreHa
untepnerikuna 4 - [IL4 C(589)T (rs 2243250), B uccnenyemom kontunrente y 20,9%
MalMEeHToB onpeaeneHa auiens T, ay 79,1% — annens C. Yactora BcTpeuaeMocTu
589T IL4 y Tskeno 000MXKEHHBIX YMEPIIUX TanueHToB coctaBuia 20,9%, y
BeokuBIINX — 20,9% (x%=0,01, p=1,000). Amtens T 10CTOBEPHO Yallle BCTPEYaAnach
y MaMeHToB ¢ cencucoM (32,5%), gyeM y nanuenTos 6e3 cencuca (11,8%) (y?=5,11,
p=0,031). Uccaegyemas amnenp pexxe BCTpedaiach MpyU HEOJaronpusiTHOM UCXOJIe
cencuca (y 23,1 % ymepmux), yem mnpu OmarompusitHom ucxone (y 30,9 %
BbDKUBIIKX) (Y=2,35, p=0,170). HactroTa BcTpeuaemoctu ajuienu C y MalMeHTOB €
HEOJIaronpusITHHIM UCXOJOM 0KOrOBOM TpaBMbI cocTtaBmia 79,1%, a y nalueHToB
c OnarompusiTHbIM ucxoaoM — 79,1% (x=0,01, p=1,000). B wuccnenoBanuu
nonumopduseIil Bapuant S89C IL4 BcTpeuasicst y 67,5% malueHToB ¢ CETICUCOM U Y
88,2% namuenTtos 6e3 cencuca (¥?=5,11, p=0,031). IIpu 5TOM, Hccaeayemas e
yaie BCTpeyajach MpU HeOJaronmpusTHOM ucxoje cercuca (y 76,9% ymepiinx),
yeM mpu OnaronpusatHoMm wucxone (y 69,1% swokuBmux) (x=2,35, p=0,170).
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Otnomenue mancoB (OIII) pa3BuTus cencuca npu Hanmu4duu dakrtopa pucka «589T
IL4» coctasmio 3,60 (¥?=9,650, p=0,02).

[Tpu ananmze momumopdu3sma reHa uatepieiikuaa 10 - 1L10 A(1082)G (rs
1800896), B uccneagyeMoM KOHTHUHTEHTE Y 59,8% MalMEeHTOB OmpeesieHa aielb
G, a 'y 40,2% — amnens A. JlaHHBI mOAMMOPPU3M HE BIUSIT HAa UCXOJ TSKEIOM
0’k0roBOM TpaBMbl. Aenb G BecTpedanack y 62,0% mnaiueHToB ¢ OJaronpusTHbIM
HCXOJIOM 0KOTOBOU TpaBMbI U 'y 53,7% MallMeHTOB ¢ HEOJIArONPUSATHBIM UCXOJIOM
0KOrOBOM TPaBMbI, B TO BpeMsl Kak ajuiesib A BcTpevanach y 46,3% yMmepunx u y
38,0% BeDKMBIIMX mamueHToB (¥>=0,43, p=0,629). YactoTra BCTpEYaEeMOCTH
JTAHHOTO MOoNUMOp(HU3Ma JOCTOBEPHO OTINYANIACH Y MAIIMEHTOB C CENICUCOM U 0€3.
Tak, aqens G Oblna BeIsSIBICHA y 77,6% mnanueHToB ¢ cericucoM Uy 38,2%
MarMeHToB 0e3 cercuca, a awienb A 'y 22,4% manueHToB ¢ cerncucoM u'y 61,8%
nanueHToB 6e3 cencuca (>=6,39, p=0,017). ITomumopduselii BapuanT 1082G IL10
BcTpevanca y 38,5% ymepuinx nanueHToB ¢ cerncucoM Uy 25,0% BBDKUBIINUX
MTAlIMEHTOB C CEICUCOM, B TO BpeMs Kak BapuaHT 1082A IL10 Bcrpewanca y 75,0%
BBDKMBIINX IMAIMEHTOB C CENCUCOM U y 61% yMeplInx ManueHTOB ¢ CENCUCOM
(x?=7,42, p=0,011). Ornomenue mancos (OlLl) pa3BuTHs CemcHca NP HAIUYHH
daxTopa pucka «1082G IL10» coctasuio 6,95 (¥>=36,322, p=0,00).

3ak/ioueHue. Bricokas BepOSITHOCTh pPa3BUTHUSL CEMCHUCA Y TAlUEHTOB C
oxxoramu HaOmomaercs npu: [L4 C(589)T (rs 2243250) — Hanuuuu MHUHOPHOM
aienu (T) B romo3urorHom u rerepo3urotHoM coctostHud v IL10 A(1082)G (rs
1800896) — nanuunu muHOpHOU ayuienu (G) B TOMO3UTOTHOM M TeTEPO3UTOTHOM
COCTOSIHUU. BhIsiBICHME BBINICYKAa3aHHBIX ajllelield CBUAECTEILCTBYET O BBICOKOM
BEPOSITHOCTU Pa3BUTHA MH(EKIIMOHHBIX OCJIONKHEHUH (CEercuca) y MalHueHTOB C
OKOTaMH, YTO OOYyCIOBIMBAaET HEOOXOAMMOCTh MPOBEACHUS TLIATEIbHOU
MEIUIMHCKOW TNpOQUIAKTUKA HHQPEKIHUOHHBIX  OCJIOXHEHUH (MOHUTOPHUHT
MCTOYHUKOB HWH(EKUINH, CBOEBPEMEHHOE OIEPAaTUBHOE JIEUEHHE, KOPPEKIUs
MPOBOJMMOTO JICUEHHUS ).
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