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Актуальность. В современных условиях в Вооруженных Силах Республики Беларусь 

организуется питание военнослужащих срочной службы и приготовление пищи в основном 

специалистами РУП «Торгово-производственное управление при Министерстве обороны». В 

соответствии с требованиями нормативно-правовых документов специалисты указанного 

предприятия ответственны за качество и безопасность пищевых продуктов, осуществляют 

входящий контроль каждой партии пищевых продуктов, поступающих от поставщиков и 

производителей.  

Цель: изучить влияние нового вида организации питания в воинской части на 

санитарное состояние солдатской столовой и состояние здоровья военнослужащих.  

Материалы и методы. Исходными данными для исследования служили отчетные 

материалы медицинской службы воинской части, результаты микробиологического 

исследования санитарного состояния столовой и анкетирования 100 военнослужащих. 

Проведен сравнительный анализ санитарного состояния солдатской столовой и 

заболеваемости военнослужащих в отдельной воинской части за период с 2015 по 2019 гг. В 

воинской части питание военнослужащих с 2017 г. было организовано РУП «Торгово -

производственное управление при Министерстве обороны».  

Результаты и их обсуждение. Анализ санитарного состояния столовой показал, что за 

период с начала внедрения нового вида организации питания наблюдается снижение 

показателя обсемененности в столовой бактериями группы кишечной палочки (далее ― 

БГКП), а в период ответственности продовольственной службы воинской части за 

организацию питания показатель обсемененности БГКП был выше нормы. В процессе 

медицинского контроля за качеством пищи отмечалось, что энергетическая ценность, 

химических состав и микробиологические показатели рациона питания военнослужащих 

отвечали нормативным требованиям. По результатам анонимного анкетирования 70–80% 

военнослужащих из опрошенных положительно отзывались по поводу нового вида 

организации питания. Пища, выдаваемая военнослужащим, отмечалась в лучшую сторону по 

вкусовым качествам и по разнообразию ассортимента, ее полноценности. В ходе 

сравнительного анализа заболеваемости военнослужащих за период с 2015 по 2017 гг. и 

период с 2017 по 2019 гг. установлено снижение общей заболеваемости в 1,2 раза, 

заболеваемости органов пищеварения в 2 раза, болезней кожи и подкожной клетчатки в 1,5 

раза, уменьшилось количество регистрируемых эпидемических очагов кишечных инфекций.  

Полученные обобщенные результаты исследования предполагают изучение статуса 

питания и заболеваемости военнослужащих с учетом внедрения нового вида организации их 

питания. 

Выводы. 

1.Организация питания военнослужащих срочной службы специалистами РУП 

«Торгово-производственное управление при Министерстве обороны» отвечает современным  

требованиям качества и безопасности питания.  

2.Внедрение нового вида организации питания оказывает положительное влияние на 

соблюдение санитарного состояния солдатской столовой и обеспечивает санитарно-

эпидемиологическое благополучие воинской части.  

  


