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Актуальность. Проблема множественной лекарственной устойчивости микроорга-

низмовв настоящее время ограничивает применение антибиотиков для лечения бактериаль-

ных инфекций. Создание и применение новых антибиотических средств, в конечном итоге, 

приводит к развитию резистентности патогенов к этим препаратам. В 2017 году ВОЗ опуб-

ликовала список из 12 видов бактерий, которые представляют наибольшую опасность для 

здоровья человека, поскольку они не поддаются антибиотикотерапии. Помимо этого, только 

способствует развитию антибиотикорезистентности безрецептурная реализация некоторых 

антибиотиков, самолечение при появлении признаков простудных заболеваний, попадание 

антибиотиков в водоёмы. 

Имеет значение развитие альтернативных способов борьбы с инфекционными заболе-

ваниями. Активное изучение бактериофагов с начала XXвека было несколько уменьшено из-

за больших успехов антибиотикотерапии. Угроза развития резистентности к антибиотикам и  

необходимости в альтернативных методах лечения бактериальных инфекций делает актуаль-

ным рассмотрение возможного применения бактериофагов. 

Цель: оценить перспективы применения бактериофагов для лечения инфекционных 

заболеваний. 

Материалы и методы. Проведён систематический поиск информации о клинической 

эффективности бактериофагов в отношении инфекционных заболеваний в электронных ба-

зах данных: Pubmedи Кокрановская библиотека. 

Ключевыми словами для поиска были выбраны: бактериофаг; бактериофаг + клиниче-

ские испытания. 

В международной статистической системе лекарственных средств ВОЗ было опреде-

лено положение бактериофагов по АТХ-классификации. 

Результаты и их обсуждение. По запросу «Bacteriophage» предлагается 72265 ре-

зультатов. При добавлении фильтра «ClinicalTrial»(клинические испытания) количество пуб-

ликаций сокращается до 95. Статистика исследований по годам показывает, что количество 

опубликованных статей было максимальным в 2017 году. 

По запросу «Bacteriophage»в Кокрановской библиотеке не было ни одного кокранов-

ского обзора и предложено 85 исследований. Наибольшее количество опубликованных ис-

следований было в 2020 году. 

По данным РУП «Центр экспертиз и испытанийв здравоохранении» в Республике Бе-

ларусь на данный момент зарегистрировано 2 лекарственных средства на основе бакте-

риофагов: «Интести-бактериофаг», производитель – АО НПО Микроген, г. Нижний Новго-

род, Российская Федерация; «Секстафагпиобактериофаг поливалентный», производитель – 

АО НПО Микроген, г. Пермь, Российская Федерация. Оба лекарственных средства являются 

комбинированными. 

Выводы. Угроза антибиотикорезистентности требует разработки альтернативных 

подходов к лечению инфекционных заболеваний. Существует необходимость прилагать 

определенные академические усилия для дальнейшего изучения данных лекарственных пре-

паратов. Исследовать использование бактериофагов в международных практиках, в том чис-

ле, адаптировать эти лекарственные средства для получения оригинального кода АТХ (в 

настоящее время бактериофаги по АТХ-классификации – V03A). 

Интерес к бактериофагам в последние годы возрастает, согласно данным, приведён-

ным в электронных базах данных –Pubmedи Кокрановской библиотеке.  

  


