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Чрезвычайная ситуация в области здравоохранения международного значения, свя-

занная с широким распространением ранее неизвестного коронавируса SARS-CoV-2, вызы-

вающего атипичную пневмонию COVID-19, в январе 2020 года была охарактеризована Все-

мирной организация здравоохранения (ВОЗ) как вспышка эпидемии, а уже в марте приняв-

шая мировой масштаб распространения болезнь, квалифицирована как пандемия 

[https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019].    

Стоматологическая помощь в условиях распространения новой коронавирусной ин-

фекции, оказалась под «угрозой» – стоматологические учреждения во многих странах были 

полностью закрыты или оказывали лишь минимальную стоматологическую помощь в экс-

тренных случаях. Вопросы предотвращения передачи вируса и защиты пациентов и сотруд-

ников стоматологических поликлиник и стационарных отделений оказались актуальны во 

всем мире [V. Marui et.al., 2020; A. Alharbi et al., 2020; M. Fini Baghizadeh et.al., 2020]. Многие 

медицинские стоматологические организации (ассоциации) разработали адаптированные 

временные рекомендации (протоколы) по оказанию стоматологической помощи в условиях 

распространения коронавирусной инфекцией, в которых рассматриваются возможные пути 

передачи SARSCoV-2, а также практические стратегии предотвращения передачи вируса во 

время диагностики и лечения, включая оценку состояния пациента, гигиену рук, меры инди-

видуальной защиты для стоматологических специалистов, подготовку перед стоматологиче-

скими процедурами, изоляцию с помощью коффердама, дезинфекцию помещений клиники, 

обращение с медицинскими отходами и др. [Т. Н. Манак и соавт., 2020; А.В. Силин и со-

авт.,2020; С. Н. Разумова и соавт.,2020; L. Meng et.al., 2020; X. Peng et.al., 2020]. В Республи-

ки Беларусь приказом Министерства здравоохранения от 24.07.2020 № 775 утверждена «Ин-

струкция о порядке работы организаций здравоохранения в условиях спорадической заболе-

ваемости инфекцией COVID-19». Приказом Министерства здравоохранения от 10.11.2020 № 

1192 утверждены «Правила работы амбулаторно-поликлинических организаций здравоохра-

нения в период подъема заболеваемости острыми респираторными инфекциями, в том числе 

COVID-19». В соответствии с Правилами для оказания экстренной стоматологической по-

мощи пациентам с повышенной температурой тела либо признаками острой респираторной 

инфекции выделяется отдельный кабинет. Если выделить отдельный кабинет не представля-

ется возможным, то в лечебном кабинете не должно находиться других пациентов. Такой ка-

тегории пациентов стоматологическая помощь (экстренная) оказывается вне очереди.  

В августе 2020 г. ВОЗ были опубликованы «Принципы оказания основных стоматоло-

гических услуг в условиях пандемии COVID-19, предназначенные для руководителей орга-

нов общественного здравоохранения, главных стоматологов министерств здравоохранения и 

специалистов в области стоматологии, занятых в частном и государственном секторе 

[https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance]. Все-

мирная организация здравоохранения также обращает внимание специалистов в области 

стоматологии, на то, что во время пандемии COVID-19 через системы телемедицинских кон-

сультаций или каналы в социальных сетях необходимо информировать пациентов о вопросах 

поддержания гигиены полости рта, так как приоритетная роль по-прежнему принадлежит 

эффективной профилактике стоматологических заболеваний и самопомощи. Общая инфор-

мация о поддержании здорового состояния полости рта представлена на веб-сайте ВОЗ по 

адресу https://www.who.int/health-topics/oral-health.  


