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Актуальность. Необходимость в дистанционном обучении ряд вынужденных 

противопандемических мероприятий, возросшая нагрузка на медицинские учреждения - это 

сложные условия труда, которые требуют от специалистов и руководителей медицинских 

учреждений высокой степени мобилизации, принятия иногда непопулярных решений 

направленных на сохранение ресурса.  

Цель: раскрыть актуальность проблемы безотрывного участия студентов медиков в 

клиническом процессе практического здравоохранения. Обозначить приоритеты в 

дальнейшем выборе медицинской специальности среди студентов - медиков работающих в 

структурах Центра ГУ ЛНР «Центр экстренной медицинской помощи и медицины катастроф» 

(далее – Центр). 

Материалы и методы. Для того, чтобы обеспечить кадровый резерв специалистов за 

счет студентов – медиков, что положительно влияет на сохранение ресурсов медицинских 

работников работающих по принципу ургенции (7/24) необходимо учитывать возможность 

привлечения волонтеров из числа студентов ВУЗов в качестве младшего и среднего 

медицинского персонала Центра и клиник работающих по оказании экстренной медицинской 

помощи больным Covid - 19 в условиях дефицита персонала. 

В структурных подразделениях Центра (догоспитальной и госпитальной базы) 

работают 38 студентов – медиков. Студенты без начального медицинского образования, а 

также студенты немедицинских ВУЗов как правило занимают должность младшего 

медицинского персонала, студенты медицинского ВУЗа по окончании 3 курса практикуют как 

медицинские сестры и после 4 курса могут быть фельдшерами.  

Результаты и их обсуждения. В структуре госпитальной базы трудятся 16 студентов, 

из них 3 младших медицинских работника и 13 фельдшера – медсестры; из них 15 волонтеров 

работают в отделении медицины неотложных состояний и интенсивной терапии. При этом 5 

студентов – медиков ранее прошли обучение на базе Центра - в отделе по подготовке 

специалистов (школа службы медицины катастроф), где систематически 5 дней в неделю 

проходили обучение практическим навыкам медицинского персонала, и в данный момент 

являются ведущими инструкторами – преподавателями штата школы медицины катастроф на 

базе Центра. 

В составе выездных бригад скорой помощи в том числе и специализированных 

практикуют 22 студентов. Из них 4 как санитары, а 18 фельдшера – медсестры, некоторые 

имеют достаточный стаж, прошли путь от санитара до врача – ординатора и допускаются в 

случае производственной необходимости для самостоятельной работы в составе 

фельдшерских бригад.  

Выводы. Очевидный факт, что при подготовке медицинского работника форма 

дистанционного обучения весьма проблематична, а отработка практических навыков (даже с 

использованием современных технологий) в онлайн формате невозможна. 

В процессе текущей кадровой нестабильности обусловленной пандемией Covid – 19 

возможность волонтерской помощи студентами применима в качестве психологов, младшего 

и среднего медицинского персонала и инструкторов. Подобная практика является не только 

приемлемой, но и полезной как для стороны практического здравоохранения, так и для 

медицинских ВУЗов и колледжей. 


