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Актуальность. Адаптироваться в новой стране очень сложно. Каждый студент-

иностранец, который только приехал в новую страну, сталкивается с проблемой адаптации. 

Непонимание нового языка, невозможность высказаться, новое окружение, решение 

жилищных вопросов, написание рефератов, поддержание академической успеваемости только 

создают образ «несчастливого человека». Выявив основную проблему адаптации, легче быть 

«счастливыми» в новой стране. 

Цель: провести опрос среди студентов-иностранцев, которые обучаются на разных 

курсах, проанализировать результаты и дать ответ на вопрос: что значит «счастье по-русски». 

Материалы и методы. Был проведен опрос студентов-иностранцев, проживающих в 

общежитии и обучающихся в медицинском университете. Ответы были собраны и был 

проведен сравнительный анализ. 

Результаты и их обсуждение. В процессе опроса были представлены различные 

варианты понятия «счастье по-русски». Для одних, «счастье по-русски» – общение с русскими 

девушками, для других – знакомство с культурой новой страны. Но для большинства 

студентов-иностранцев «счастье по-русски» значит понимать русский язык и быть понятыми 

на русском языке.  

Выводы. Результаты опроса оказались очевидными. Когда студенты-иностранцы 

приезжают в новую страну, то они сталкиваются с рядом проблем, одной из которых является 

проблема адаптации. Самый главный страх студента-иностранца – не понимать, что говорят 

люди в университете, в банке, в магазине, в метро, на улице. Перебороть этот страх: выучить 

новый язык, говорить на новом языке, понимать новый язык – это и есть «счастье». 

  


