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3-1 Kagheopa mepanesmuueckou CMomMamono2uu
Benopyccruii cocyoapcmeennwiii meuyunckuii yrugepcumem, 2. Munck

AKTyajibHOCTBh. YyBCTBHTENBbHOCTh JeHTHHA («dentine sensitivey, ICD-DA, 1994)
OTHOCHUTCSI K OJIHOMY U3 HanmOoJjiee paclpOCTPAaHEHHBIX CTOMATOJIOIMYECKHUX 3a00JeBaHUMl M, 110
nanHbsIM BO3, ee pacpocTpaHeHHOCTh HEYKIIOHHO pacTeT. M3ydeHne cToMaToIOrHYecKoro craTyca
II0Ka3ajo, 4To 3a nocieanue 20 jgeT oOpalaeMocTs IO MOBOY 3TOW MATOJOTUU TBEPIbIX TKaHEH
3y00oB B cTpaHax 3amannoil EBpomsl yBenmumumnack Ha 35%, B CILHA — na 42%, B Poccun, mo
MOCJIEIHUM HCcleqoBaHusIM, 62,5% HaceneHuss B Bo3pacte 20-65 et cTpajgaeT pa3iuyHbIMU
dbopMaMu 4yBCcTBUTENbHOCTH JeHTHMHA. B Pecnybmmke benapych 1O [aHHBIM MOCHEIHUX
UCCJIEIOBaHUI YyBCTBUTEJILHOCTD JICHTHHA HA0II01al0T B Pa3HbIX BO3PACTHBIX rpynnax ot 42,7 no
67,3% oOcnenoBaHHbIX. Y TalMeHTOB ¢ Ooje3Hsmu mnepuonoHtra YJI Bctpeuaetcs B 72-98%.
Cnenyer OTMETHTb, YTO CHUMIITOMAaTHYeCKas YyBCTBUTEIbHOCTh JEHTHHA CBsi3aHAa C OOLIMMU
HeOmaronpusATHBIMU (akTopamu. Tak, y OOJBIIMHCTBA NAIIMEHTOB C T€MOJUHAMUYECKHU 3HAUUMBbIMU
aTepOCKJIEPOTHUECKUMH CTEHO3aMU COHHBIX apTepuil ompeneneHa Y/I, kortopas conmpoBokaaeTcs
HAJIMYUEM OOJIEBBIX OIIYLICHUHA OT TEPMUYECKHX, XUMHUUECKUX U MEXaHUYECKUX pa3Ipa)KUTENIeH.
BwMmecre ¢ 3TM, anropuT™Mbl Je4eOHBIX MEPOIIPUATHH pa3IMuHbIX (JOPM UyBCTBUTEIBHOCTH AEHTHHA
y MAIMEeHTOB ¢ OOJIE3HSIMH NEPUOJIOHTA pa3padoTaHbl HETOCTATOYHO.

Ieab: 000CHOBATH AITOPUTM JIEUEOHBIX MEPOIIPUATHH Pa3IUYHBIX (POPM UYBCTBUTEIBHOCTU
JICHTUHA Y MAI[UEHTOB ¢ OO0JIE3HAMHM MEPUOJIOHTA.

Martepunansl u meroanl. Ha 3-ii xadenpe tepaneBtuueckoit cromartosorun YO BI'MY
MIPOBEJIN KJIIMHUYECKOe o0ciieioBaHue 44 malueHToB B Bo3pacTte 35-64-TH J1eT ¢ 4yBCTBUTEIBHOCTHIO
JEHTUHA U OO0JIE3HSIMU NEPUOJOHTA, U3 HUX, 20 MalMEHTOB C aTePOCKIEPOTHUYECKUMHU CTEHO3aMHU
COHHBIX apTepuil. TepameBTuueckue jedeOHbIE MepONpHATHA y NauueHToB ¢ YJ[ BKIoUamu
oOsi3aTenpHble U JomojHUTENnbHbIe. K 00s3aTenbHBIM JI€4eOHBIM MEpPONPHUATUSM OTHOCHIIM:
TMTHCHUYECKHE  MEpOIPHATUS,  YCTpaHEHHE  MECTHBIX  HEOJarompusTHBIX  (aKTOpPOB,
crocoOcTByroIMX pa3BuTHio Y/, MecTHOe mpuMeHeHue cosecoaepKamux (HaHOTHAPOKCHATIATHT)
¥ CMOJIOCO/IEPIKAIINX JeCeHCUTaln3epoB. JloNOTHUTEIbHBIE JIeYeOHbIe MEPONPUSATHS BKIIOYAIN: IPU
CUMITOMAaTHYECKOM YYBCTBUTEJIBHOM JIEHTUHE — KOHCYJbTAllUA Bpada-KapAuoiora, MpuMeHEeHHe
(Mo MEIMIMHCKUM TOKa3aHUsIM) JIEKApCTBEHHBIX CpeAcTB (BUTaMHUH D), ¢usnorepaneBTHYecKui
MeToj JedeHus (nazeporeprus). IPPEeKTUBHOCTD JTEUEOHBIX MEPONPHUATHI ONPEACIISIIA B TCUCHUE
12 MecsleB MO XOPOIIMM, YIOBIETBOPUTEIBHBIM U HEYAOBICTBOPUTEIBHBIM pE3yJIbTaTaM.
[TonmyueHHble JaHHBIE TOJIBEPralid aHAJIN3Y U CTATUCTHYECKON 00paboTKe.

Pesyabratel ®W  HMX  oOcy:kaeHme. Pe3ynbTaThl  KIMHMYECKMX  MCCIIEJOBaHMM
CBUJIETEILCTBOBAIM 00 yiyumierun mokazareneit MPYJl u KM/IU3 k TepMuuecKkoMy U TAKTHIBHOMY
pa3apa’kuTeNIM BO BCE CPOKU HAO0AeHU (110 CPAaBHEHUIO C IEPBOHAYAIBHBIMU MTOKa3aTeIsIMU) (p
< 0,05). Tak, dyepe3 12 MecsieB TOKa3aTead pPACIPOCTPAHEHHOCTH W HMHTEHCHBHOCTH
YYBCTBUTEIHHOCTH JICHTHHA OKa3aluch B 3 — 3,3 pa3a Hmxke (coorBercTBeHHO 11,88% 1 0,97 — 0,95
0ayia) B OTJIMYME OT UCXOAHBIX JaHHBIX. BMecTe ¢ atuM, ycummiics o6e3bonuBaromuii 3gdekr (mo
MOKa3aTeIsiM CYOBEKTUBHBIX omylieHuid, P<0,05), ymyumunuce nponeccsl MUKPOLUPKYJISLUU B
nepuononTe (mo mokazatensm UIIK, P<0,05), mpemorBpaTuianuck o0OCTpeHHs (IO pe3yibTaTaM
JTUHAMUYECKOTO HAOIOICHNUS ).

BobiBoabl. [IprMenenue BoillieyKa3aHHOTO aaroputMa jgedenus YJ1 y naiuenToB ¢ 60Jie3HIMU
MIEPUOIOHTA JIaJI0 BO3MOXXHOCTh TOJYYHUTh XOPOIIHE pe3yiabTaThl y Ooiee, deM 90% cirydaes.
JlaHHBIN ~aNrOPUTM MOXKET OBbITh PEKOMEHAOBAH Uil HCIIOJNB30BaHUS B MPAKTHUYECKOM
3/1paBOOXPAaHEHUHU.
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