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3aboneBaHMs TKaHEHl MEpPUOJOHTa 3aHUMAIOT OJHO W3 IMEPBBIX MECT Cpeau
CTOMATOJIOTUYECKUX 3a00JIEBaHMI KaK I10 4acToTe, TaK U MO pacnpocTpaHeHHocTu. Ilo naHHBIM
npodeccopa JI. H. [lenoBoii BocnanuTenbHble 3a00J1€BaHUs TKaHEH MEPUOAOHTA OPAXKAOT OKOJIO
95% B3pocinoro Hacenenus Pb.

OO011en3BECTHO, BEAYILIUM ITHOJIOTHYECKUM (aKTOPOM B Pa3BUTHUHU MATOJIOIMH HNEPUOJOHTA
ABIIAeTCA 3yOHOH HaJeT.

BaxHelmmM 3TanoM STHOTPOMHOTO JI€UEHHs] BOCHAIMTENbHBIX 3a00J€BaHUN TKaHEH
MIEPUOJIOHTA SBIISIETCS CKEMIMHT (scaling) u KopHeBoe criakuBaHue (root planing), 0CHOBY KOTOPBIX
COCTaBJISET THIATEIbHOE yJaleHne OUOIICHKH, Hal- U TOJI€CHEBBIX MUHEPAIM30BaHHBIX 3YOHBIX
OTJIOKEHUH CO BCEX MOBEPXHOCTENW KOPOHKOBOM U KOPHEBOW YacTH 3y0OB, BKItoUas (ypKalUu.

BBINONHUTE CKEMIIMHT M KOPHEBOE CIUIAXKUBAHUE MOXKHO KaK JIEKTPOMEXaHUYECKHMH, TaK U
PYYHBIMH WHCTPYMEHTaMH. be3ycloBHO, COBpEMEHHBIE anmapaTHbIe METObI (YIbTPa3BYKOBBIC,
MarHUTOCTPUKTUBHBIE U  IBE303JEKTPUUYECKHE CKeWsepsl) o0nagatoT OosblIMM  HabopoM
MIOJIOKUTENBHBIX CBOMCTB (COKpAILlEHUE CPOKOB MPOLEAYPHl, OTHOCUTEIbHAS 0€300J1€3HEHHOCTD,
CHIDKEHHE TPaBMaTHUYHOCTH M TPYIOEMKOCTH IpHU mpoueaype). Ho npu 3ToM npu ux npumMeHeHuu
HE00X0IMMO CTPOTO COOIOAATH EJIbIH psiJl MPaBUII: UCIIOIb30BAaHUE CHEIIUAIBHBIX CPECTB 3aIUThI
JUIs Bpaya, HaJIMYUEe COBPEMEHHON CTOMATOJIOIMYECKONW YCTaHOBKH, CTPOroe COOI0AeHNE O0IINX U
MECTHBIX TIPOTUBOIIOKA3aHUH K PUMEHEHUIO YIbTPa3ByKa B CTOMATOJIOTHH.

Haubonee 3¢hpekTUBHBIM M HIAAIIMM METOIOM MPOBEACHUS MPO(PECCHOHATBHON TUTHEHbI
SIBIISICTCSI MHCTPYMEHTAIBHBI METO/, CYTh KOTOPOTO 3aKIF0YaeTCs B MEXaHHYECKOM YIallCHUH
3yOHBIX OTJOXKEHUH C TIOMOIIBIO CHEIHMAJIbHOTO COBPEMEHHOTO  MEepPHUOJOHTOIOIMYECKOIO
WHCTPYMEHTAPHSI, TPEeTHAZHAYEHHOTO JIJISl OTHX TIeTEH.

Ilpu wucronp30BaHMKM KOMOMHHMPOBAHHOTO METO/AA YAaJeHHA 3yOHBIX OTJIOXKEHUH
nocturaercs 0Oojiee KauyeCTBEHHBIM W TPOJIOHTMPOBAHHBIA 3(PPEKT MNepruoIOHTOIOrHUYECKOTO
JICUCHHUS.

Hamu wm3ydeHpl cOBpeMeHHbBIE MyONHMKanuu 00 3(PPEeKTHBHOCTH CKEMJIMHTAa U KOPHEBOTO
CTJIa)KMBAHUSL, IPOBEICH aHAJIN3 PE3YJIbTATOB U JaHbl PEKOMEH/IAIMU IO BEIOOPY METO/1a yAaICHHS
3yOHBIX OTJIO)KEHUH y MAalMEHTOB C OOJIE3HAMU NEPUOAOHTA.
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