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Введение Трансплантация легких является единственным эффективным 

методом лечения пациентов с рядом заболеваний легких в терминальной 

стадии. С момента ее внедрения в клиническую практику в начале 1990-х гг. в 

мире было выполнено более 30 тыс. трансплантаций легких. Данная 

процедура показана пациентам с предполагаемой продолжительностью жизни 

не более 12–24 мес. при условии оптимального консервативного лечения. Ее 

применение позволяет достичь пятилетней выживаемости более 50% при 

одногодичной летальности 10–15%. 

Цель. Продемонстрировать опыт и перспективы развития 

трансплантации легких в Республике Беларусь. 

Материалы и методы. В Респулике Беларусь с 2014 года выполнено 42 

трансплантаций легких. В последнем реестре Международного общества по 

трансплантации сердца и легких сообщается об 1- и 5-летней выживаемости 

85 и 59% соответственно для взрослых реципиентов легких, перенесших 

трансплантацию с 2010 года, что сопоставимо с нашими результатами. 

Выводы. Внедрение трансплантации легких открывает новые 

возможности в оказании квалифицированной помощи пациентам с 

заболеваниями легких в терминальной стадии и позволяет накопить опыт в 

других областях отечественной медицины, имеющих отношение к этой 

проблеме, в первую очередь, в пульмонологии, интенсивной терапии, 

торакальной хирургии.  


