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COBPEMEHHBIE ITOAXO/AbI K IMAI'HOCTHUKE U JIEYEHHUIO
ITOJIMITIOB KEJYHOI'O 11Y3bIPA

Munewmko M.H., I'apenux I1.B., /[yoposwux O.H.
YO «I' poonenckuti 2ocyoapcmeeHtblil MeOUYyuHCKul yuugepcumemy, I poono,
Pecnybnuxa benapyco

Beenenne. Cpenu OpraHoB >KeIyJOYHO-KUIIEYHOTO Tpakta mnoiumnbl JKII
3aHMMAIOT IO YacToTe TpeThe MecTo. OHU TPEeACTaBISIOT COO0H H30BITOYHOE
pa3pacTaHue ANUTENUs CIU3UCTON 00ojouku xemuHoro my3eips (OKII), koropoe
BO3HUKAET BCJIEACTBUE TMIIEPILIACTUYECKUX MPOLIECCOB.

B neganéxom mpomwnom (25-30 et Hazan) pacno3znaBanue nosumos JKIT Obu1o
KpaiiHe CJIOKHBIM, XapaKTepHas KIuHu4deckas kaptuHa nonunos JKII orcyTcTByer,
a TpUMEHSeMbIe TOrJa METOAbl  HuccieaoBaHus  (xoserpaduu)  ObUIH
MajouHpopMaTuBHbIMUA. COOTBETCTBEHHO XHUPYPTHU pacroliaraivi €eIUHUYHBIMHU
HaOJIIOICHUSMU 3TOTO 3a00JieBanust. CUTyalys TOMEHsUIACh MTOCII€ BBEICHUS TAaKUX
MeTo10B ucciegoanus kak Y3U, KT, MPT.

B nocnennue roasl konmuecTBo onepaunit pu nosmnax JKII pe3ko Bo3pocio
U cocTaBiaeT 3-6% OT BCceX XOJICIUCTIKTOMUM, B OTACIBHBIX KIIMHHUKAX JTOXOIHUT 10
10%.

HecmoTps Ha 3TO 10 HACTOSAIIETO BPEMEHH HE BBIPA0OTaHbI €IMHBIE TOKa3aHUS
K OIepalud, BCTPEUAIOTCA JUATHOCTUYECKHE OIIMOKM U COOTBETCTBEHHO
«HaIpacHbIe» XOJICLIMCTIKTOMUU. B nuTeparype omnucaHbl TaKk Ha3bIBaCMbIC
KYpPBbE3HBIE Ciydau CBs3aHHbIe ¢ roaunamu JKII.

Heasb. [Ipoanann3npoBaTh TAKTUKY BEeIEHUS NaUUEeHTOB ¢ nojumnamu KII.

Marepuanbl M MeTOAbl. PETpOCNEKTHBHOMY aHAINW3y NOABEPTHYTHI
pe3ysbTaThl JUATHOCTUKM U JedeHus 279 mnaumeHtoB ¢ nojumnamu KII
ornepupoBaHHbix 3a 2014-2022 r1r. B KIMHUKE oOImEeHd Xupypruu Ha 0aze
xupypruyeckux otaeneHnii Y3 «['KbNe4 r. I'pogHOo». 3a 3TH rojbl B KIMHHUKE
BBINIOJIHEHO 2568 XxoneuucTakToMuid, u3 HuXx 2544 (99,1%) nanapocKonmuyecKum
MetonoM U 24 (0,9%) oTKpBITHIM AOCTYIIOM. [loKa3aHUAMU K XOJCIIUCTIKTOMUU Y
2289 yenosek ObL10 xemuHokameHHas 6one3nb (KKB), y 279 (12,2%) — noaunsl
YKETYHOro My3blpd. B mocnennel rpynmne manueHToB MyxuuH Obuto 88 (31,5%)
»keHmuH 191 (68,5%) B Bo3pacte ot 21 1o 81 roxa.

Knmuandeckue mposienenust noiaumnoB JXXII orcyrcTBoBanu y OOJBIIMHCTBA
MalKueHToB, ToJbkO y 82 (29,4%) u3 HUX BCTpEUAIUCh MEPUOIUYECKUE
HEWHTEHCHBHBIE OOJM B MPaBOM Tojpedepbe, TUCKOMMOPT, B CIIydasx COYCTaAHUS
nomunoB ¢ kKamHsaMu JKII Berpeuanmace neyéHouyHass Koiuka. XapaKTEPHBIX
W3MEHEHHUH B 00IIIEM M OMOXMMHUYECKOM aHAJIN3aX KPOBH BBISBIICHO HE OBLIIO.

OcHOBHBIM MeTO/IOM auarHocTuku noymnoB XKII y Hammx manueHToB ObLIO
V3N xemyHOro my3bIps MU CMEXHBIX OpraHoB. B COMHHUTENBHBIX CIydasX Mbl
npuberanu K moBTopHoMy Y3, ctpeMusinch 9T0ObI OHO BBITIOJHSIIOCH Pa3HBIMHU
BpayaMH, 3TO MOBBIIIAET BEPOSITHOCTh MTPABWIIBHOTO AuarHo3a. Tem He MeHee y 18
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YeJIOBeK HAac HEe YJOBJIETBOpUJIO 3akitoueHue Y3U, um ObUIO BBINOJIHEHA
KOMITbIOTEpHAs TOMOTpadusi, KoTopasi noaTBepAuia Haauuue moiaumnos JKII.

[To pe3ynbraTtaMm 00cCieI0BaHUs 10 ONEepalliy ObLIMA BHICTABIICHBI CJIETYIONTHE
nuarno3el: nonumno3 JKII — 202 (72,4%), nmomuno3 JXXII B couertanuu ¢
XKeTaHoKaMeHHou 60me3Hbr0 — 70 (25,1%), y 7 (2,6%) 10 oneparuu BBICTABIISIICS
JIMarHO3 KETYHOKAMEHHOW 00JIe3HH, BO BpeMs OIEpalid KaMHEW HE BBISIBJIICHO,
oOHapy>keHbI osutbl JKI1.

Pesynbrarel U oOcyxaenue. Bce 279 mnamumentoB ¢ mnomunamu  OKII
IIOABEPTHYTHl OIEPATUBHOMY JIEUCHHMIO. Y 2 4YElNOBEK C COMYTCTBYIOLIEH
IIOCJICONEPALIMOHHON BEHTPAIBHOM T'PBDKEW BBINOJHEHA T'€PHUOJIAIAPOTOMMUS,
OTKpBITasl XOJEIUCTIKTOMUS, TUTACTHKA TEepeHeld OpPIOIMIHOW CTEHKH CETYaThIM
TpaHCIUIaHTaToM. Jlpyrum 277 mnDanuMeHTaMm BbBINOJHEHA JANapOCKONUYecKas
XOJIEIUCTIKTOMUS, B 31 HAOIMIOACHUH MPOU3BEACHBI CUMYJIbTAHHBIC OTICPAIIUH.

HuTpaonepanmonHoe nanernaroproe oocnenoBanue XXII He Bcerna siBisieTcs
WHOOPMATUBHBIM, TIO3TOMY  MPOM3BOAWIOCH  THIATENIbHOE  00CIeIOBaHUE
MaKpoIpenaparoB. beuio ycTaHoBIeHO, 4yTO U3 202 4YeIOBEK C M30JIUPOBAHHBIM
MOJIMIIO30M MOJUILI BhIsABICHBI Y 179 (88,6%). ¥V 23 (11,4%) nauueHTOB C HE
HanieHHbIM nosmo3oM JKII nocne onepanuu y 13 nmenmncs kamuu XKII, y apyrux
10 yenoBek mnaTtomMop(oSIOTH AaId 3aKIIOYEHHE O HAJIMYUM XPOHUYECKOTO
O0eckameHHOTO XxoJyienucTuTa. B rpynne nanuenToB ¢ coueranueM JKKb u nonmmnos
KIT u3 79 yenoBek moJumbl He 0OHApPYX)EHbI TOJBKO Yy 2. [IpeacTaBnseT uHTepec
HaOro/IeHnsT 6 marueHToB onepupoBaHHbiX no nooay JKKb y kotopeix mocie
oriepaliuy KaMHel He 0Ka3ajoch U ObLTM MHOXKeCTBeHHbIe okl JKI1.

C Haieil TOYKHM 3pEHUs BAXXKHOE 3HAYEHUE HMMEIOT pa3Mepbl MOJIMIOB U UX
konnuectBo. Ilpu aHanm3e 3THX MAHHBIX OKa3aJOCh, YTO OJWHOYHBIC IOJIHUIIBI
umenu mecto y 85 (30,5%) nmanmenTtos, o 2 noxuna y 60 (21,5%), Tpu u 6osee y
132 (47,4%).

[Tonumbl ManbIX pa3mepoB (MeHbIle SMM) BcTpeTrwiuch B 31 ciydae (11,1%),
cpenauit pasmep (5-10mm) ormeuer y 178 (63,8%) demoBek, OOJBIINE MTOTUTIBI
(6omnee 10 mm) BeIsiBIIeHBI y 70 (25,1%) yenoBek.

[Ipy THCTOIOTMYECKOM HCCIEAOBAaHMM OKa3aJloCh, YTO Haubojiee YacTo
BCTPEUAIOTCSl aJieHOMaTo3HbIe mosumbl (163 ven. — 58,4%), runepruiacTudeckue
MOJIMIIBI OKa3auch y 69 (24,7%) u xonectepuHoBbie y 44 (15,8%) uenosek. Emié y
3 nmanuenToB (1,1%) npu rUCTOJOTMYECKOM HCCIIEJOBAHUU MOJIUIIOB YCTAHOBJIEHA
BbIcOKOIM(pdepentinpoBanHas aneHokapimaoma JKII. DTy manueHThl nepenaHbl
o HaOoneHre OHKOJoroB. IIpm rucromormueckom uccienoBanum KII, rme
TIOJIUTIOB HE OBLI0, 0OHAPYKEHBI MPU3HAKU XPOHUIECKOTO BOCTIAJICHHUSI.

[TocneonepamoHHBIA TIEPUON Y TIOJABJIAIONIETO OOJBITMHCTBA MAIMEHTOB
npotekan 0e3 ocioxHeHud. B ogHOM HaOMIOACHUHM TOCTe Omepalud UMEeoCh
KETYCUCTCUCHUE TI0 JPCHAKHONW TpyOKEe ¢ TMOCIEAYIOMUM pPa3BUTHEM
MAaHKPEOHEKPO3a, UYTO TMOTPEOOBAIO HECKOJBKUX Jamaporomuid. Hactymmio
BBI3/IOPOBJICHUE.

Ha ocHOBaHMH BBIIIEU3JIOKEHHOTO MOXKHO MPHUUTH K CIEAYIOLIEMY
3aKIIFOUYCHUIO:
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[Momunsr XKIT sBasitorcs pacrpocTpaHEéHHBIM 3a0oieBaHueM. (OCHOBHBIM
MetonoM auarHoctuku ssisierca Y3U JKII. B coMHHUTENBHBIX CaydasiX MOKa3aHbI
KT nm MPT, XI1.

Kaxnasa 10-12 XoneuucTaKTOMUA BBITOIHAETCS 110 1ToBOoaY mmoaumos XKII.

HacropaxkuBaer TOT (akT, 4TO MOYTH Yy IOJOBHHBI IMPOOIIEPUPOBAHHBIX
OOJBIIIHE TTONHIBI OBLTH MHOKECTBEHHBIMH, a Y KaX0T0 4 OOJBIINX pa3MepoB, a
MIPU TUCTOJIOTUMYECKOM HCCIICIOBAHUM Y 3 U3 HUX BBISIBJICHA aJICHOKAPIIMHOMA.

HeomnpaBnannsie xoneuuctakromuu (10), korga nonuno u kamHei XKII He
okasanoch umenu mecto en€ 1o npuMeneHus KT u MPT xenunoro my3bips.

BoiBoabl.

1. Tlpu manpix nojumnax (10 5 MM) MalMEHTHI MOJJIEKAT JUCIIAHCEPHOMY
HaOmoaeHuto ¢ Y3 obcnenoBanneM Kaxbie 6 MecsIIeB.

2. llokazanusi 1y yAQJICHHs] KETYHOTO TY3BIPS: POCT TOJUIOB MPHU
JTUHAMUAYECKOM HaOJIIOICHUH, MHO>XECTBEHHBIC TIOJMIbI, TOJHUIBI CPEIHUX U
Oonpmux pazMepoB (Goisbiie 5 MMm), codetanue nonunoB c¢ KKb. Oneparueit
BbIOOpa nipu nonunax JXKII sBisercs nanapockonuyeckas XoJeUuCTIKTOMUS.
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