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Одной из приоритетных задач социальной политики Шри-Ланки в области 

национального здравоохранения является создание условий для получения гражданами 

страны всесторонней бесплатной медицинской помощи как лечебной, так и 

профилактической.  

Цель работы – проанализировать организацию медицинской помощи в Республике 

Шри-Ланка. 

В настоящее время в государственных лечебных учреждениях страны преобладает 

медицина западного типа. На ее долю в системе здравоохранения страны приходится 90 %. 

Кроме того, функционируют частные центры аюрведической и гомеопатической медицины. 

Они интегрированы в систему государственного здравоохранения, которая регулирует и 

дополняет их деятельность. Такой подход со стороны государства расширяет возможности 

граждан страны, предоставляя им право самим выбирать учреждение для получения 

квалифицированной медицинской помощи.  

В стране налажена четкая система оказания бесплатной медицинской помощи. Она 

включает учреждения первичной медико-санитарной помощи, базовые больницы, районные 

больницы общего профиля, провинциальные больницы и национальные больницы.  

Целью работы учреждений первичной медико-санитарной помощи является оказание 

амбулаторной помощи пациентам с несущественной патологией, что не требует их 

госпитализации. Однако, если пациентам необходимо серьезное лечение, их направляют в 

базовые, районные больницы общего профиля, специализированные и национальные 

больницы.  

В базовой больнице работают терапевты и узкие специалисты: гинекологи, педиатры, 

хирурги, оказывающие консультативную и профильную медицинскую помощь. Однако 

базовые больницы не располагают сложным диагностическим оборудованием: 

компьютерными и магнитными томографами, ультрасовременными эндоскопами. В районных 

больницах общего профиля работают неврологи, психиатры, ревматологи, инфекционисты, 

урологи. Здесь проводятся процедуры гемодиализа и сложные операции. 

Специализированные больницы – это учреждения, куда направляются пациенты, 

нуждающиеся в серьезной медицинской помощи по определенному профилю заболевания. 

Здесь работают опытные, высококвалифицированные специалисты, которые проводят 

высокотехнологичные операции. Национальные больницы относятся к государственным 

медицинским университетам. В них проводится не только лечебная работа, но и научная 

работа. А также студенты-медики имеют возможность осваивать практические навыки под 

руководством именитых профессоров. 

Таким образом, пристальное внимание правительства к проблемам сохранения 

здоровья населения, четко выстроенная система оказания медицинской помощи, материальная 

поддержка системы здравоохранения привели к значительному снижению уровня смертности 

и увеличению средней продолжительности жизни населения Шри-Ланки. 

  


