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AKTyaJbHOCTh. TedeHue IOOBIX COMAaTHYECKHX 3a00JICBaHUI 4YeJIOBEKAa 3a4acTyio
OCJIOXKHSIETCSI X COUYETAaHUEM C BOCTIAIMTEILHBIMHU 3a00JI€BAHUSIMH YETFOCTHO-JIMIIEBOM 00JIacTH 1
WX B3aUMHBIM BJIUsTHUEM. CUMITOMATHYECKUN THHTUBUT — THHTUBUT, P KOTOPOM TTATOJIOTHUECKHUE
W3MEHEHUS TEPUOJOHTAIBHBIX TKAHEW  SBISIOTCS  CHMIITOMOM  CHCTEMHBIX  OOJIE3HEH.
[TonuaTHOMOTHYECKAasT TPUpPOJA THUHTHUBUTA OOYCIABIMBACT CIIOKHBIM  XapakTep TeUeHUs
3a00J1€BaHUsI, HATHYUE MUKPO- U MAaKPOCOCYAUCTHIX OCIOKHEHHM, HApYIIICHUE TOMEOCTa3a B TKAHAX
POTOBOM TOJIOCTH, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO M MPOTPECCHUPOBAHMIO IMATOJOTHUU MEPHOJIOHTA.
Pacmmpenne BO3pacTHBIX TPaHUIl COMAaTUYECKUM MATOJIOTUH Pa3HBIX OPraHOB U CUCTEM OpraHu3Ma
YeJIOBEKa, Pa3BUTHE MHOXKECTBA OCJOKHEHM, BHICOKMU YPOBEHb WHBATUIU3AINA U CMEPTHOCTH
3aTPYAHSIOT TPAMOTHYIO JWAarHOCTUKY U IUIAHUPOBAHHWE JICUCHUS TAIMEHTOB, BBI3BIBAIOT
HEO00XOUMOCTh MEKIUCIIUTUIMHAPHOTO B3aUMOJCUCTBUS CIICIINATHUCTOB.

Ilesib: OLIEHUTH PACTIPOCTPAHEHHOCTh CUMIITOMATHYECKOTO THHTUBUTA CPEIH JIUIT B BO3PACTE
18-24 et u mpoaHaTM3UPOBATh COCTOSTHE TKaHEH TIEPUOJIOHTA Y TAHHON KaTeTOPHH MAIlMEeHTOB.

Marepuanabl u Metoabl. [IpoBeneHo aHkeTupoBanue U oOcieaoBanue 30 MaMeHTOB B
Bo3pacte 18—24 5ieT ¢ cuCTEeMHOM MaToJIOTUEN B aHAMHE3€ U 27 MAIlMEHTOB KOHTPOJIBLHOW TPYIIIBI U3
yyclia CTYIGHTOB  CTOMATOJOrMYecKkoro  ¢akyiapTeTa  benopycckoro  rocyaapcTBEHHOTO
MEIUIIMHCKOTO YHHUBEpPCUTETa W Iopuandeckoro ¢akynprera bemopycckoro rocynapcTBEHHOIO
YHUBEpCUTETa, OOpaTUBLIMXCS s  MEPUOJOHTOJOTMYECKOro  JieyeHUs Ha  Kadeapy
nepuoioHTosoruu B 2023 rony.

PesyabTaTrel M ux o0cyxaeHue. Ilocne mpoBeaeHHOTO aHKETHPOBaHMS, cOopa Kayoo,
aHamHe3a, o0Ocie0BaHus, MHAEKCHON OLIEHKH MEepUOJOHTOJOTHYECKOrO cTaTyca MallMeHTOB JIBYX
CpPaBHHMBAEMBbIX TPYII OBLJIO YCTAaHOBJIECHO, YTO 76% OMpOIIEHHBIX UMEIOT CUCTEMHOE 3a00JIeBaHuE,
u3 HUX 37% NPUHUMAIOT JIeKapCTBEHHbIE IIpernapatsl, 15% nabnronarotces y Bpaua-unTepuucra. 42%
PECIIOHJEHTOB OCBEIOMJIEHBI O BIMSIHUM CUCTEMHOM MTaTOJIOTMU HA COCTOSIHUE TKaHEW MEepUOI0HTa,
OJIHAaKO HE MPHAEPKUBAIOTCS JODKHOTO yXOJia 3a POTOBOM MOJIOCTHIO (HEYIOBIETBOPUTEIbHBIN
yYpOBEHB rurueHsl potoBoi mojoctu o uugekcy OHI-S (J. C. Green, J. R. Vermillion, 1964), a Takke
HE NPOXOJAT NEPUOJUUECKUE CTOMATOJIOTMYECKUE OCMOTPbI. McciienoBanre nokasano BoCHaleHUe
necHbl cpennedt crenenu Tspkectu mo uuaekcy GI (H. Loe, J. Silness, 1963). UnnekcHas oreHka
COCTOSIHMSI TKaHEH IepuoioHTa repuogaoHTaabHbiM uHaekcoM (ITM, A. Paccen, 1956) BreisBmia
CPEIHIOIO CTeNeHb TsKecTH 3aboseBaHus. M3yueHrne KIMHUYECKOrO COCTOSHUS MAI[UEHTOB TPYIIIbI
HCCIIEA0BaHUs MMOKA3aJI0 HATMYME Y HUX KPOBOTOUYUBOCTH JIECHBI ITPU 30HAUPOBAHUM U CIIOHTAHHO,
BBIPAXKEHHYIO TUIIEPEMUIO U OTEUHOCTh JIECHEBOIO Kpasi, FaJINTO3, IPU3HAKH KCEPOCTOMMH, 3PO3UU
Ha CIIM3UCTON 000JI0UKE U TPEUINHBI B yIiax pra.

BbiBoabI: yCTaHOBIIEHA BBICOKAs PACIPOCTPAHEHHOCTh OOMIMX 3a00JI€BaHUN CpeIu JIUIL
MOJIOJI0OTO BoO3pacta. CpaBHUTENbHBIM aHAINW3 MNEPHOJOHTOJOTHYECKOIO CTaTyca MalHUeHTOB C
CUCTEMHOH MaToJIOTHEN YCTAaHOBHII HAJIMYKE y NAHHON KaTerOpUH MalMeHTOB 00Jiee BBIPAKEHHBIX
W3MEHEHUW TKaHed NEepUOJOHTA, MPUCYTCTBUE KCEPOCTOMHUH, TAINTO3a, MATOJOTUU CIHU3UCTOU
000JI0UKM POTOBOM TOJOCTH. Bce BhINIENEPEUUCICEHHOE CBUIETENHCTBYET O HEOOXOAMMOCTH
AKTUBHOTO CAHUTAPHOTO TPOCBEIICHUs TMAlMEHTOB, TIIATENBLHOTO MOAX0Ja K OO0CIeqOBaHUIO,
MIPOTHO3UPOBAHUIO M BKIIOUECHUIO TIOTIOJHUTENBHBIX JIEYEOHO-TIPO(DUITAKTHIECKUX MEPOTIPUSITUH.
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