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Резюме. В работе проанализированы и изучены данные о бешенстве как 
вакциноконтролируемом вирусном заболевании, от которого ежегодно умирают десятки тысяч 
человек, преимущественно в Азии и Африке. Рассмотрены методы профилактики и лечения 
данного заболевания, а также приведена статистика среди французского и белорусского 
населения. 

Ключевые слова: Луи Пастер, вирус бешенства, вакцинация домашних животных. 
Resume. Dans ce tavail on a analyse et etudie les donnees sur la rage en tant que maladie 

d'origine virale, qui peut etre evitee grace a la vaccination, qui tue des dizaines de milliers de personnes 
chaque annee, principalement en Asie et en Afrique. Les methodes de prevention et de traitement de cette 
maladie sont examinees, ainsi que les statistiques parmi la population franfaise et belarusse. 

Mots cles: Louis Pasteur, le virus de la rage, la vaccination des animaux domestiques. 

Actualite. En 2022, le grand scientifique Louis Pasteur fetera ses 200 ans. Sa 
creation d'un vaccin contre le virus de la rage est d'une grande importance aujourd'hui. 
Cette maladie, qui represente un grand danger pour l'environnement, a ete vaincue grace a 
la vaccination des animaux domestiques. 

But: Argumenter l'importance de la vaccination des animaux domestiques contre le 
virus de la rage comme moyen d'assurer la securite de l'environnement. 

Taches: 
1. Faire connaissance avec les scientifiques qui ont fait des recherches sur le virus de 

la rage; 
2. Decouvrir la notion de la rage; 
3. Identifier les voies de transmission de la maladie, ses symptomes; 
4. Examiner les methodes de prevention du virus de la rage; 
5. Faire voir et comparer les statistiques de la rage en France et au Belarus. 
Materiel et methodes. Les etudes des informations accessibles sur les sites lies 

avec la rage. 
Resultats et discussion. Un evenement important en 2022 est le bicentenaire de 

Louis Pasteur. C'est un savant franfais du XIXe siecle, physicien et chimiste, devenu 
celebre dans le monde entier pour avoir, le premier, applique le concept de vaccination a 
l'homme. Pour autant, sa vie a ete riche d'autres decouvertes, telles que la pasteurisation 
(une techinque de conservation des aliments, contribuant a faire de lui l'un des plus grands 
scientifiques de l'histoire). 
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A Paris se trouve l'Institut Pasteur, une fondation franfaise privee a but non lucratif 
consacree a l'etude de la biologie, des micro-organismes, des maladies et des vaccins. 

Louis Pasteur a commence a travailler sur le virus de la rage en 1880. Cinq ans plus 
tard, il se sentait pret a appliquer a l'homme les procedes de vaccination, deja experimentes 
avec succes sur les animaux pour traiter d'autres maladies. 

Le 4 juillet 1885, un jeune Alsacien de 9 ans, Joseph Meister, a ete mordu, 
vraisemblablement par un chien enrage. Quand il a ete amene au laboratoire de Louis 
Pasteur. On lui a inocule de la moelle osseuse provenant de lapins morts de la rage. Joseph 
Meister n'a presente aucun symptome de la maladie par la suite. Grace au vaccin, l'enfant a 
survecu, ce qui est un signe d'immunite induite contre la rage. 

La famille des Rhabdoviridae est caracterisee par une grande diversite d'agents qui 
infectent aussi bien les especes animales que vegetales. Au sein de cette famille, les virus 
qui induisent la rage appartiennent tous au genre Lyssavirus, infectant exclusivement les 
mammiferes. 

Le virus rabique se presente sous la forme d'une balle de fusil qui mesure en 
moyenne 180 nm de long et 75 nm de diametre. Deux parties essentielles le constituent: la 
nucleocapside (nucleoproteique) et I'enveloppe virale (glucido-lipido-proteique). 

L'information genetique est stockee dans un simple brin d'ARN lineaire, non 
segmente, de polarite negative. Cet ARN d'environ 12 000 nucleotides code pour cinq 
proteines: la nucleoproteine (N); la proteine de matrice (M); la glycoproteine (G), qui 
represente l'antigene majeur cible de la reponse immunitaire protectrice. N, M et G ont un 
role structural. La phosphoproteine (P) et l'ARN polymerase ARN dependante (L) 
presentent de nombreuses activites enzymatiques principalement devolues aux etapes de 
transcription et de replication du genome viral. 

Le virus de la rage est present dans la salive des animaux infectes (chien, chat, 
mammifere sauvage). La transmission survient par contact direct avec la salive d'un 
animal contamine par morsure, griffure ou encore lechage sur la peau excoriee d'une 
muqueuse. La contamination d'homme a homme est exceptionnelle (transplantations 
d'organes, transmission de la mere au fretus). 

Le virus rabique est neurotrope: il infecte le systeme nerveux et affecte son 
fonctionnement. Il ne provoque pas de lesions physiquement visibles dans le cerveau mais 
perturbe les neurones, notamment ceux qui regulent des fonctionnements autonomes 
comme l'activite cardiaque ou la respiration. Apres quelques jours a quelques mois 
d'incubation le plus souvent, l'individu atteint developpe un tableau d'encephalite. 

La phase symptomatique debute souvent par une dysphagie (difficulte a avaler) et 
des troubles neuropsychiatriques varies, notamment l'anxiete et l'agitation. L'hydrophobie 
(spasme involontaire des muscles du cou et du diaphragme a la vue de l'eau) est parfois 
observee. Une fois les signes declares, revolution se fait vers le coma et la mort en 
quelques heures a quelques jours. Hormis quelques cas decrits, l'issue est toujours fatale 
lorsque la maladie est declaree. 

Le traitement preventif de la rage suite a une exposition a un animal suspect 
comprend en urgence le nettoyage de toutes les plaies (eau et savon pendant 15 min) puis 
une antisepsie soigneuse. La prophylaxie post-exposition en elle-meme, comprend une 
vaccination. Le traitement doit etre effectue le plus rapidement possible apres exposition, 
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avant l'apparition des premiers symptomes qui signe une evolution inexorablement fatale. 
Cette prophylaxie consiste en 4 ou 5 injections intramusculaires de vaccin reparties sur un 
mois et elle est bien toleree. Ainsi on estime que chaque annee, environ 29 millions de 
personnes refoivent une prophylaxie antirabique post-exposition dans le monde. 

La rage est une maladie a prevention vaccinale. La vaccination des chiens est la 
strategie la plus efficace et la plus economique pour eviter la rage chez l'homme. La 
vaccination des chiens permet de reduire le nombre des deces imputables a la rage 
d'origine canine, mais aussi le besoin d'une prophylaxie postexposition dans le cadre des 
soins aux patients mordus par des chiens. 

Le vaccin sert a les personnes apres ou avant l'exposition a la rage (moins frequent). 
La vaccination avant exposition est recommandee pour les personnes ayant un metier a 
risque, comme le personnel de laboratoire ou les gardes forestiers. 

Il est donc important de rappeler qu'il faut rester a distance des animaux sauvages 
partout dans le monde et ne jamais toucher ou nourrir les animaux domestiques dans les 
pays oй la rage du chien n'est pas sous controle: Asie, Afrique essentiellement et dans une 
moindre mesure en Europe Centrale, Moyen-Orient, Amerique du Sud. 

Ш High risk 
Ш Moderate risk 
I \ Low risk 
I—i No risk 
СИ Not applicable World Health 

Organization 

Img.1 - Repartition de la rage dans le monde (© OMS) 

En France, aucun cas de rage humaine due au virus de la rage classique et acquise 
sur le territoire metropolitain n'a ete rapporte depuis 1924. 

Des cas humains acquis hors du territoire franfais ont ete diagnostiques en France 
en octobre 2017, apres avoir ete contamine par un chiot au Sri-Lanka. 

Au Belarus, plus de 15 000 victimes de contacts avec des animaux ont ete vaccinees 
contre la rage en 2017. Grace a ces efforts, aucun cas de rage n'a ete signale en Republique 
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du Belarus depuis 2012. Chaque annee, des cas de rage sont enregistres parmi les animaux 
de toutes categories dans notre pays. Les regions de Gomel et de Minsk sont en tete pour 
le nombre de cas de rage animale enregistres en 2017. 

Conclusions: 
1. L'application de mesures de controle (campagnes de vaccination des animaux 

domestiques et de la faune sauvage, controle des animaux errants), a permis l'elimination 
de la rage canine dans de nombreux pays. Le relachement des mesures de prevention peut 
conduire a la (re)infection d'une zone. 

2. Oependant la rage est encore responsable de dizaines de milliers de deces 
humains chaque annee. La charge de la maladie est principalement supportee par les pays 
d'Afrique et d'Asie, oй les chiens sont le principal vecteur de l'infection chez l'homme. En 
Europe, les chauves-souris infectees constituent le principal risque. 

3. La creation d'un vaccin contre le virus de la rage par Louis Pasteur est d'une 
grande importance aujourd'hui. En effet, la rage peut etre efficacement prevenue par la 
vaccination, mais elle est toujours mortelle des l'apparition des premiers signes de la 
maladie. 
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