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Резюме. Автором проанализированы правовые основы института врачебной тайны, изучено 

представление студентов-медиков о нем, а также разработаны рекомендации по дальнейшему со-

вершенствованию института врачебной тайны в Республике Беларусь. 
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Resume. The author analyses the legal basis of the institute of medical secrecy, studies medical 

students' perceptions of it and develops recommendations for further improvement of the institute of med-

ical secrecy in the Republic of Belarus. 
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Актуальность. Одним из наиболее актуальных правовых вопросов в сфере ме-

дицины является институт врачебной тайны. Данный институт выражает соотноше-

ние интересов общества, личности и государства, устанавливает пределы вмешатель-

ства в частную жизнь. Несмотря на то, что данный институт достаточно долго суще-

ствует в белорусском законодательстве, в связи с формированием и развитием инфор-

мационного общества появляется необходимость дальнейшего совершенствования 

законодательства в этой сфере. Продолжающаяся информатизация многих процессов 

в здравоохранении и образовании ставит новые задачи перед законодателем. Осо-

бенно актуален данный вопрос в связи с защитой частной жизни гражданина. 

Цель: провести системный анализ теоретических и практических аспектов вра-

чебной тайны в Республике Беларусь, в том числе на основе изучения представлений 

студентов высших медицинских учреждений образования Республики Беларусь, вы-

явить актуальные проблемы данного института, с целью разработки рекомендаций по 

его дальнейшему совершенствованию.  

Материалы и методы. В исследовании использовались как общенаучные ме-

тоды исследования (анализа, синтеза, аналогии, изучения и обобщения сведений, диа-

лектический и др.), так и частные методы исследования (формально-юридический, 

сравнительно-правовой). Проведен анкетный опрос с использованием гугл-формы в 

марте 2022 года среди студентов высших медицинских учреждений образования Рес-

публики Беларусь. Выборка случайная. Было опрошено 300 респондентов, из них 

53,67% являлись студентами лечебного факультета, 30,33% – педиатрического фа-

культета, 5,00% – стоматологического факультета, 4,67% – медико-диагностического 

факультета, 3,67% – фармацевтического факультета, 2,33 % – медико-профилактиче-

ского факультета, 0,33% – военно-медицинского факультета.  
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Результаты и их обсуждение. В ходе исследования было изучено законода-

тельство Республики Беларусь, касающееся вопросов врачебной тайны, а также был 

проведен его сравнительный анализ с законодательством Российской Федерации. 

Согласно части 4 статьи 46 Закона Республики Беларусь «О здравоохранении» 

врачебную тайну составляют следующие сведения: информация о факте обращения 

пациента за медицинской помощью и состоянии его здоровья; сведения о наличии 

заболевания, диагнозе, возможных методах оказания медицинской помощи, рисках, 

связанных с медицинским вмешательством, а также возможных альтернативах пред-

лагаемому медицинскому вмешательству; иные сведения, в том числе личного харак-

тера, полученные при оказании пациенту медицинской помощи; информация о ре-

зультатах патологоанатомического исследования [1]. 

В ходе исследования было изучено представление студентов высших медицин-

ских учебных учреждений образования об информации, относящейся к врачебной 

тайне в Республике Беларусь. Согласно результатам анкетного опроса, чаще всего 

студенты выбирали вариант ответа «сведения о состоянии здоровья и диагнозе» – 

95,33%, а реже всего – «информация о результатах патологоанатомического исследо-

вания» (78%). Затруднилось ответить 2,33% студентов (из них 100% студентов явля-

лись студентами младших курсов (1-2 курсы)). Следует также отметить, что только 

60,33% студентов ответило правильно на данный вопрос, выбрав полный перечень 

правильных вариантов ответа  

Информация о состоянии здоровья предоставляется самому пациенту. Данные 

сведения с, надлежащим образом оформленного, согласия пациента, могут предо-

ставляться и иным субъектам. Без согласия пациента сведения, составляющие врачеб-

ную тайну, могут предоставляться определенным в законодательстве субъектам с це-

лью защиты государственных и общественных интересов. 

В ходе исследования студентам-медикам был задан вопрос: «Существуют ли 

случаи, при которых организации здравоохранения обязаны представлять информа-

цию, составляющую врачебную тайну, без согласия пациента?» 88,33% студентов-

медиков знают, что такие случаи существуют, 2,67% ˗ считают, что таких случаев не 

существует, а 9% ˗ затруднились ответить.  

Несмотря на то, что Закон Республики Беларусь «О здравоохранении» не регла-

ментирует форму предоставления информации о состоянии здоровья, в каждом слу-

чае данную информацию следует предоставлять пациенту либо иным управомочен-

ным лицам в личной беседе, удостоверившись в личности обратившегося. Законом не 

предусматривается никаких механизмов предоставления медицинской организацией, 

сведений о пациенте по телефону или иному средству связи. Соответственно, при об-

ращении за информацией, составляющей врачебную тайну, по телефону медицин-

скому работнику следует отказать в ее предоставлении, даже если лицо представля-

ется как субъект, обладающий правом на предоставление данной информации. 

На сегодняшний день законодательство Республики Беларусь не в полной мере 

регламентирует механизм предоставления сведений, составляющих врачебную 

тайну. На вопрос, касающийся введения регламентирования на законодательном 

уровне механизма предоставления сведений, относящихся к врачебной тайне, боль-

шая часть опрошенных ответила положительно (245 респондентов (81,67%)). 
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Одним из пробелов белорусского законодательства в области врачебной тайны 

является отсутствие запрета на разглашение сведений, составляющих врачебную 

тайну, лицами, которым они стали известны при обучении. В Российской Федерации 

подобный запрет закреплен законодательно. В связи с этим нами в ходе исследования 

было определено количество респондентов, которые считают, что студенты должны 

относиться к числу субъектов, обязанных сохранять врачебную тайну. Большая часть 

студентов (91%) считает, что они должны относиться к числу субъектов, обязанных 

сохранять врачебную тайну. 

Между тем, в ходе исследования было выяснено, что 38% опрошенных студен-

тов-медиков сталкивались в процессе обучения (прохождения практики) с раскры-

тием врачебной тайны. Наиболее частой причиной раскрытия врачебной тайны в сту-

денческой среде являлось предоставление студентам медицинских документов без 

шифрования личности пациента. 83% опрошенных студентов-медиков не наблюдали 

случаи, когда преподаватели или медицинский персонал указывали на отсутствие 

значимости сохранения врачебной тайны. К сожалению, 9% респондентов столкну-

лись с субъективным обесцениванием значимости сохранения врачебной тайны. 

Заключение. Сохранение врачебной тайны – одно из основных требований 

профессиональной врачебной этики, а также правовая обязанность врача по отноше-

нию к пациенту. В настоящее время законодательство в области защиты врачебной 

тайны строится на основе обеспечения баланса между необходимостью охраны вра-

чебной тайны и интересами общества, создания действенного правового режима за-

щиты охраняемых законом врачебной тайны и сведений, ее составляющих, от проти-

воправных посягательств. В Республике Беларусь вопросы врачебной тайны нужда-

ются в дополнительной проработке на законодательном уровне. В частности, считаем 

необходимым дополнить статью 46 Закона Республики Беларусь «О здравоохране-

нии» частью пятой следующего содержания: «Предоставление информации, состав-

ляющей врачебную тайну, посредством телефонной, телексной, факсимильной, сото-

вой подвижной электросвязи, электронной почты не допускается». Кроме того, необ-

ходимо дополнить перечень лиц, обязанных сохранять врачебную тайну, лицами, ко-

торым сведения о состоянии здоровья пациента стали известны при обучении.  

 
Информация о внедрении результатов исследования. По результатам настоящего иссле-

дования опубликовано 3 статьи в сборниках материалов, 2 тезисов докладов, получено 3 акта внед-

рения в образовательный процесс (кафедра судебной медицины учреждения образования «Белорус-

ский государственный медицинский университет», кафедра теории и истории государства и права 

учреждения образования «Гомельский государственный университет имени Франциска Скорины»), 

2 акта внедрения в производство (учреждение здравоохранения «Гомельский областной диспансер 

спортивной медицины»). 
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