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Резюме. Выявлены варианты анатомии артерий и подкожных вен верхней конечности на 188 

ангиограммах (ретроспективный анализ), 20 анатомических препаратах верхней конечности (мак-

роскопическое исследование) и с помощью прижизненного визуально исследования (макроскопи-

ческое исследование) (75 человек). Полученные данные можно использовать в трансплантологии, 

сосудистой и кардиохирургии. 
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Resume. Variants of the anatomy of the arteries and subcutaneous veins of the upper limb were 

revealed on 188 angiograms (retrospective analysis), 20 anatomical preparations of the upper limb (macro-

scopic examination) and with the help of a lifetime visual examination (macroscopic examination) (75 

people). The obtained data can be used in transplantology, vascular and cardiac surgery. 

Keywords: upper limb, arteries of upper limb, superficial veins. 

 

Актуальность. Актуальность исследования артерий и поверхностных вен 

верхней конечности обусловлена развитием в Республике Беларусь трансплантоло-

гии. В 2019 году белорусские хирурги был предложили новый метод быстрой и неин-

вазивной для трансплантата диагностики его острого отторжения: одновременная пе-

ресадка трансплантата и кожного сосудистого аллографта от донора реципиенту [1,2]. 

Отторжение кожного сосудистого лоскута будет свидетельствовать об отторжении 

органа (например, почки). Кожный лоскут подшивается в среднюю треть предплечья 

с выполнением сосудистых анастомозов в его верхней трети. Поэтому знание вариан-

тов анатомии артерий и поверхностных вен верхней конечности имеет значимое кли-

ническое значение [1]. 

Цель: выявить варианты анатомии артерий и подкожных вен верхней конечно-

сти у взрослого человека для успешной трансплантации донорского кожного лоскута 

предплечья на сосудистой ножке реципиенту. 

Материалы и методы. Материалом для исследования явились 20 анатомиче-

ских препаратов верхней конечности людей в возрасте 45-70 лет (5 женщин людей 

(36 женщин и 39 мужчин) в возрасте 18-23 лет (проведено прижизненное визуальное 
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исследование), 188 ангиограмм артерий и подкожных вен верхней конечности людей 

в возрасте 20-83 лет (43 женщины и 69 мужчин) (ретроспективный анализ). Получен-

ные результаты обработаны статистически с использованием программного ком-

плекса STATISTICA 10.0. 

Результаты и их обсуждение. По результатам макроскопического исследова-

ния артерий верхней конечности выделены следующие варианты анатомии: «класси-

ческий вариант» (13 верхних конечностей, 65%), расположение бифуркации на 

уровне мыщелков плечевой кости (4 верхних конечности, 20%), трифуркация плече-

вой артерии (1 верхняя конечность, 5%), высокое отхождение возвратной лучевой ар-

терии (1 верхняя конечность, 5%), удвоение плечевой артерии (1 верхняя конечность, 

5%). 

По результатам ангиографического исследования (ретроспективный анализ) ар-

терий верхней конечности выделены следующие варианты анатомии: «классический» 

вариант (12 верхних конечностей, 48%) – нижнелоктевое (11 верхних конечностей, 

44%) и верхнелоктевое (1 верхняя конечность, 4%) положение бифуркации плечевой 

артерии, высокое положение бифуркации плечевой артерии (4 верхних конечности, 

16%), низкое положение бифуркации плечевой артерии (4 верхних конечности, 16%), 

анастомозирование локтевой и лучевой артерии (2 верхние конечности, 8%), отхож-

дение задней межкостной артерии от локтевой артерии (2 верхние конечности, 8%). 

Корреляционной связи между вариантами анатомии артерий верхней конечности, 

возрастом и полом исследуемых выявлено не было. 

По результатам макроскопического (прижизненного визуального) исследова-

ния поверхностных вен верхней конечности установлено, что в 87% случаев поверх-

ностные вены верхней конечности являются билатерально асимметричными. По сте-

пени выраженности поверхностные вены верхней конечности взрослого человека мо-

гут быть выражены хорошо (60%) и плохо (40%). В 23% случаев поверхностные вены 

верхней конечности взрослого человека характеризуются разорванностью, т.е. между 

ними нет визуализируемого соединения между латеральной и медиальной подкож-

ными венами руки; в 77% случаев имеют хорошо выраженные анастомозы (сомкну-

тый тип венозного русла). По форме анастомозов можно выделить следующие типы: 

сетеподобный, N-образный, X-образный, V-образный, H-образный, W-образный, M-

образный, U-образный, O-образный, Y-образный и другие. Кроме того, встречаются 

варианты с сочетанием нескольких форм. Корреляционной связи между полом иссле-

дуемых и формой анастомоза не выявлено. 

По результатам ангиографического исследования поверхностных вен верхней 

конечности установлено, что по типу изменчивости венозного русла преобладают 

вены магистрального типа (61%) (промежуточный тип составил 20%, рассыпной тип 

- 19%). Поверхностные передней поверхности в 61,33% случаев имеют латеральный 

тип соединения, в 33,33% - срединный, в 5,34% - медиальный. По форме анастомозов 

результаты ангиографического исследования сходны с таковыми при макроскопиче-

ского исследования, однако удалось выделить ещё И-, S- и ʎ-образный типы. 

Заключение. Таким образом, артерии и подкожные вены верхней конечности 

характеризуются анатомической вариабельностью у взрослого человека. Варианты 

строения артерий верхней конечности были выделены на основании места положения 

разделения плечевой артерии на локтевую и лучевую, уровня отхождения лучевой 
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артерии, наличию анастомозов и др., а варианты строения подкожных вен – на осно-

вании степени выраженности, симметричности, наличия крупного венозного анасто-

моза и его формы, по типу изменчивости и др. Полученные данные можно использо-

вать в плановой, экстренной и неотложной хирургии при планировании оперативных 

вмешательств на сосудах верхней конечности. 

 
Информация о внедрении результатов исследования. По результатам настоящего иссле-

дования опубликовано 8 статей в сборниках материалов, 2 тезиса докладов, получено 3 акта внед-

рения в образовательный процесс (кафедра нормальной анатомии, кафедра оперативной хирургии 

и топографической анатомии, кафедра морфологии человека БГМУ), 1 акт внедрения в лечебный 

процесс (отделении трансплантации МНПЦ хирургии, трансплантологии и гематологии). 
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