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ку и предупреждение появления ИСМП, является результатом це-
ленаправленной деятельности не только эпидемиолога, но и всех 
сотрудников военно-медицинской организации (части).

В выступлении И. В. Федоровой (УО «Белорусский государст-
венный медицинский университет») были представлены резуль-
таты изучения популяционного иммунитета к вирусу гепатита А 
(ВГА) среди возрастных групп населения г. Минска. Отмечено, что 
регистрируемый показатель заболеваемости ВГА (10 случаев на 
100 000 населения.) частично отражает истинную интенсивность 
эпидемического процесса и данное обстоятельство объясняется 
значительным количеством субклинических и безжелтушных форм. 
В результате изучения состояния популяционного иммунитета  
к вирусу ГА совокупного населения г. Минска установлено, что дети 
и подростки 15–17 лет, а также лица 18–19 лет более чем в 82% 
случаев остаются незащищенными от вируса ГА. В данных группах 
существует высокий шанс заболевания в случае инфицирования 
вирусом. Более половины взрослого населения в возрасте 20–29 
и 30–39 лет восприимчивы к вирусу ГА, доля серонегативных лиц 
составляет 63,1±3,4 и 55,0±5,0% соответственно. Учитывая пред-
ставленные результаты исследования, военные врачи должны пом-
нить, что мероприятия направленные на источник инфекции при 
ВГА обладают слабой потенциальной эффективностью, а основу 
профилактики данной инфекции составляют мероприятия, направ-
ленные на разрыв механизма передачи. В воинских коллективах 
эффективность мероприятий по раннему выявлению больных  
в случаях возникновения заболеваний ВГА зависит от своевремен-
ного и полного медицинского наблюдения за лицами, общавшими-
ся с пациентом и проведения лабораторного обследования.

Несмотря на значительные достижения в оториноларинголо-
гии, остается актуальной проблема воспалительных заболеваний 
лор-органов. Среди них синуситы распространены в большей 
степени среди мужчин молодого возраста. Вследствие этого кате-
горию военнослужащих срочной службы следует рассматривать, 
как группу риска по заболеваемости синуситами. Острый сину-
сит развивается на фоне насморка, а при ОРЗ наиболее часто 
встречается острый синусит вирусной этиологии. В докладе  
И. В. Долиной (УО «Белорусский государственный медицинский 
университет») об особенностях течения острого верхнечелюст-
ного синусита было обращено внимание на роль респираторных 
вирусов, в частности аденовирусов, в увеличении антигенной на-
грузки на слизистую оболочку верхних дыхательных путей. В по-
следние десятилетия заболеваемость синуситами возросла почти 
в 5 раз, при этом наблюдается отчетливая тенденция к увеличе-
нию частоты рецидивирующих и хронических форм. Хронический 
очаг инфекции отрицательно сказывается в целом на здоровье 
человека, а для военнослужащего это означает более низкие по-
казатели в боевой и физической подготовке. 

Вирусные заболевания при лор-патологии встречаются час-
то, но редко или вообще не диагностируются, этиологическая роль 
вирусов при заболеваниях лор-органов не учитывается. Прове-
денные исследования на определение уровня антител у пациентов 
с острым синуситом позволили установить, что присутствие М-  
и G-антител указывает на заражение аденовирусом. У пациентов 

с маркерами ранней инфекции имела место активная форма аде-
новирусной инфекции. ДНК аденовируса выявлялась в сыворотке 
крови при синусите вирусной этиологии в 88,8% случаев. Особен-
ностью острого верхнечелюстного синусита, ас социированного 
с аденовирусной инфекцией, является: длительное сохранение 
клинических проявлений в виде гиперемии и отечности слизистой 
оболочки полости носа (длительность нахождения в стационаре 
пациентов составляла 18–21 сут.) и безуспешность проводимой 
антибиотикотерапии. В отношении воспалительных заболеваний 
лор-органов в условиях воинской части медицинской службе не-
обходимо проводить профилактические мероприятия, особенно 
в первое полугодие службы, а при подозрении на острый синусит 
обязательна консультация отоларинголога.

В целом конференция прошла на высоком организационном  
и научном уровне и способствовала повышению профессиональ-
ных знаний всех ее участников. Сделано 59 докладов. Число до-
кладчиков и содокладчиков конференции составило 112. Участники 
конференции, обменявшись идеями, знаниями, мнениями, науч-
ными наработками и опытом в области изучения фундаментальных  
и прикладных основ инфекционной патологии человека, выра-
зили общее мнение, что 90-летний опыт работы РНПЦ эпидеми-
ологии и микробиологии, специалистов других учреждений в этой 
сфере деятельности имеет большое значение при решении сов-
ременных проблем инфекционной патологии человека в респуб-
лике и за рубежом.
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ЮГО-ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЫ
Военно-медицинский факультет в УО «Белорусский государственный медицинский университет»

10–14 сентября 2014 г. в г. Охрид (Республика Македония) состоялся очередной 5-й Международный медицинский конг-
ресс врачей Юго-Восточной Европы (Southeast European Medical Forum – SEEMF).

Международный конгресс проходил под эгидой Медицин-
ского Форума врачей Юго-Восточной Европы (SEEMF), 

Македонской ассоциации врачей и Болгарского медицинского 
союза врачей, участие в котором приняли более 1000 человек 
из стран Юго-Восточной и Западной Европы, Украины, Белару-
си, Грузии, Узбекистана, Израиля, Исландии, Чехии и других го-
сударств. 

Начался конгресс с приветственных слов ее участников  
и пленарного заседания, которое открыло выступление Прези-
дента Медицинского Форума врачей Юго-Восточной Европы до-
ктора медицинских наук А. Кехаева (Болгария) (фото 1).

В ходе конгресса проходили пленарные заседания, на кото-
рых были представлены устные доклады, посвященные различ-
ным аспектам медицины. Тематика докладов:
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правовые аспекты в современной медицине;
организация здравоохранения в разных странах;
современные технологии в области медицинского, в том чи-

сле военно-медицинского образования;
военная медицина и медицина катастроф;
вопросы последипломного обучения и преемственности об-

разования в медицине;
онкология;
кардиология и кардиохирургия;
вопросы иммунизации населения в профилактике инфекци-

онных заболеваний.
Кроме пленарных научных заседаний на конгрессе был про-

веден круглый стол по вопросам финансирования систем здраво-
охранения в различных странах.

В работе Международного конгресса (в том числе Прези-
диума SEEMF) приняли участие и представители Республики 
Беларусь: начальник военно-медицинского факультета в УО «Бе-
лорусский государственный медицинский университет» доктор 
медицинских наук, профессор полковник медицинской службы 
Шнитко С. Н. и руководитель отдела ГУ «Республиканский научно-
практический центр медицинских технологий, информатизации, 
управления и экономики здравоохранения» Министерства здра-
воохранения Республики Беларусь кандидат медицинских наук, 
доцент Терехович Т. И. (фото 2).

Доцент Терехович Т. И. выступила с научным докладом на 
пленарном заседании, посвященном вопросам онкологии.

Профессор Шнитко С. Н., являясь председателем пленарного 
заседания, посвященного медицине катастроф, выступил с научным 
докладом «Система подготовки военных хирургов Беларуси для ока-
зания помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях» (фото 3).

В результате участия в конгрессе расширены представления 
в области современных методов оказания медицинской помощи 
при массовых травмах и катастрофах, современных технологий 
образовательного процесса врачей в различных странах, а также 
повышена квалификация в области организации медицинского 
обеспечения Вооруженных Сил.

Сведения, полученные на конгрессе, будут включены в учеб-
ные материалы при подготовке курсантов и слушателей военно-
медицинского факультета в УО «Белорусский государственный 
медицинский университет», а также применимы в деятельности 
военно-медицинских учреждений и подразделений Вооруженных 
Сил Республики Беларусь.

Поступила 14.11.2014 г.
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