
78

Âîåííàÿ ýïèäåìèîëîãèÿ è ãèãèåíàÎðèãèíàëüíûå íàó÷íûå ïóáëèêàöèè

Ñ.Ã. Ïîçèí, Â.Â. Ðûçãóíñêèé, À.Ñ. Äîëãèí, Ì.Ì.Áîãîìüÿ,
Ñ.Á.Âîéòèê, Ë.Í.Ìàçåéêî, Â.Â. Êîëÿ÷êî, È.Â. Óøàêîâ

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÍÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÎ ÐÀÇÄÅËÓ ÊÎÌÌÓÍÀËÜÍÎÉ ÃÈÃÈÅÍÛ

È ÏÓÒÈ ÈÕ ÐÅØÅÍÈß
ÃÓ «Ìèíñêèé îáëàñòíîé öåíòð ãèãèåíû,

ýïèäåìèîëîãèè è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ»,
ÃÓ «Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ãèãèåíû,

ýïèäåìèîëîãèè è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ»

Íà îñíîâå àíàëèçà ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òåõíè÷åñêèõ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àê-
òîâ îáîñíîâàíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî çà-
êîíîäàòåëüñòâà è íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ è ó÷ðåæäå-
íèé, îñóùåñòâëÿþùèõ ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíûé íàäçîð â îáëàñòè êîììóíàëüíîé ãèãèå-
íû, ñôîðìóëèðîâàíû è âíåäðåíû ïðåäëîæåíèÿ ïî óëó÷øåíèþ ðÿäà ñàíèòàðíûõ íîðì, ïðàâèë
è ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòèâîâ â ÷àñòè óòî÷íåíèÿ ðàññòîÿíèÿ îò æèëûõ çäàíèé äî âûãðåáîâ
òóàëåòîâ, ñàðàåâ äëÿ ñêîòà è âîëüåðîâ äëÿ æèâîòíûõ â ðàéîíàõ óñàäåáíîé æèëîé çàñòðîéêè,
âûåçäíîãî ïàðèêìàõåðñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì âîäû â õî-
çÿéñòâåííî-ïèòüåâûõ âîäîïðîâîäàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàíèòàðíûå íîðìû, ïðàâèëà è ãèãèåíè÷åñêèå íîðìàòèâû, æèëîå
çäàíèå, ïàðèêìàõåðñêàÿ, êîíòðîëü, âîäà.

S.G.Ðozin, V.V.Ryzgunsky, A.S.Dolgin, M.M.Bogomya, S.B.Voitik, L.N.Mazejko,
V.V.Kolyachko, I.V.Ushakov

PROBLEMS OF MODERN HYGIENIC NORMALIZATION ON SECTION OF
MUNICIPAL HYGIENE AND A WAY OF THEIR DECISION

On the basis of the analysis of practice of application of new technical normative legal certificates
the basic directions of perfection of the sanitary-and-epidemiologic legislation and normative-
methodical maintenance of activity of bodies and the establishments which are carrying out the
state sanitary inspection in the field of municipal hygiene are proved, offers on improvement of
some sanitary norms, rules and hygienic specifications regarding specification of distance from
residential buildings up to cess-pool toilets, sheds for cattle and open-air cages for animals in
areas countró-estate a housing estate, exit hairdresser’s service, the laboratory control over quality
of water in economic-drinking waterpipes are formulated and introduced.
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Современное развитие гигиенической науки
  и практики государственного санитарного

надзора проходит на фоне рыночных преобразова�
ний в нашем государстве, динамически изменяю�
щейся политики в отношении строительства и эксп�
луатации различных объектов, в связи с чем требу�
ется оперативное реагирование санэпидслужбы на
новые требования законодательства, пересмотр и
совершенствование ее стратегии и тактики при осу�
ществлении надзорных функций, в том числе созда�
ние новых и изменение действующих санитарных
норм, правил и гигиенических нормативов (далее –
СанПиГН).

Цель нашего исследования обосновать и сфор�
мулировать основные направления совершенство�
вания санитарно�эпидемиологического законода�

тельства и нормативно�методического обеспечения
деятельности органов и учреждений, осуществляю�
щих государственный санитарный надзор в области
коммунальной гигиены, дать конкретные предло�
жения по уточнению требований СанПиГН к рассто�
янию от жилых зданий до выгребов туалетов, сара�
ев для скота и вольеров для животных в районах
усадебной жилой застройки, организации выездно�
го парикмахерского обслуживания, оптимизации
мониторинга качества воды в хозяйственно�питье�
вых водопроводах.

Материал и методыМатериал и методыМатериал и методыМатериал и методыМатериал и методы
В связи с этим нами проанализированы матери�

алы практики применения вышеуказанного зако�
нодательства при осуществлении текущего и пре�
дупредительного государственного санитарного
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надзора за подконтрольными объектами, недостат�
ки требований СанПиГН, выявленные по результа�
там рассмотрения обращений граждан о неудовлет�
ворительных санитарно�гигиенических условиях
проживания, обусловленные размещением надвор�
ных хозяйственных построек в районах усадебной
жилой застройки, отсутствием конкретных указаний
по гигиеническому нормированию организации
выездного парикмахерского обслуживания, прове�
дено изучение заключений органов и учреждений
государственного санитарного надзора по резуль�
татам лабораторных исследований качества воды в
системах централизованного хозяйственно�питье�
вого водоснабжения.

РезульРезульРезульРезульРезультаты и обсуждениетаты и обсуждениетаты и обсуждениетаты и обсуждениетаты и обсуждение
После введения в действие СанПиГН «Гигиени�

ческие требования к содержанию территорий насе�
лённых пунктов», утверждённых постановлением
Министерства здравоохранения Республики Бела�
русь (далее – Минздрав) от 30.12.2009 года № 143
(далее – СанПиГН для территорий) [6], возникли
затруднения в их применении по ряду позиций, в
том числе при рассмотрении обращений граждани�
на П., проживающего в поселке Колодищи, Минс�
кого района, на ухудшение санитарно�гигиеничес�
ких условий проживания в связи с размещением
надворного туалета на соседнем земельном участ�
ке гражданина Ф. Так, в соответствии с пунктом 1
данные СанПиГН регламентируют санитарно�гиги�
енические требования только к общественным туа�
летам и септикам (выгребам). Согласно пункту 22,
общественные туалеты с септиками (выгребами)
должны быть удалены на расстояние не менее 20
метров от окон жилых домов. Вместе с тем, в соот�
ветствии с пунктом 124 СанПиГН «Санитарные пра�
вила для систем водоотведения населённых пунк�
тов 2.1.5.12�43�2005», утверждённых постановле�
нием Главного государственного санитарного вра�
ча Республики Беларусь от 16.12.2005 года № 227
(далее – СанПиГН для водоотведения) [7], расстоя�
ние от септиков (выгребов) до жилых домов следу�
ет принимать не менее 5 метров. Такой же норма�
тив указан в техническом кодексе установившейся
практики 45�4.01�51�2007 (02250) «Системы во�
доснабжения и канализации усадебных жилых до�
мов. Правила проектирования».

Учитывая вышеизложенное, государственному
учреждению «Республиканский центр гигиены, эпи�
демиологии и общественного здоровья» (далее –
ГУ «РЦГЭиОЗ») направлено конкретное предложе�
ние государственного учреждения «Минский облас�
тной центр гигиены, эпидемиологии и обществен�
ного здоровья» (далее – ГУ «МОЦГЭиОЗ») по уточ�
нению санитарно�гигиенических требований к ми�
нимальному расстоянию от надворных туалетов,
септиков (выгребов) частных домовладельцев до
обслуживаемого дома и до соседних жилых домов
при усадебном типе застройки. Данное предложе�
ние было принято и, согласно разъяснению ГУ
«РЦГЭиОЗ» от 03.06.2010 № 12�01/153, «при оп�
ределении минимального расстояния от септиков

(выгребов) в районах индивидуальной жилой заст�
ройки, как до обслуживаемого жилого дома, так и
до соседних жилых домов следует руководствовать�
ся     положениями главы 10 «Дополнительные требо�
вания к системам канализации малых населенных
пунктов (до 5000 человек) и отдельно стоящих зда�
ний» «Санитарных правил для систем водоотведе�
ния населенных пунктов» 2.1.5.12�43�2005 (в част�
ности п. 124)» [7].

ГУ «МОЦГЭиОЗ» рассмотрено с выездом на мес�
то 19.08.2010 обращение граждан д. Калачи, Януш�
ковичского сельского Совета, Логойского района
Минской области по вопросу неудовлетворительных
условий проживания в связи с содержанием на лич�
ном подворье гражданином Г более 20 свиней. В
ходе рассмотрения данного обращения возникли
вопросы о механизме применения СанПиГН «Гигие�
нические требования к организации санитарно�за�
щитных зон, предприятий, сооружений и иных объек�
тов, являющихся объектами воздействия на здоро�
вье человека и окружающую среду», утвержденных
постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 30.06.2009 № 78 (далее –
СанПиГН по СЗЗ) [8] в части нормирования сани�
тарно�защитных зон (далее�СЗЗ) от мест содержа�
ния свиней на личных подворьях в районах усадеб�
ной застройки. В соответствии с пунктом 17 Сан�
ПиГН по СЗЗ «Граница СЗЗ устанавливается от ис�
точников выбросов загрязняющих веществ до: гра�
ниц территорий объектов социального назначения;
границ земельных участков (при усадебном типе
застройки); окон жилых домов (при многоэтажной
жилой застройке).»

В приложении 1 к указанному СанПиГН по СЗЗ в
разделе 1 «Сельское хозяйство, охота и лесное хо�
зяйство» согласно пункту 36, базовый размер СЗЗ
50 м устанавливается для «хозяйства с содержани�
ем животных (свинарники, коровники, питомники,
конюшни, зверофермы) до 50 голов». Вместе с тем
размер СЗЗ от сараев для содержания скота нор�
мируется также в пунктах 37 и 38. Так, в соответ�
ствии с пунктом 38 «минимальное расстояние от
жилых домов, участков учреждений для детей, орга�
низаций здравоохранения до хозяйственных пост�
роек для содержания скота и птицы в районах уса�
дебной застройки указаны в соответствии с табли�
цей 2. «Минимальное расстояние до хозяйственных
построек для содержания скота и птицы в районах
усадебной застройки». Однако в данной таблице ус�
тановлены размеры СЗЗ только для коров и птицы,
нормативы для свиней отсутствуют.

Согласно пункту 37, «санитарно�защитные зоны
питомников для разведения и содержания племен�
ных животных указаны в соответствии с таблицей 1
«Питомники для разведения и содержания племен�
ных животных»» размер СЗЗ для питомников в срав�
нении с обычными хозяйствами значительно боль�
ший. Например, в отличие от нормативов, изложен�
ных в пункте 36, уже при содержании в питомниках
свиней до 15 голов и 50 коров�базовая СЗЗ состав�
ляет 75 м. Вместе с тем определение понятия пи�
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томник для разведения и содержания племенных
животных в законодательстве отсутствует. В соот�
ветствии с пунктом 6.2.7 Технического кодекса ус�
тановившейся практики ТКП 45�3.01�117�2008
«Градостроительство. Районы усадебного жилищно�
го строительства Нормы планировки и застройки»
(далее�ТКП 45�3.01�117�2008) «отдельно стоящие
хозяйственные сооружения и постройки для содер�
жания скота и птицы, при условии ведения подсоб�
ного хозяйства и величине участка более 0,1 га,
необходимо располагать относительно жилых до�
мов, учреждений воспитания и образования и шах�
тных колодцев с соблюдением минимальных сани�
тарных разрывов в соответствии с СанПиГН по СЗЗ
и таблицей 4» [14].

Указанная таблица 4 ТКП 45�3.01�117�2008 в
части нормирования санитарных разрывов от пост�
роек для домашних животных аналогична вышеназ�
ванной таблице 2 Приложения 1 к СанПиГН по СЗЗ,
однако названия граф в головке таблицы 4 более
конкретизированы: «Постройка (в том числе волье�
ры) для домашних животных при одновременном
содержании без учета молодняка: не более 2�х ко�
ров и свиней; не более 5�ти коз, овец; не более 10�
ти кроликов; не более 50�ти шт. домашней птицы» и
«Постройка (в том числе вольеры) для домашних
животных при одновременном содержании без уче�
та молодняка: не более 4�х коров и свиней; не бо�
лее 10�ти коз, овец; не более 20�ти кроликов; не
более 50�ти шт. домашней птицы». Учитывая, что ТКП
45�3.01�117�2008 [14] является техническим нор�
мативным правовым актом, ссылка на требования
этого ТКП обоснована.

На основании вышеизложенного в ГУ «РЦГЭи�
ОЗ» направлено предложение ГУ «МОЦГЭиОЗ» при
определении минимальных разрывов от хозяй�
ственных построек для домашних животных, разме�
щаемых на приусадебных участках в районах уса�
дебной застройки, руководствоваться требования�
ми пункта 36 СанПиГН по СЗЗ и таблицей 4 ТКП 45�
3.01�117�2008. Данные предложения внедрены в
новой редакции СанПиГН по СЗЗ от 2010 г. [9].

В ходе рассмотрения обращений гражданина М.
по вопросу размещения вольера для содержания со�
бак на территории частного домовладения в г.п. Ста�
робин установлено отсутствие нормативов для питом�
ников по разведению собак в СанПиГН по СЗЗ [8],
других технических нормативных правовых актах.
Вместе с тем предполагается, что при решении вопро�
са о необходимости установления санитарно�защит�
ной зоны либо санитарного разрыва для таких питом�
ников необходимо учитывать требования, изложен�
ные в пунктах 8, 9 СанПиГН по СЗЗ [8], в том числе
определение в каждом конкретном случае наличия
превышения гигиенических нормативов результатов
аналитического (лабораторного) контроля и уровней
физического воздействия в среде обитания людей. К
сожалению, наши конкретные предложения о совер�
шенствовании СанПиГН по СЗЗ в этой части не нашли
отражения в новой редакции данного СанПиГН по СЗЗ
[9], что вызвало повторные жалобы гр. М.

В результате проведенных 31.05.2011 лабора�
торных исследований химических (аммиак и серо�
водород) факторов окружающей среды, источником
которых может явиться сооружение для содержа�
ния собак, установлено, что концентрация аммиака
в атмосферном воздухе составляет 23,4 мкг/м3,
сероводорода – 2,9 мкг/м3, что соответственно в
8,6 раза и 2,8 раза меньше предельно допустимых
концентраций [2]. Учитывая, что содержание собак
в ТКП 45�3.01�117�2008 [14] не регулируется, а
расстояние от вольеров до границ соседнего (смеж�
ного) участка нормируется только при содержании
в них коров, свиней, коз, овец, кроликов и домаш�
ней птицы, Минздравом в адрес Минстройархитек�
туры направлены предложения о необходимости
внесения соответствующих изменений в ТКП. В це�
лях создания нормативно�правовых основ, регули�
рующих деятельность по разведению и содержанию
собак в индивидуальных домовладениях, в адрес
Министерства сельского хозяйства и продоволь�
ствия Республики Беларусь направлены предложе�
ния о необходимости внесения соответствующих
изменений и дополнений в «Правила содержания
домашних собак, кошек, а также отлова безнадзор�
ных животных в населенных пунктах Республики
Беларусь»[4]. Кроме того, по результатам рассмот�
рения проекта Закона Республики Беларусь «Об
обращении с животными» разработчику указанно�
го проекта в Палате представителей Национально�
го собрания Республики Беларусь предложено до�
полнить статью 22 проекта Закона указанием по
ограничению количества животных, содержащихся
в индивидуальных домовладениях (письма Минзд�
рава от 07.06.2011 № 14�12�01/09�11/м�93,93

(1)
/

122).
Анализ результатов лабораторного контроля ка�

чества питьевой воды показывает, что имеют место
факты нарушения требований технических норма�
тивных правовых актов и методических указаний
Министерства здравоохранения Республики Бела�
русь при проведении этого контроля. Так, в наруше�
ние пункта 4.3.2. СанПиН 10�124 РБ 99 Республи�
ки Беларусь «Питьевая вода. Гигиенические требо�
вания к качеству воды централизованных систем
питьевого водоснабжения. Контроль качества» (да�
лее�СанПиН 10�124 РБ 99) [5] при получении не�
стандартных результатов анализов качества пить�
евой воды на головных водопроводных сооружени�
ях и в распределительной водопроводной сети по
микробиологическим показателям не всегда про�
водятся в экстренном порядке (в течение суток)
повторные исследования проб питьевой воды из
указанных участков системы водоснабжения на об�
щие и термотолерантные колиформные бактерии,
хлориды, азот аммонийный, нитраты и нитриты. В
нарушение пунктов 8.2.4.3. и 8.2.4.5. «Методичес�
ких указаний Санитарно�микробиологический ана�
лиз питьевой воды МУК РБ № 11�10 – 1 – 2002»,
утвержденных Главным государственным санитар�
ным врачом Республики Беларусь 25.02.2002 (да�
лее – МУК РБ № 11�10 – 1 – 2002) [10], не всегда
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проводятся и не отражаются в протоколах исследо�
ваний качества питьевой воды результаты количе�
ственной оценки качественных показателей на ос�
нове таблицы 1.2. указанного документа. Вместе с
тем, согласно п. 8.2.3.1., п. 8.3.4., п. 8.3.5. МУК РБ
№ 11�10 – 1 – 2002, при получении стабильных
отрицательных результатов анализов питьевой
воды из подземных водоисточников допустимо пер�
вичное исследование воды качественным методом.
Как правило, такие стабильно отрицательные ре�
зультаты отмечаются при исследовании воды не�
посредственно из артезианских скважин.

Существует проблема оценки качества воды ис�
точников централизованного хозяйственно�питье�
вого водоснабжения (далее�источников ЦХПВ). Так,
на основании неправильно оформленных актов от�
бора проб воды и направлений на ее анализ в про�
токолах исследования воды из подземных источни�
ков ЦХПВ делается ссылка, что нормирование ка�
чества воды из указанных источников осуществля�
ется по СанПиН 10�124 РБ 99 [5], при этом СТБ
1756�2007 «Источники централизованного хозяй�
ственно�питьевого водоснабжения. Гигиенические,
технические требования и правила выбора» (далее�
СТБ 1756�2007) [12] не упоминается. В то же вре�
мя, следует отметить, что в СанПиН10�124 РБ 99
[5] нормируются только виды определяемых пока�
зателей и кратность отбора проб из водоисточни�
ков, но не качество воды этих источников. В зави�
симости от уровня соответствия качества воды во�
доисточников требованиям этого СанПиН по ряду
основных показателей, согласно СТБ 1756�2007
[12], водоисточники разделены на 3 класса.

Необходимо также учитывать, что согласно пун�
кту 19 Указаний по заполнению формы государ�
ственной статистической отчетности 1�сан. состоя�
ние (Минздрав) (далее – Указания) [15], «Отчет о
санитарном состоянии территории» (далее – Фор�
ма), утвержденным постановлением Министерства
статистики и анализа Республики Беларусь от
01.11.2007 № 387, при заполнении раздела II «Хо�
зяйственно�питьевое водоснабжение» «в графах с
7 по 9 отражаются данные о числе проб воды, ко�
торые по своим качественным показателям не от�
вечают гигиеническим нормативам». В соответ�
ствии с пунктом 25 Указаний «При заполнении раз�
дела III следует учитывать, что в графах 4, 10 таб�
лиц 1, 2 отражается количество проб (исследова�
ний) с концентрацией отдельных ингредиентов, пре�
вышающих ПДК в 2 – 2,9 раза; количество проб с
превышением ПДК в 3 – 4,9 раза учитывается в
графах 5, 11; в графах 6, 12 – пять ПДК и более»
[15]. В связи с этим в разделе III Формы «Качество
питьевой воды по санитарно�химическим показа�
телям» при заполнении таблицы 1 «Исследование
проб по источникам централизованного водоснаб�
жения и коммунальным водопроводам» в графах
3�6 отражается количество проб (исследований) с
концентрацией отдельных ингредиентов, превыша�
ющих ПДК в 2 – 2,9 раза; количество проб с пре�
вышением ПДК в 3 – 4,9 раза учитывается в гра�

фе 5; в графе 6 – пять ПДК и более» [15].
В связи с изложенным для заполнения таблиц

раздела II и таблицы 1 раздела III Формы [3], после�
дующего анализа их данных при госсаннадзоре за
ЦХПВ, требуется сравнительная информация о со�
ответствии качества воды водоисточников ЦХПВ
СанПиН 10�124 РБ 99 [5]. На основании вышеука�
занного нами сформулированы и направлены для
внедрения территориальным центрам гигиены и
эпидемиологии (далее – ЦГЭ) конкретные предло�
жения по совершенствованию мониторинга каче�
ства воды в системах ЦХПВ. В настоящее время эти
предложения внедрены в ГУ «МОЦГЭиОЗ», ГУ «Бо�
рисовский зональный ЦГЭ» и ГУ «Несвижский рай�
онный ЦГЭ, ГУ «Воложинский районный ЦГЭ» и ряде
других ЦГЭ.....

На базе опыта работы по государственному са�
нитарному надзору нами предложены основные на�
правления деятельности органов и учреждений, осу�
ществляющих государственный санитарный надзор,
по совершенствованию этой деятельности. Так, в
направлении совершенствования санитарно�эпиде�
миологического законодательства и нормативно�
методического обеспечения деятельности необхо�
димо: проведение анализа нормативных докумен�
тов, регулирующих данные вопросы в Республике
Беларусь, Российской Федерации, Республики Ка�
захстан и странах Евросоюза; внесение изменений
и дополнений в действующие нормативные право�
вые акты Республики Беларусь, СанПиГН с учетом
международного опыта; обеспечение правоприме�
нения действующих СанПиГН и предложений
субъектов хозяйствования, уменьшение админист�
ративной нагрузки, исключение необоснованных и
устаревших гигиенических требований, проведение
дифференциации объектов по их мощности; на ос�
нове пункта 11 Указа Президента Республики Бе�
ларусь от 16.10.2009 № 510 «О совершенствова�
нии контрольной (надзорной) деятельности в Рес�
публике Беларусь» (далее – Указ № 510) [16] раз�
работка нормативных правовых актов о порядке
проведения ведомственного контроля в системе
органов и учреждений, осуществляющих государ�
ственный санитарный надзор; внесение изменений
в СанПиГН для территории [6]; разработка меха�
низма организации госсаннадзора за реализацией
требований СанПиГН на территориях дачных коо�
перативов и садоводческих товариществ; разработ�
ка технических нормативных правовых актов (ме�
роприятия) по уменьшению административной на�
грузки на основе «Положения о порядке организа�
ции и проведения проверок», «Перечня контроли�
рующих (надзорных) органов и сфер их контрольной
(надзорной) деятельности», «Критериев отнесения
проверяемых субъектов к группе риска для назна�
чения плановых проверок», утвержденных Указом
№ 510 [16]; разработка рекомендаций по внедре�
нию в практику санитарно�гигиенических требова�
ний к системам производственного контроля объек�
тов питьевого водоснабжения на основе имеющих�
ся научно�практических разработок [1].
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В соответствии с пунктом 47 СанПиГН «Гигиени�

ческие требования к устройству, оборудованию и со�
держанию парикмахерских», утвержденных поста�
новлением Министерства здравоохранения Респуб�
лики Беларусь от 13.02.2010 г. № 17 (далее – Сан�
ПиГН для парикмахерских), «Оказание услуг парик�
махерских по месту нахождения клиента должно
быть организовано на базе действующих парикма�
херских и осуществляться при соблюдении требо�
ваний настоящих Санитарных правил» [10]. В связи
с отсутствием требований о порядке выдачи зак�
лючения органов госсаннадзора о возможности
оказания таких услуг в СанПиГН [10] и других тех�
нических нормативных правовых актах нами пред�
ложено при подготовке такого заключения учиты�
вать наличие для этих целей базовой парикмахер�
ской, соответствующей требованиям данных Сан�
ПиГН. При отсутствии базовой парикмахерской сле�
дует обеспечить наличие условий для соблюдения
СанПиГН по месту жительства индивидуального
предпринимателя и клиентов, обслуживаемых на
дому и рабочем месте. Данное предложение приня�
то и одобрено в письме ГУ «РЦГЭиОЗ» от 13.08.2010
№ 12�01/202.

ВыводыВыводыВыводыВыводыВыводы
1. На основе анализа практики применения но�

вых технических нормативных правовых
актов обоснованы основные направления совер�

шенствования санитарно�эпидемиологического за�
конодательства и нормативно�методического обес�
печения деятельности органов и учреждений, осу�
ществляющих государственный санитарный надзор,
сформулированы и внедрены общие и конкретные
предложения по улучшению ряда СанПиГН, в том
числе в части уточнения расстояния от жилых зда�
ний до выгребов туалетов, сараев для скота и воль�
еров для животных в районах усадебной жилой за�
стройки, в области выездного парикмахерского об�
служивания, лабораторного контроля за качеством
воды в хозяйственно�питьевых водопроводах.

2. Гигиенически обоснованы и разработаны пред�
ложения Министерства здравоохранения Республи�
ки Беларусь в адрес заинтересованных республи�
канских органов власти и управления о совершен�
ствовании законодательства по содержанию собак
в индивидуальных домовладениях в районах уса�
дебной жилой застройки.

3. Обоснованы, сформулированы и внедрены в
территориальных центрах гигиены и эпидемиологии
предложения по совершенствованию мониторинга
качества воды в системах централизованного хо�
зяйственно�питьевого водоснабжения населенных
пунктов.
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Ýëåêòðîõèìè÷åñêèì ìåòîäîì èçó÷åíî ñîäåðæàíèå ôòîðèäà â 105 ïðîáàõ ôòîðèðîâàííîé
ïèùåâîé ñîëè ïðîèçâîäñòâà ÎÀÎ «Ìîçûðüñîëü»; ýòèêåòêà ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î êîíöåí-
òðàöèè ôòîðèäà â äèàïàçîíå 250±100ìãF/êã è ïåðèîäå ïðîôèëàêòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñîëè,
îãðàíè÷åííîì äâóìÿ ãîäàìè. Â îòäåëüíûõ ïðîáàõ ñîëè ñîäåðæàíèå ôòîðèäà âàðüèðîâàëî îò
56 äî 420ìã/êã, â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 200ìã/êãF. Ïðè õðàíåíèè ñîëè â òå÷åíèå ãîäà â çàâîäñêîé
óïàêîâêå è îòêðûòîé ñòåêëÿííîé áàíêå ñîäåðæàíèå ôòîðèäà íå èçìåíèëîñü; îíî îñòàëîñü
ñòàáèëüíûì è ïîñëå ÷åòûðåõ ëåò õðàíåíèÿ ñîëè â ïîëèýòèëåíîâûõ ïàêåòàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôòîðñîäåðæàùàÿ ïèùåâàÿ ñîëü.

T.V. Papruzhenka, L.M. Kremko
FLUORIDATED TABLE SALT AS FLUORIDE SUPPLEMENT VEHICLE AFTER

THE PRODUCTION AND DURING DURING STORAGE PERIOD

The aim of the study was to assess the fluoride content in 105 samples of fluoridated table salt
produced by Mozyrsol; direct analysis using ion-selective electrode was applied for fluoride
concentration determination. The package sticker inform the fluoride concentration is 250±100
mg/kg, prevention activity period of salt is limited 2,0 years. The fluoride concentration in
individual samples varied from 56 to 420mgF/kg, the average 200 mgF/kg. The salt was preserved
for a year in a production plastic package and inside am open glass jar, and the fluoride content
has not change; it also remained the same after the salt was kept for four years in plastic bags.

Key words: fluoridated table salt.
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Пищевая фторированная (йодированно�фто�
  рированная) «домашняя» (син. столовая, ку�

хонная) соль – рекомендованное ВОЗ средство для
коммунальной системной профилактики кариеса
зубов, широко доступное в мире [9] и в, частности, в
Беларуси [3]. Соль признается наиболее эффектив�
ным инструментом для автоматического распреде�
ления добавок микроэлементов (йода, фтора), но,
в силу причин социального, культурного, технологи�
ческого и физико�химического характера, имеет ре�
путацию «сложного» носителя [7].

Известно, что фторид оказывает дозозависимое
воздействие на биосистемы и, в частности на чело�
века: поступление фторида в количестве от 0,6 до
2,9 мгF/сутки рассматривают как оптимальное для
здоровья зубов, более высокая фторнагрузка ока�
зывает негативное влияние, наиболее ярким про�
явлением которого является флюороз [8]�следова�
тельно, недостаточная доза добавок фторида не
позволит получить потенциальную профилактичес�

кую пользу, а избыточная может нанести вред; опыт
же показывает, что одной из проблем соли как но�
сителя добавок является создание и поддержание
заданной концентрации фторида в ней [13].

ЦельюЦельюЦельюЦельюЦелью исследования стало определение факти�
ческого содержания фторида во фторированной
соли в ближайшие сроки после производства и при
хранении.

Материал и методыМатериал и методыМатериал и методыМатериал и методыМатериал и методы
Концентрация фторида была изучена в 105 про�

бах фторированной пищевой соли. 18 проб были
взяты из пакетов, приобретенных в торговой сети
Беларуси, выпущенных, судя по маркировке на па�
кетах, ОАО «Мозырьсоль» в апреле, мае, июне, июле,
сентябре и октябре одного года, и изучены в тече�
ние указанного месяца. Затем соль одной, произ�
вольно выбранной даты выпуска была оставлена на
хранение в закрытых заводских полиэтиленовых
пакетах и в открытой стеклянной банке, что имити�
ровало возможные способы хранения соли в торго�


