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Известный ученый в области физиоло-
гии и патологии, один из основополож-

ников Патофизиологической научно-педагоги-
ческой школы БГМУ Франтишек Иванович Вис-
монт встречает своё 75-летие на передовых 
рубежах отечественной медицинской науки 
и высшего профессионального образования.

Ф. И. Висмонт родился 12.06.1950 в г. Лида 
Гродненской области. В 1973 г. с отличием 
окончил лечебный факультет МГМИ. Свою про-
фессиональную деятельность Франтишек Ива-
нович начал в Лидской центральной районной 
больнице в качестве врача-хирурга. В 1974–
1976 гг. служил в рядах Вооруженных сил СССР. 
С 1976 г. Ф. И. Висмонт – младший научный 
сотрудник лаборатории биохимии нейрогор-
монов ЦНИЛ МГМИ, с 1978 г. – ассистент, 
а с 1986 г. по 1991 г. – доцент кафедры нор-
мальной физиологии МГМИ. В этот период 
Франтишек Иванович изучает особенности 
обмена липопротеидов и механизмы их регу-
ляции при гипертермии. Результаты научных 
исследований были обобщены в кандидатской 
диссертации «Центральные адренергические 
механизмы регуляции содержания холестери-
на липопротеидов в крови при перегревании 
и простагландиновой гипертермии», которую 
он успешно защитил в 1982 г. В последующие 
годы он продолжает глубокие исследования 
по проблеме центральных механизмов термо-
регуляции, экспериментально обосновывает 
правомерность выдвинутой им гипотезы о ре-
гуляторной и патогенетической роли системы 
ограниченного протеолиза и эндогенных инги-
биторов протеиназ в поддержании темпера-
турного гомеостаза при перегревании и эндо-
токсиновой лихорадке. Полученные им новые 
данные легли в основу докторской диссерта-

ции. В 1990 г. Висмонт Ф. И. успешно защитил 
докторскую диссертацию на тему «Централь-
ные нейрохимические механизмы терморегу-
ляции при перегревании и пирогеналовой ли-
хорадке». С 1991 г. Висмонт Ф. И. – доцент ка-
федры патологической физиологии. В 1997 г. 
ему было присвоено звание профессора, 
и в этом же году он был избран заведующим 
кафедрой патологической физиологии МГМИ.

Основные направления научных иссле- 
дований кафедры патофизиологии под руко-
водством профессора Ф. И. Висмонта – изуче
ние патогенетических механизмов и защитно- 
приспособительных реакций организма, роли 
бактериальных эндотоксинов в физиологии 
и патологии. Франтишек Иванович внес зна-
чительный личный вклад в развитие такого 
нового научного направления в термофизио-
логии, как регуляторная и патогенетическая 
роль ограниченного протеолиза в централь-
ных нейромедиаторных и пептидергических 
механизмах регуляции температуры тела и ве-
гетативных функций организма. Им получены 
новые знания о роли гепатоцитов и роли кле-
ток Купфера в механизмах формирования ти-
реоидного статуса организма и регуляции тем-
пературы тела при бактериальной эндотокси-
немии. Установлена значимость активности 
аргиназы печени и L-аргинин-NO-синтазы в про-
цессах детоксикации, развития оксидантного 
стресса и дислипидемии при эксперименталь-
ном перитоните и хронической алкогольной 
интоксикации. Разработчик концепции патоге-
нетической роли эндотоксинемии в возникно-
вении дизрегуляционной патологии и форми-
ровании предболезни, получившей признание 
в Республике Беларусь и Российской Феде- 
рации.

Франтишек Иванович 
ВИСМОНТ

(К 75-летию со дня рождения)

12 июня 2025 года исполнилось 75 лет талантливому 
белорусскому ученому и педагогу, заведующему ка- 
федрой патологической физиологии БГМУ, доктору 
медицинских наук, профессору, члену-корреспонден-
ту НАН Беларуси, почетному доктору БГМУ, за- 
служенному деятелю науки Республики Беларусь 
Ф. И. ВИСМОНТУ. 
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Значительно расширил представления о био-
химических механизмах, лежащих в основе кар-
диопротекторных эффектов дистантного ишеми-
ческого посткондиционирования при ишемии- 
реперфузии миокарда.

Ф. И. Висмонт – разработчик, научный 
руководитель и ответственный исполнитель 
от Республики Беларусь проекта БРФФИ-РФФИ 
№ Б06Р-98 «Исследования основных зако- 
номерностей и механизмов периферическо-
го действия кортикотропин-релизинг-фактора 
на висцеральные функции и терморегуляцию» 
(срок выполнения: 2006–2008 гг.), научный 
руководитель темы по заданию 2.57 «Изучить 
противоишемическую и антиаритмическую 
эффективность дистантного ишемического 
пре- и посткондиционирования при ишемии-
реперфузии миокарда у старых крыс и крыс 
с гиперхолестеринемией» ГПНИ «Фундамен-
тальные и прикладные науки – медицине» 
(№ госрегистрации 20170251, срок выпол- 
нения: 2016–2020 гг.), темы по заданию 1.26 
«Изучить кардиопротекторную эффективность 
посткондиционирования с помощью лактата 
при ишемии-реперфузии миокарда и выяснить 
механизмы ее реализации» ГПНИ «Трансля- 
ционная медицина» подпрограммы 4.2 «Фун-
даментальные аспекты медицинской науки» 
(№ госрегистрации 20220402, срок выполне-
ния: 2022–2024 гг.). В результате выполнен-
ных заданий ГПНИ получены новые научные 
результаты, имеющие весомое фундаменталь-
ное и научно-практическое значение для раз-
вития научных направлений по поиску новых 
эффективных методов кардиопротекции, за-
щиты миокарда от ишемического и реперфу-
зионного повреждения у пациентов с различ-
ными факторами риска сердечно-сосудистых 
заболеваний. Франтишек Иванович – научный 
руководитель выполняемых на кафедре патоло-
гической физиологии БГМУ тем НИР «Изучение 
роли клеток Купфера и йодсодержащих гормо-
нов в регуляции детоксикационной функции 
печени и температуры тела при хронической 
этаноловой интоксикации» (№ госрегистрации 
20160475, срок выполнения: 2016–2020 гг.), 
«Изучить противоишемическую и антиаритми-
ческую эффективность дистантного ишеми- 
ческого пре- и посткондиционирования при 
ишемии-реперфузии миокарда у молодых и ста-
рых крыс с дислипидемией» (№ госрегистрации 
20201677, срок выполнения: 2021–2025 гг.).

Профессор Ф. И. Висмонт уделяет большое 
внимание научно-исследовательской работе 
студентов. Под его руководством студентами 
БГМУ подготовлен целый ряд научных работ, 
авторы которых – лауреаты Республиканско-
го и Международных конкурсов студенческих 
научных работ. В настоящее время Франти-
шек Иванович является научным руководите-
лем студенческого научного общества БГМУ.

Будучи талантливым ученым, профессор 
Ф. И. Висмонт является прекрасным органи-
затором и координатором науки. Под руковод-
ством Ф. И. Висмонта защищено 13 диссерта-
ций, одна из которых – на соискание ученой 
степени доктора медицинских наук. Ф. И. Вис-
монт – член Международного общества по кли-
нической физиологии и патологии, председа-
тель специализированного Совета Д 03.18.02 
по защите диссертаций на соискание ученой 
степени доктора медицинских наук при БГМУ, 
член специализированного Совета Д 01.36.01 
по защите диссертаций на соискание ученой 
степени кандидата биологических и медицин-
ских наук при Институте физиологии НАН Бе-
ларуси, член БЮРО Медицинского отделения 
НАН Беларуси, член комиссии НАН Беларуси 
по премиям, член Государственного эксперт-
ного совета № 9 «Медицинские науки и тех- 
нологии», заместитель председателя Научно-
технического совета БГМУ ГПНИ «Фундамен-
тальные и прикладные науки – медицине», 
научный руководитель СНО БГМУ, член Научно-
технического совета БГМУ по подпрограмме 
«Внутренние болезни» ГНТП «Новые методы 
оказания медицинской помощи», член Совета 
БГМУ, член совета стоматологического факуль-
тета БГМУ, эксперт ИЯС «Единая экспертиза», 
эксперт БРФФИ, многие годы был, до его за-
крытия, заместителем председателя Белорус-
ского общества физиологов, является членом 
редакционной коллегии журналов «Медицин-
ский журнал», «Новости медико-биологических 
наук», «Известия Национальной академии наук 
Беларуси. Серия медицинских наук», «Неотлож-
ная кардиология и кардиоваскулярные риски», 
а также членом редакционной коллегии рецен-
зируемого сборника научных трудов «БГМУ – 
в авангарде медицинской науки и практики».

Ф. И. Висмонт – делегат I и II съездов уче-
ных Республики Беларусь. Участвует в выпол-
нении поручений органов Государственного 
управления и руководства НАН Беларуси. По по-
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ручению директора Департамента контроля 
качества образования Министерства образо-
вания Республики Беларусь участвовал в ра-
боте комиссии по подтверждению государ-
ственной аккредитации ВГМУ, ГрГМУ, ГГМУ, 
МГЭИ имени А. Д. Сахарова БГУ и иных ко-
миссий по оценке качества преподавания 
в вузах Республики Беларусь. За чтение лек-
ций и проведение мастер-класса студентам 
Ургенчского филиала Ташкентской медицин-
ской академии поощрен благодарностью его 
администрации.

Результаты многолетней научной деятель-
ности профессора Ф. И. Висмонта отражены 
в 842 печатных работах, в том числе двух мо-
нографиях, двух авторских свидетельствах, 
двух рационализаторских предложениях, двух 
патентах на изобретения Республики Бела-
русь. По материалам своих исследований он 
неоднократно выступал на Международных 
научных мероприятиях, посвященных актуаль-
ным вопросам медицины и фармации.

Профессор Ф. И. Висмонт – эрудирован-
ный педагог, прекрасный лектор, скромный 
и отзывчивый человек, требовательный к себе – 
пользуется заслуженным авторитетом среди 
студентов и сотрудников университета.

Почти 30 лет Франтишек Иванович возглав-
ляет кафедру патологической физиологии БГМУ. 
За этот период под его руководством разра-
ботаны и внедрены новые методы обучения 
с основами информационных образовательных 
технологий, создан учебно-экспериментальный 
практикум с использованием учебных видео-
фильмов и компьютерных программ. С целью 
гуманизации и оптимизации учебно-педаго-
гического процесса по инициативе Ф. И. Вис-
монта острые эксперименты на животных за-
менены видеопрезентациями с иллюстрацией 
механизмов нарушения витальных функций 
организма экспериментальных животных.

Разработка методов обучения на основе 
создания учебно-экспериментального практи-
кума с широким использованием учебных ви-
деофильмов и новых учебных компьютерных 
пособий, заменяющих демонстрации опытов 
на животных, способствовала совершенство-
ванию преподавания, гуманизации и оптими-
зации учебного процесса на медико-биологи-
ческих кафедрах медицинских вузов с целью 
подготовки высококвалифицированных спе-
циалистов в соответствии с международными 

требованиями, морально-этическими принци-
пами формирования личности будущего вра-
ча и провизора.

Ф. И. Висмонт участвовал (в качестве ответ-
ственного лица) в реализации проектов: «Орга-
низация Национального комитета по биоэти-
ке и обеспечение биоэтического образова-
ния специалистов в Республике Беларусь» 
(04.2006–04.2008) и «Образование и про-
свещение в области биоэтики в Республике 
Беларусь» (12.2006–11.2007) по программе со-
циальных и гуманитарных наук Бюро ЮНЕСКО 
в Москве. Разработчик Положения и Устава 
Национального комитета по биоэтике, утверж-
денных Минздравом Республики Беларусь.

Как заместитель председателя Националь-
ного комитета по биоэтике Республики Бела-
русь Ф. И. Висмонт принимал участие в разра-
ботке Политики проведения на Национальном 
уровне общественного контроля над соблюде-
нием основных принципов биомедицинской 
этики при лечении и биомедицинских иссле-
дованиях. Участвовал в организации форумов 
по обсуждению правовых и социальных воп
росов, связанных с биомедицинскими иссле-
дованиями, разработке учебных пособий и ре-
комендаций по методическому обеспечению 
системы непрерывного биомедицинского обра-
зования специалистов и просвещения насе-
ления.

Профессор Висмонт Ф. И. большое вни- 
мание уделяет усовершенствованию учебно-
методической работы кафедры, улучшению 
усвояемости учебного материала студентами. 
С этой целью коллективом кафедры под руко-
водством профессора Ф. И. Висмонта созда-
но более 180 учебно-методических пособий 
по различным разделам предмета, изданы 
избранные лекции по курсу патологической 
физиологии, 7 учебных пособий с грифом Ми-
нистерства образования, 4 учебника, в том 
числе первый национальный учебник «Патоло-
гическая физиология» для студентов учрежде-
ний высшего образования.

Ф. И. Висмонт – автор и соавтор многих 
типовых и рабочих программ, образователь-
ных стандартов по дисциплине «Патологиче-
ская физиология» для медицинских вузов Рес
публики Беларусь.

За успехи и достижения в научно-исследо-
вательской работе в 2002 г. удостоен персо-
нальной надбавки Президента Республики Бе-
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ларусь деятелям науки, а в 2005 г. за резуль-
таты в учебной и учебно-методической работе 
персональной надбавки Президента Респуб
лики Беларусь работникам просвещения. Не-
однократно награждался грамотами Министер-
ства здравоохранения, Министерства образо-
вания, ВАК Республики Беларусь, ГКНТ, БГМУ, 
благодарностью Председателя Президиума На-
циональной академии наук Беларуси, награж-
ден дипломом победителя конкурса «ТОП-10 
результатов деятельности ученых Националь-
ной академии наук Беларуси в области фун- 
даментальных и прикладных исследований 
за 2019 г.». За крупный вклад в разработ- 
ку фундаментальных проблем патофизиологии 
РАМН наградила медалью им. А. Д. Сперан-
ского (2005 г.). За многолетнюю плодотворную 
работу, высокий профессионализм, заслуги 
в научной и педагогической деятельности, до-
стигнутые успехи в подготовке высококвали-
фицированных кадров награжден медалью 
Ф. Скорины (2007 г.), медалью «80 лет НАН Бе-
ларуси» (2009 г.), памятным знаком «У гонар 
90-годдзя Нацыянальнай Акадэмii навук Бе
ларусi (2019 г.), памятным знаком «У гонар за-
снавання Нацыянальнай акадэмii навук Бела
русi», нагрудным знаком «Отличник здраво- 
охранения», нагрудным знаком «За заслугi 
ў развiццi галiновага прафсаюзу», нагрудным 
знаком отличия имени В. М. Игнатовского На-
циональной академии наук Беларуси (2020 г.), 
юбилейным нагрудным знаком «100 гадоў Бе-
ларускаму дзяржаўнаму медыцынскаму ўнівер
сітэту», третьей премией специального фонда 
Президента Республики Беларусь по социаль-
ной поддержке одаренных учащихся и студен-
тов за особый вклад в развитие способностей 
одаренных учащихся и студентов по итогам 
2020/2021 учебного года. В 2021 г. присуж-
дена премия Национальной академии наук 
Беларуси в области медицинских наук за цикл 
работ «Разработка новых эффективных мето-
дов кардиопротекции и выяснение механиз-

мов их реализации». Удостоен звания лауреата 
Республиканского конкурса творческих работ, 
посвященного Году качества (проводимого 
НАН Беларуси), и награжден дипломом I сте-
пени за цикл работ «Инфаркт-лимитирующая 
эффективность дистантного ишемического пост-
кондиционирования при ишемии-реперфузии 
миокарда в условиях факторов риска сердечно-
сосудистых заболеваний и механизмы ее реа-
лизации» (2023 г.). В 2021 году Франтишку 
Ивановичу Висмонту присвоено звание заслу-
женного деятеля наук Республики Беларусь.

В стенах родного университета Ф. И. Вис-
монт работает почти 50 лет, из них около 
35 лет – на кафедре патологической физиоло-
гии. Белорусский государственный медицин-
ский университет – Аlma mater Франтишка Ива-
новича Висмонта.

Ф. И. Висмонта отличают истинные каче-
ства настоящего ученого-исследователя. Бла-
годаря целеустремленности, трудолюбию, орга-
низаторскому таланту, неустанному научному 
поиску, высокой ответственности в сфере под-
готовки квалифицированных врачебных и науч-
ных кадров, преданности своей Alma mater 
и стране, добросовестному труду на благо оте
чественного здравоохранения Франтишек Ива-
нович достиг заслуженного уважения и призна-
ния широкой научной общественности, коллег 
по работе и учеников.

Коллектив кафедры патологической фи- 
зиологии, многочисленные ученики, коллеги 
сердечно поздравляют Франтишка Ивановича 
Висмонта с 75-летним юбилеем, выражают 
свою бесконечную благодарность и великое 
уважение Учителю! От всей души желаем Вам, 
Франтишек Иванович, крепкого здоровья, бла-
гополучия, неиссякаемой энергии, многих лет 
плодотворной творческой работы, новых успе-
хов и достижений!

Руководство БГМУ, деканат стоматоло-
гического факультета, коллектив кафедры 
патологической физиологии


