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Резюме. В статье исследуется влияние инновационных учебных материалов на освое-
ние образовательной программы по дисциплине «Анатомия человека» студентами БФУ им. 
Канта. В данной работе представлены социологические опросы студентов, выявляющие по-
требности в различных форматах обучающих материалов, а также разработанные для внедре-
ния в обучающий процесс «схемы». 
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Актуальность. У современных 

студентов прослеживается определен-
ная проблема с восприятием классиче-
ских методов обучения – учебников, 
атласов, лекций [1]. Поэтому перед 
преподавателями высших учебных за-
ведений в наше время встает новый 
вызов – разработать методические ма-
териалы, которые помогли бы в усвое-
нии материалов образовательных про-
грамм и соответствовали бы требова-
ниям современного студента. 

Цель: выявление потребностей 
студентов в новых методах обучения и 
образовательных материалах, разра-
ботка новых методов обучения совре-
менного студента по дисциплине 
«Анатомия человека» 

Задачи: анкетирование студен-
тов БФУ им. Канта для выявления 
необходимости в новых материалах, 
способствующих усвоению про-
граммы по дисциплине «Анатомия 

человека». Разработка новых материа-
лов, соответствующих требованиям 
современного студента и облегчаю-
щего, а также качественно улучшаю-
щего процесс освоения программы по 
дисциплине «Анатомия человека». 
Выбор инструментов, которые помо-
гают создавать обучающее материа-
лов подобного характера. Разработка 
алгоритма для широкопрофильного 
применения в педагогике, санитарно-
просветительской работе, повышении 
квалификации медицинского персо-
нала. 

Материалы и методы. Анализ 
«классических» методов преподава-
ния, их преимуществ и недостатков. 
Анкетирование студентов для выявле-
ния их потребностей. Использование в 
рамках исследования «Методику ис-
следования адаптированности студен-
тов в ВУЗе» Т.Д. Дубовицкой и А.В. 
Крылова [2]. Разработка новых 



 

 
ISBN 978-985-21-2103-3 
УДК 378:61:37.091.212.5:001.83(042.3)(476) 
ББК 5+74.58 786 

      Фундаментальная медицина 

материалов, способствующих в препо-
давательской деятельности, базирую-
щихся на преимуществах «классиче-
ских» материалов и отвечающих тре-
бованиям современного студента. 
Внедрение и проверка эффективности 
новых материалов путем анкетирова-
ния и тестового контроля.  

Результаты и их обсуждение. В 
нашей работе имеется две основных 
части – анкетирование студентов и со-
здание новых учебных материалов. В 
результате опроса студентов БФУ им. 
Канта, обучающихся по направлению 
«Лечебное дело», были получены сле-
дующие результаты: 

1. Пол участников – 17.1% муж-
чины; 82.9% женщины. 

2. Возраст – средний 19.5; меди-
анный 28.5. 

3. Шкалы адаптированности 
студентов: 

Низкая адаптация (от 0 до 6.9 
баллов) – 6 человек 

Средняя адаптация (от 7.0 до 
14.3 баллов) – 50 человек 

Высокая адаптация (от 14.4 до 
16 баллов) – 20 человек 

Разработанные материалы: 
Нашей главной задачей была 

разработка материалов в формате ани-
мации, удовлетворяющих обучающей 
программе [3] по дисциплине «Анато-
мия человека».  

Были подготовлены схемы по 5 
темам: 

1. Вены брюшной полости. Си-
стема воротной вены. 

2. Поясничное и крестцовое 
сплетения. 

3. Мышцы головы и шеи. 
4. Артерии таза и нижней конеч-

ности. 
5. Черепные нервы.   
Для анализа эффективности 

данных схем в опросе был отдельный 
пункт, проверяющий субъективное 
понимание текста до и после визуали-
зации его на схеме (Табл. 1): 

 

 
Табл. 1. Схема анализа эффективности 

 1 2 3 4 5 
Оцените понимание 
текста от 1 до 5 (где 1 
- ничего не понятно; 5 
- все понятно) 

1,3% 7,9% 32,9% 27,6% 30,3% 

Оцените понимание 
этого же текста при 
визуализации его на 
схеме 

2,6% 2,6% 17,1% 34,2% 43,4% 

 
Выводы. Студенты всех адапта-

ционных групп предпочитают визу-
альный формат информации. Это под-
тверждает необходимость новых ме-
тодов преподавания и разработки 
вспомогательных материалов. 

Разработанные «схемы» имеют обуча-
ющую ценность, что подтверждается 
сравнительным анализом восприятия 
текста до и после визуализации на 
схеме. В процессе создания данных 
схем использовались конкретные 
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инструменты (Adobe Illustrator, Adobe 
Photoshop, Adobe After Effects, Power 
Point), которые являются доступными 
для бытового пользователя, имеют 
аналоги и не требуют 

профессиональных навыков для раз-
работки схем, подобных нашим. Для 
общедоступного пользования в работе 
представлены не анимированные вер-
сии схем.
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