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Резюме. В структуре стоматологической патологии онкологические заболевания зани-

мают особую роль. Следует отметить, что в последние годы заболеваемость онкопатологией 
полости рта растет, несмотря на доступность диагностики онкологических процессов и воз-
можность выявления их на ранних стадиях. Целью являлось определение достоверности визу-
ализации предракового состояния слизистой оболочки рта с помощью дополнительных мето-
дов обследования. Задача исследования состояла в определении чувствительности дополни-
тельных методов диагностики к выявлению вероятностных процессов раковой трансформа-
ции эпителиальных тканей полости рта. В исследовании приняло участие 25 человек с лейко-
плакией слизистой оболочки рта, им было проведено обследование с использованием клини-
ческих и дополнительных методов диагностики. Собственно результаты использования до-
полнительных методов диагностики (витального окрашивания, аутофлуоресцентной стомато-
скопии) показали высокую их чувствительность у всех обследуемых пациентов (визуализации 
хронического воспалительного процесса, очагов дискератоза), дополняя стандартный клини-
ческий осмотр в процедуре скрининга ранних форм онкопатологии полости рта, а также упро-
щая выбор участка пораженной слизистой оболочки для проведения биопсии и гистологиче-
ского исследования,  соответственно и повышая достоверность результатов этих исследова-
ний. 
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ских процессов полости рта, витальное окрашивание, аутофлуоресцентная стоматоскопия, 
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Актуальность. Особое место в 

структуре стоматологических заболе-
ваний занимают заболевания слизи-
стой оболочки рта и красной каймы 
губ. Определенную трудность в диа-
гностике и лечении для стоматологов 
представляют предраковые заболева-
ния. Ранняя диагностика возможной 
онкопатологии слизистой оболочки 
рта на стоматологическом приеме яв-
ляется базовым принципом онкона-
стороженности. Однако, несмотря на 
доступность полости рта для осмотра, 
число онкозаболеваний слизистой 

оболочки рта и красной каймы губ 
продолжает расти. Часто рак выяв-
ляют лишь на III–IV стадии заболева-
ния, когда основными лечебными ме-
роприятиями являются симптоматиче-
ские и паллиативные. Многочислен-
ный опыт изучения злокачественных 
опухолей слизистой оболочки рта, губ 
и кожи лица показал, что у большин-
ства пациентов они развиваются на па-
тологически измененных тканях. 
Чаще всего это длительно протекаю-
щие воспалительные процессы раз-
личной этиологии, дискератозы, 
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которые относятся к предраку, а также 
фоновые заболевания (заболевания, на 
почве которых возникает рак). 

Цель: визуализация предрако-
вого состояния слизистой оболочки 
рта при помощи дополнительных ме-
тодов диагностики: прижизненного 
(витального окрашивания) толуидино-
вым синим, йод-йодисто-калиевым 
раствором (водным раствором Лю-
голя) и люминесцентной (аутофлуо-
ресцентной) стоматоскопией для 
определения участков слизистой обо-
лочки рта, имеющих высокую вероят-
ность опухолевой трансформации. 

Материалы и методы. В иссле-
довании приняло участие 25 пациен-
тов с лейкоплакией СОР, всем была 
проведена диагностика с использова-
нием клинических (опрос, осмотр, 
пальпация) и дополнительных мето-
дов обследования, которые включали 
применение аппарата для аутофлуо-
ресцентной стоматоскопии – АФС-
400; растворов для витального окра-
шивания: толуидиновый синий и рас-
твор Люголя. Витальное окрашивание 
и люминесцентная стоматоскопия 
участков гиперкератоза проводилась 
по общепринятым методикам. 

Результаты и их обсуждение. 
Методы аутофлуоресцентной стомато-
скопии и витального окрашивания то-
луидиновым синим показали высокую 
чувствительность у всех обследуемых 
пациентов. При этом гашение свече-
ния в виде темных участков, имеющих 
насыщенный красно-коричневый 

оттенок, и удержание красителя толу-
идинового синего по локализации 
определялись в одних и тех же участ-
ках пораженной слизистой оболочки 
рта. При проведении окрашивания 
водным раствором Люголя очагов го-
могенной лейкоплакии – окрашивания 
ороговевшего эпителия не определя-
лось, а при наличии же хронического 
воспалительного процесса в слизи-
стой оболочки рта у пациентов с лей-
коплакией, не всегда визуализируе-
мого при обычном клиническом 
осмотре, определялось отчетливое бу-
рое окрашивание, более того, окра-
шенные очаги пораженной слизистой 
оболочки также совпадали с таковыми 
очагами удержание красителя толуи-
динового синего и очагами гашения 
свечения при люминесцентной стома-
тоскопии. 

Выводы. витальное окрашива-
ние толуидиновым синим, водным 
раствором Люголя и аутофлуоресцент-
ная стоматоскопия могут применятся 
как имеющие высокую чувствитель-
ность дополнительные методы диа-
гностики, дополняющие стандартный 
визуальный осмотр в процедуре скри-
нинга как предраковых состояний сли-
зистой оболочки рта, так и злокаче-
ственных новообразований, а также 
для выбора участка пораженной сли-
зистой для последующего проведения 
биопсии и гистологического исследо-
вания наиболее вероятных в плане 
озлокачествления очагов поражений 
слизистой оболочки рта. 
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Resume. Oncological diseases play an important role in the structure of dental pathology. In 

recent years, there has been an increase in the incidence of oral cancer, despite the availability of 
diagnostic tools and the ability to detect cancer at an early stage. The aim of this study was to deter-
mine the accuracy of visualizing precancerous conditions of the oral mucosa using additional diag-
nostic methods. The objectives were to assess the sensitivity of these methods in detecting potential 
cancerous changes in epithelial tissues of the oral cavity. Participants in the study included 25 indi-
viduals with leukoplakia, who were examined using both clinical and additional diagnostic tech-
niques. The results of using additional diagnostic methods, such as vital staining and autofluorescence 
stomatoscopy, have shown their high sensitivity in all patients examined. These methods have been 
found to be effective in visualizing chronic inflammatory processes and foci of dyskeratosis. They 
complement the standard clinical examination and help in the screening process for early detection 
of oral cancer. Additionally, these methods simplify the selection of affected mucosa for biopsy and 
histological examination, thus increasing the reliability of the study results. 

Keywords: oncopathology of the oral cavity, diagnosis of early forms of oncological pro-
cesses of the oral cavity, vital staining, autofluorescence stomatoscopy, leukoplakia, precancerous 
diseases of the oral mucosa. 
 
  


