
 

 
ISBN 978-985-21-2103-3 
УДК 378:61:37.091.212.5:001.83(042.3)(476) 
ББК 5+74.58 394 

 Стоматология 

РАЗРАБОТКА И ИЗУЧЕНИЕ СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ  
ПЛЕНОК С ДОБАВЛЕНИЕМ РАСТИТЕЛЬНЫХ НАСТОЕК 

И СИНТЕТИЧЕСКИХ АНТИСЕПТИКОВ 
 

Кажуро Д. В. 
Научные руководители: канд. фарм. наук, доц. Голяк Н. С., 

канд. биол. наук, доц. Циркунова Ж. Ф. 
 

Белорусский государственный медицинский университет, г. Минск 
 

Резюме. Работа посвящена разработке стоматологических пленок на основе гидрокси-
тилцеллюлозы с добавлением настойки лабазника и антисептических препаратов нераститель-
ного происхождения, а также оценке их антимикробного действия. По результатам исследова-
ний определены композиции, обладающие наиболее выраженной антимикробной активностью 
и представляющие наибольший интерес для последующей разработки в качестве перспектив-
ной формы лечения инфекционно-воспалительных поражений периодонта. 
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Актуальность. Инфекционно-
воспалительные заболевания перио-
донта являются одной из актуальных 
проблем современной стоматологии 
[1], решение которой требует эффек-
тивных локальных средств доставки 
антимикробных веществ [2]. Низкая 
продолжительность действия и быст-
рое снижение концентрации лекар-
ственного вещества в традиционных 
лекарственных формах ограничивает 
их терапевтический потенциал, что 
усиливает интерес к пленочным ле-
карственным формам с пролонгиро-
ванным действием [3]. Отсутствие 
отечественных разработок в данном 
направлении, а также наличие доступ-
ного растительного сырья и антисеп-
тических средств создают основу для 
разработки новых стоматологических 
пленок, способных обеспечить ста-
бильный локальный антимикробный 
эффект при лечении инфекционно-

воспалительных поражений перио-
донта. 

Цель: разработать стоматологи-
ческие пленки для локальной терапии 
инфекционно-воспалительных пора-
жений периодонта и изучить их анти-
микробную активность. 

Материалы и методы. В экспе-
рименте изучали стоматологические 
пленки, содержащие в качестве актив-
нодействующих веществ настойку ла-
базника, нитрофурал, линкомицин, 0,5 
% раствор хлоргексидина биглюко-
ната. 

Настойка изготавливали мето-
дом классической мацерации при со-
отношении растительного сырья к экс-
трагенту 1:5. Предварительно высу-
шенное, измельченное и взвешенное 
растительное сырье помещали во фла-
кон из темного стекла, после чего за-
ливали 70 % раствором этилового 
спирта, учитывая показатель спирто-
поглащения. Экстракцию 
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производили в течение 7 суток, выдер-
живая емкости в затемненном месте. 
Полученное извлечение отделяли от 
растительной массы, отжимали 
остатки сырья, контролировали объем, 
затем оставляли на 48 часов для отста-
ивания. Финальную очистку выпол-
няли фильтрованием через бумажный 
фильтр. 

Эффективность действия лекар-
ственного вещества в составе стомато-
логических пленок в значительной 
степени обусловлена рациональным 
выбором пленочной основы. В ходе 

проведенного исследования было изу-
чено и подвергнуто сравнению 10 со-
ставов пленочных основ, содержащих 
различные соотношения гидрокси-
этилцеллюлозы в качестве биодегра-
дируемого полимера, пропиленгли-
коля как пластификатора и активно-
действующих веществ. Оценка орга-
нолептических свойств пленок (одно-
родность, цвет, запах, отсутствие тре-
щин, отслаивание от формы) позво-
лила выделить 5 составов для даль-
нейшего изучения их антимикробной 
активности (таблица 1). 

 
Табл. 1. Составы отобранных пленочных масс 

Компоненты Состав 1 
(пл. линк.) 

Состав 2 
(пл. нитр.) 

Состав 3 
(пл. 

ХГ+H2O) 

Состав 4 (пл. 
ХГ+C2H5OH) 

Состав 5 
(пл. ХГ+ 

наст. лаб.) 
Гидроксиэтилцеллю-
лоза 

2 г 2 г 2 г 2 г 2 г 

Пропиленгликоль 10 мл 10 мл 10 мл 10 мл 10 мл 
Нитрофурал - 0,02 г - - - 
Линкомицин 0,025 г - - - - 
Настойка лабазника - - - - 50 мл 
Раствор хлоргекси-
дина биглюконата 
(0,05 %) 

- - 50 мл 50 мл 50 мл 

Вода очищенная 100 мл 100 мл 50 мл - - 
Спирт этиловый 70 % - - - 50 мл - 

 
Пленочную массу получали пу-

тем смешивания гидроксиэтилцеллю-
лозы с пропиленгилколем, после чего 
в полученную смесь вводили рас-
творы антисептиков. Готовые рас-
творы выдерживали в течение суток 
для полного растворения полимерного 
компонента. Образцы пленок форми-
ровали методом розлива и последую-
щего испарения растворителя. Для 
этого подготовленные растворы рас-
пределяли по дну чашек Петри, внут-
реннюю поверхность которых предва-
рительно смазывали вазелиновым 

маслом, обеспечивая равномерное 
растекание и контролируя массу. Заго-
товки выдерживали 72 часа до пол-
ного испарения растворителя. После 
удаления пленок с подложки прово-
дили оценку по ряду органолептиче-
ских показателей: цвет, однородность, 
эластичность, наличие включений, за-
пах.  

Для оценки антимикробной ак-
тивности изготовленных пленок были 
использованы референтные штаммы 
Escherichia coli АТСС 11229, 
Pseudomonas aeruginosa  АТСС 15442, 
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Klebsiella pneumoniae  АТСС 700603, 
Staphylococcus aureus  АТСС 6838 и 
Candida albicans АТСС 10231. Выбор 
указанных культур можно объяснить 
данными микробиологических иссле-
дований, демонстрирующих их важ-
ную роль в колонизации как здоровой, 
так и инфицированной полости рта [4, 
5]. 

Чувствительность микроорга-
низмов к исследуемым препаратам 
определяли методом диффузии в агар. 
В работе применяли мясопептонный 
агар (МПА) для E.coli, Ps.aeruginosa, 
Kl. Pneumoniae, St. aureus и среду Са-
буро для C. albicans. 

Микробные суспензии готовили 
на основе 24-часовых культур путем 
переноса отдельных колоний микро-
организмов в 0,9% раствор натрия 
хлорида и доводили плотность взвеси 
до 0,5 по стандарту мутности МакФар-
ланда, что приблизительно соответ-
ствует 1-2x108 КОЕ/мл. Далее суспен-
зии разводили до концентрации 106 
КОЕ/мл и равномерно наносили на по-
верхность питательных сред газонным 
способом. 

Пленки, предварительно наре-
занные в асептических условиях на 
фрагменты (10х10 ± 2) мм помещали 
на поверхность агара, а растворы пле-
ночных основ вносили по 50 мкл в 
лунки, заранее сформированные в 
толще среды. В качестве положитель-
ного контроля использовали 0,05% 
раствор хлоргексидина биглюконата, в 
качестве отрицательного – стериль-
ный 0,9% раствор натрия хлорида. 

Инкубацию чашек Петри прово-
дили в термостате при температуре 
35±2˚С в течение 24 часов. Антимик-
робную активность определяли по 

наличию зон полной задержки роста 
тест-культур, визуально различимых 
невооруженным глазом. Замеры вы-
полняли линейкой с учетом диаметра 
лунки, при отсутствии зоны ингибиро-
вания активность считали отсутствую-
щей. 

Результаты и их обсуждение. В 
результате проведённой оценки анти-
микробных свойств установлено, что 
исследуемые стоматологические 
пленки демонстрируют различную 
степень ингибирования роста рефе-
рентных штаммов микроорганизмов 
(таблица 2, рисунок 1). Наибольшая 
активность в отношении 
Staphylococcus aureus ATCC 6838 была 
характерна для образцов, содержащих 
линкомицин: зона подавления роста 
составляла 30 мм у пленочной основы 
с антибиотиком и 33 мм – у пленки на 
его основе. Сравнимые, но несколько 
меньшие показатели зарегистриро-
ваны у пленок с хлоргексидином, как в 
водном растворе (20 мм), так и в соче-
тании с этиловым спиртом (26 мм). 
При этом комбинирование хлоргекси-
дина с настойкой лабазника не усили-
вало антимикробный эффект (17 мм). 
Пленки, содержащие нитрофурал, 
обеспечивали менее выраженное ин-
гибирование S. aureus: 11–22 мм в за-
висимости от толщины образца, что, 
вероятно, обусловлено различиями в 
скорости высвобождения действую-
щего вещества. 

В отношении Candida albicans 
ATCC 10231 активность проявляли ис-
ключительно образцы с хлоргексиди-
ном. При использовании хлоргекси-
дина в водной среде зона ингибирова-
ния составляла 12 мм, а в сочетании с 
этиловым спиртом – 22 мм. Остальные 



 

 
ISBN 978-985-21-2103-3 
УДК 378:61:37.091.212.5:001.83(042.3)(476) 
ББК 5+74.58 397 

 Стоматология 

образцы, включая пленки с линкоми-
цином и нитрофуралом, ингибирую-
щего действия на C. albicans не оказы-
вали. 

Escherichia coli ATCC 11229 ока-
зался чувствительным преимуще-
ственно к нитрофуралу (16–20 мм) и 
хлоргексидину (19–20 мм). Пленки с 
линкомицином не проявили активно-
сти, что соответствует узкому спектру 
действия данного антибиотика, ориен-
тированному на грамположительные 
микроорганизмы. 

Рост Pseudomonas aeruginosa 
ATCC 15442 ингибировали лишь 
пленки, содержащими нитрофурал (7 
мм), в то время как хлоргексидин, лин-
комицин и их комбинации активности 
не продемонстрировали. Эти данные 
согласуются с высокой природной 
устойчивостью P. aeruginosa к боль-
шинству антисептических средств. 

В отношении Klebsiella 
pneumoniae ATCC 700603 наибольшие 
зоны ингибирования отмечены у об-
разцов с хлоргексидином (17–20 мм) и 
линкомицином (10–19 мм). Пленки с 
нитрофуралом показывали умеренную 
активность (16–18 мм). 

Таким образом, полученные ре-
зультаты демонстрируют выраженный 
антимикробный потенциал хлоргекси-
дина и нитрофурала в составе пленоч-
ных систем, а также высокую специ-
фичность действия линкомицина в от-
ношении грамположительных бакте-
рий.  

Эффективность образцов варьи-
рует в зависимости от состава и тол-
щины пленки, что указывает на значи-
тельную роль кинетики высвобожде-
ния действующего вещества в форми-
ровании антимикробного эффекта. 

 
Табл. 2. Диаметры зон ингибирования роста микроорганизмов 

Образец, № Диаметр зон ингибирования роста микроорганизмов, мм 
St. aureus   C. albicans E. coli  Ps.aeruginosa Kl. pneumoniae 

1 (пленочная основа 
с линкомицином) 

30 0 0 0 0 

2 (пленочная основа 
с нитрофуралом) 

11 0 16 7 10 

3 (пл. хлоргексидин 
+ H2O) 

20 12 19 0 17 

4 (пл. хлоргексидин 
+ С2Н5ОН 70%) 

26 22 20 0 20 

5 (пл. хлоргексидин 
+ наст. лабазника) 

17 0 0 0 20 

6 (пл. линкомицин) 33 0 0 0 19 
7 (пл. нитрофурал 
(толст.)) 

18 0 0 0 16 

8 (пл. нитрофурал 
(тонк.)) 

22 0 0 0 18 

К+ (хлоргексидин 
0,05%) 

21 14 16 0 8 

К- (физ. р-р) 0 0 0 0 0 
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Рис. 1 – Диаметры зон ингибирования роста микроорганизмов 

 
Выводы. В ходе проведённого ис-

следования были изготовлены и изу-
чены стоматологические плёнки, со-
держащие настойку лабазника, а 
также такие антисептики нераститель-
ного происхождения как хлоргекси-
дина биглюконат, линкомицин и нит-
рофурал, включая их комбинации. По-
лученные образцы обладали удовле-
творительными органолептическими 
и физико-химическими свойствами. 

Результаты оценки антимикроб-
ной активности показали, что плёнки с 
линкомицином характеризуются выра-
женным, но узконаправленным дей-
ствием преимущественно в отноше-
нии грамположительных кокков, 
прежде всего Staphylococcus aureus. 
Композиции с нитрофуралом проде-
монстрировали более широкий спектр 
активности, обеспечивая ингибирова-
ние роста не только Staphylococcus 
aureus, но и Escherichia coli, Klebsiella 
pneumoniae и Pseudomonas aeruginosa. 

Наиболее универсальными оказались 
плёнки с хлоргексидином, подавляв-
шие рост как грамположительных, так 
и грамотрицательных бактерий, а 
также дрожжеподобных грибов 
Candida albicans. При этом добавле-
ние настойки лабазника к хлоргекси-
диновой композиции не привело к уси-
лению антимикробного эффекта, что 
указывает на отсутствие синергизма 
между компонентами. 

Таким образом, результаты ис-
следования подтверждают возмож-
ность создания эффективных стомато-
логических плёнок на основе синтети-
ческих антимикробных компонентов. 
Полученные данные служат основой 
для дальнейшей оптимизации состава 
и технологических параметров пленок 
с целью расширения спектра их анти-
микробной активности и внедрения в 
стоматологическую практику для про-
филактики и лечения воспалительных 
заболеваний полости рта. 
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Resume. The study focuses on the development of dental films based on hydroxyethyl cellu-

lose incorporating meadowsweet tincture and non-plant antiseptic agents, as well as on the evaluation 
of their antimicrobial properties. The findings allowed us to identify formulations demonstrating the 
most pronounced antimicrobial activity, which appear to be the most promising candidates for further 
development as an effective dosage form for the treatment of infectious and inflammatory periodontal 
conditions. 
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