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нӯшокиҳои энергетикӣ ва ранга қисми охирини хромасомаҳоеро, ки барои муҳофизати КДН аз 
зарарҳои гуногун ҷавобгӯ ҳастанд, иваз мекунанд ва бо ҳамин роҳ ба тағйиротҳои морфологӣ ва 
пиршавии пӯст сабаб мешаванд. Ҳамин тариқ, истеъмоли ғизои бератсион (бемувозинат) ҷараёни 
пиршавии пӯстро метезонад. 

ВЛИЯНИЕ ВИТАЛЬНОГО СТРЕССА НА ГЕМОСТАТИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ 
КРОВИ В ЭКСПЕРИМЕНТЕ

Бондарчук Ю.А., Манаева И.Н., Шахматов И.И.
Кафедра нормальной физиологии ФГБОУ ВО “Алтайский государственный медицинский 

университет” Минздрава России, г. Барнаул, Россия.

Цель исследования - оценить состояние системы гемостаза у крыс с разным уровнем 
двигательной активности (ДА) после острой психогенной травмы.

Материал и методы исследования. Исследования выполнены на лабораторных половозрелых 
крысах - самцах линии Wistar, которые составили две экспериментальные группы: с низкой (n=15) 
и высокой (n=15) ДА и одну контрольную группу интактных животных (n=14). Спонтанная ДА 
оценивалась с помощью теста «открытое поле». Острая психическая травма у крыс моделировалась 
в виде витального стресса, вызванного переживанием гибели партнёра от действий хищника - 
тигрового питона. У всех животных исследовались показатели тромбоцитарного и коагуляционного 
гемостаза, а также антикоагулянтная и фибринолитическая активность крови. 

Результаты исследования. Острое психотравмирующее воздействие у животных с низкой ДА 
вызывало угнетение агрегации тромбоцитов. В группе животных с высокой ДА была выявлена 
гиперкоагуляция по внешнему пути активации плазменного гемостаза, а также на конечных этапах 
коагуляции. В обеих экспериментальных группах наблюдалось укорочение времени полимеризации 
фибрин - мономера (ВПФМ), снижение уровня фибриногена, а также активности антитромбина III 
на фоне активации фибринолиза.

Выводы. Изменения состояния системы гемостаза у крыс с разным уровнем ДА после 
острого психоэмоционального стресса имели одинаковую направленность, но различную степень 
выраженности ответной реакции, что позволяют охарактеризовать однократное психоэмоциональное 
воздействие как не выходящее за рамки эустресса (по данным коагулограммы).

ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЛЕКТИВОВ

Борисова Т.С., Самохина Н.В., Кушнерук А.В., Куприян К.В.
Кафедра гигиены и охраны здоровья детей с курсом повышения квалификации и 

переподготовки, УО «БГМУ».

Цель исследования. Оценить физическое развитие детей организованных коллективов.
Материалы и методы исследования. В рамках исследования проведено обследование 

408 учащихся в возрасте 6-11 лет учреждений общего среднего образования г.Минска. Для 
анализа гармоничности физического развития рассчитан индекс массы тела (ИМТ), для оценки 
функциональных показателей измерены жизненная емкость легких (ЖЕЛ) с помощью спирометра 
и мышечная сила рук с помощью кистевого динамометра. Статистическая обработка полученных 
данных проводилась в программе Microsoft Exсel.

Результаты исследования. Гармоничное физическое развитие регистрируется у 32,7% детей 
организованных коллективов; дисгармоничное физическое развитие характерно для 30,0% 
обследованных лиц, чаще из-за избытка массы тела (у 18,2%), нежели её дефицита (у 11,1%); резко 
дисгармоничное физическое развитие выявлено у 35,1% школьников, из-за избытка массы тела 
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и её дефицита – у 24,1% и 14,0% детей соответственно. У большинства (55,0%) обследованных 
школьников регистрируются сниженные значения ЖЕЛ, у 42,7% и 2,3% они соответствует и выше 
возрастных норматив соответственно. У большинства (55,6%) детей сила кисти ведущей руки 
соответствует возрастным нормативам, у 41,8% и 2,6% – ниже и выше возрастных нормативов 
соответственно.

Выводы. Для большинства (около 2/3) детей организованных коллективов характерно 
дисгармоничное физическое развитие (преимущественно в следствие избытка массы тела) и 
снижение функциональных показателей (ЖЕЛ и силы кисти ведущей руки у ½ и 2/5 школьников 
соответственно).

Features of Uterine Tube Development in Prenatal Ontogenesis

Bulavskaya A.S.
Department of Normal Anatomy, Belarusian State Medical University

Objective. To determine the topographical-anatomical and morphometric characteristics of the uterine 
tubes during the late fetal period.

Materials and Methods. The study material consisted of uterine tubes (autopsy specimens) from 
fetuses aged 33 to 36 weeks. The length of the right and left uterine tubes was determined using an 
organometric method. Length measurements were performed with a metric ruler with an accuracy of one 
millimeter.

Results. The study of the topographic features of the fetal uterine tubes revealed that the right uterine 
tubes assumed a horizontal position in 40% of cases, a descending position in 40% of cases, and an 
ascending position in 20% of cases. The left uterine tubes assumed a horizontal position in 50% of cases, 
a descending position in 30% of cases, and an ascending position in 20% of cases. Assessment of organ 
tortuosity demonstrated that the right uterine tubes exhibited a significant number of flexures, as well as 3 
to 6 constrictions along their entire length. The left uterine tubes displayed numerous flexures along their 
entire length, along with 4 to 6 distinct constrictions. The most pronounced constrictions were located 
between the uterine part and the isthmus, and between the isthmus and the ampulla.

A comparative analysis of uterine tube length parameters established that the values for the left uterine 
tubes were greater than those for the right tubes, with mean values of 22.17 ± 0.51 mm and 25.21 ± 0.29 
mm, respectively. However, no statistically significant difference between these parameters was found.

Conclusions.
1. Variability in the positional anatomy of the right and left uterine tubes was established.
2. A predominance in the length of the left uterine tubes over the right tubes was identified, with no 

statistically significant difference.

АНАЛИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ РАСПРОСТРАНЁННОСТИ СЕЗОННОГО 
АФФЕКТИВНОГО РАССТРОЙСТВА У СТУДЕНТОВ ПО ДАННЫМ ОПРОСНИКА SPAQ

Вергейчик М.А., Бунас С. Р., Чепелев С.Н.
Кафедра патологической физиологии, УО «БГМУ».

Цель исследования. Изучить распространённость и проявления сезонного аффективного 
расстройства (САР) у студентов по данным опросника SPAQ (Seasonal Pattern Assessment 
Questionnaire).

Материалы и методы исследования. В исследовании с использованием опросника SPAQ 
участвовали 107 студентов Белорусского государственного медицинского университета (82 
женского пола, 25 мужского пола) в возрасте 17-25 лет. Анализ данных проводился с помощью 
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