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Опаковым композитом формируется основа конструкции, воспроизводятся мамелоны, призна-
ки принадлежности стороне, планируемая геометрическая форма, однако по своим размерам на-
носимые слои не должны достигать планируемых контуров. Разница между объемом конструкции 
и размерами опакового слоя заполняется эмалевыми тонами: основным и прозрачным. 

При недостатке места в зубном ряду увеличить визуально воспринимаемую ширину рестав-
рации возможно путём уменьшения ширины прозрачного слоя на боковых поверхностях. При 
наличии широкого промежутка между зубами иллюзию меньших размеров реставрации можно 
обеспечить, увеличивая размер прозрачного слоя на проксимальных отделах. 

ЦВЕТОВОССТАНАВЛИВАЮЩИЕ МЕТОДЫ РЕСТАВРИРОВАНИЯ ЗУБОВ

Луцкая И.К.
Институт повышения квалификации и переподготовки медицинских кадров УО «БГМУ».

Цель исследования. Повышение качества лечения зубов, имеющих нарушения цвета: пятна 
гипоплазии; выраженные мамелоны; трещины, кольца стираемости, пигментированные фиссуры; 
рецессию десны. 

Материал и методы. После обычной оценки оттенков эмали и дентина дополнительно под-
бирали краситель (color), совпадающий по тону с окраской пятен, трещин или колец стертости. 
На экране компьютера воспроизводили «карту цветового поля» с обозначением локализации пиг-
ментных акцентов.

Результаты и обсуждение. При наличии нарушений цвета кроме основных шприцев компо-
зита подбираются оттеночные красители. Осуществляется препарирование полости. После нане-
сения и отверждения адгезива дефект заполняется опаковыми цветами, которые покрываются ос-
новными эмалевыми оттенками. Специальной кисточкой краситель наслаивается на поверхность 
отвержденного композита, осуществляется фотополимеризация. Поверхность покрывается слоем 
прозрачного композита. 

Реставрация зубов, имеющих дефекты в области режущего края у молодых людей, требует 
воспроизведение мамелонов – «пальцеобразных» выступов дентина, которое осуществляется от-
дельными порциями композита 

Присутствие на симметричных зубах пигментированных трещин также предусматривает вос-
создание их в реставрациях. 

Развитие рецессии десны в ряде случаев обуславливает покрытие части корня розовым компо-
зитом под цвет слизистой оболочки. 

Заключение. Композиционные материалы позволяют в ряде случаев устранять дефекты фрон-
тальных зубов без применения ортопедических конструкций. 

ЦВЕТОКОРРЕКЦИЯ В УСЛОВИЯХ ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОССТАНОВЛЕНИЯ ЗУБОВ

Луцкая И.К.
Институт повышения квалификации и переподготовки медицинских кадров УО «БГМУ».

Цель исследования – обосновать выбор средств и методов эстетического реставрирования 
в случаях, когда требуется моделировать конструкцию, включающую исходно отсутствующую 
часть зуба (диастема, редукция).

Материал и методы. Для мезиальной поверхности коронки использовали прозрачный отте-
нок. Подбирали  параметры планируемой реставрации. 

Результаты исследования показали, что препарирование следует осуществлять минимальное: 
на вестибулярной поверхности от срединной линии до мезиального края. Адгезивная система ис-



ВАЗОРАТИ ТАНДУРУСТӢ ВА ҲИФЗИ ИҶТИМОИИ 
АҲОЛИИ ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И 
СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН

МДТ «ДОНИШГОҲИ ДАВЛАТИИ 
ТИББИИ ХАТЛОН»

ГОУ «ХАТЛОНСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ»

ДАСТОВАРДҲО ВА ДУРНАМОИ РУШДИ 
ИЛМ ВА ТАҲСИЛОТИ ТИББӢ ДАР 

ТОҶИКИСТОН

ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНСКОЙ НАУКИ И 

ОБРАЗОВАНИЯ В ТАДЖИКИСТАНЕ

Маводҳои конференсияи илмӣ-амалии 
ҷумҳуриявӣ (солонаи VI-умин), бахшида ба рӯзи президент 

ва парчами давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон

Материалы республиканской научно-практической 
конференции (VI-годичная), посвящённой дню президента и 

государственному флагу Республики Таджикистан

21 ноябри соли 2025
Данғара


