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Введение. До сих пор в медицинском сообществе отсутствует консенсус относи-
тельно оптимального метода послеоперационной тампонады слухового прохода. Дис-
куссионными остаются ключевые аспекты: форма и материал тампона, продолжитель-
ность тампонады, а также техника тампонирования в зависимости от вида проведён-
ной операции. В результате не существует единого унифицированного подхода к данной 
процедуре.

Цель. Провести сравнительный анализ применения тампона из целлюлозы у пациен-
тов после хирургических вмешательств на среднем ухе на основании данных микро-
биологического исследования.

Объекты и методы. В статье представлены результаты сравнительного анали-
за микробиологических исследований у пациентов после операции на среднем ухе, у ко-
торых в послеоперационном периоде применялись тампоны из целлюлозы и медицин-
ской марли. 

Результаты. Согласно данным микробиологического анализа, в послеоперационном 
периоде у пациентов, перенесших хирургическое вмешательство на среднем ухе с при-
менением тампона из целлюлозы, состав микрофлоры практически не отличался от па-
циентов, у которых использовался тампон из марли. Статистически значимых раз-
личий в микробиологических показателях между основной и контрольной группами 
выявлено не было.

Заключение. Наше исследование не выявило зависимости видового состава мик
рофлоры от материала тампонады, что позволяет рассматривать целлюлозу в каче-
стве перспективного материала для разработки ушных тампонов и её последующего 
внедрения в клиническую практику.

Ключевые слова: отохирургия, операции на ухе, ушной тампон из целлюлозы, 
материалы для тампонады уха, тимпанопластика, микробный пейзаж.
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Introduction. So far, there is no consensus in the medical community regarding the optimal 
method of postoperative tamponade of the auditory canal. Key aspects remain controversial: 
the shape and material of the tampon, the duration of tamponade, as well as the tamponage 
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Эффективность хирургического лечения 
хронического гнойного среднего отита 

в значительной степени определяется пра­
вильным ведением раннего послеоперацион­
ного периода, центральное место в котором 
отводится тампонаде [1, 2]. Эта манипуляция 
важна для создания условий, необходимых 
для приживления тимпанального лоскута, про­
филактики воспаления и успешной эпидерми­
зации мастоидальной полости, проблемы с ко­
торой остаются не до конца решёнными [3, 4]. 
Проблема тампонады наружного слухового про­
хода остаётся дискуссионной: отсутствует еди­
ная методика, а продолжительность тампони­
рования после тимпанопластики или операций 
типа Canal Wall Down не имеет общепринято­
го научного обоснования.

Тампонада после операций на ухе являет­
ся стандартным методом послеоперационно­
го ведения. В качестве ушных тампонов при­
меняются разнообразные материалы [5–7]. 
Тем не менее, присущие им недостатки сти­
мулируют постоянный поиск новых решений 
и оптимизацию конструкции тампонов. К основ­
ным проблемам существующих материалов 
относят: травматичность для послеоперацион­
ной раны, потерю дренажной функции, невоз­
можность придания индивидуальной формы 
для моделирования послеоперационной по­
лости, развитие так называемого «пилящего 
эффекта», который возникает при извлечении 
тампона из слухового прохода.

Таким образом, изучение свойств «ушных» 
тампонов остаётся актуальным.

Цель. Провести сравнительный анализ при­
менения тампона из целлюлозы у пациентов 

после хирургических вмешательств на сред­
нем ухе на основании данных микробиологи­
ческого исследования.

Объекты и методы

В исследовании приняли участие 97 па- 
циентов с патологией среднего уха, которым 
выполнялось хирургическое вмешательство 
на ухе. Все пациенты были разделены на две 
группы. В основную группу вошли 73 пациен­
та, которым на заключительном этапе хирур­
гического вмешательства применялся тампон 
из целлюлозы. В группе сравнения было 24 па­
циента с патологией среднего уха, по поводу 
которой была выполнено хирургическое вме­
шательство. На заключительном этапе хирур­
гического вмешательства тампонада выполня­
лась тампоном из медицинской марли. Там­
поны удалялись из уха через 14 дней после 
операции.

Микробиологическое исследование заклю­
чалось в выделении и идентификации чистых 
культур бактерий и производилось в соответ­
ствии с инструкцией по применению «Мик- 
робиологические методы исследования био­
логического материала» [8]. Идентификация 
возбудителя проводилась с использованием мик­
робиологического анализатора VITEK 2 Compact 
Systems. 

Результаты

Из таблицы 1 видно, что среди выделен­
ных микроорганизмов преобладает Staphylo-
coccus epidermidis в основной (16,4 %) и конт­
рольной (8,3 %) группах. Этот микроорганизм 
в норме колонизирует кожу человека.

technique depending on the type of surgery performed. As a result, there is no unified approach 
to this procedure. 

Purpose. To conduct a comparative analysis of the use of a cellulose tampon in patients 
after surgical interventions on the middle ear based on the data of a microbiological study.

Objects and methods. The article presents the results of a comparative analysis of micro-
biological studies in patients who underwent middle ear surgery and who received cellulose 
and medical gauze tampons during the postoperative period.

Results. According to the microbiological analysis, in the postoperative period, in patients 
who underwent surgery on the middle ear using a cellulose tampon, the composition of the micro-
flora was practically the same as in patients who used a gauze tampon. No statistically 
significant differences in microbiological indicators were found between the main and control 
groups.

Conclusion. Our study did not reveal any dependence of the species composition of the micro
flora on the tamponade material, which allows us to consider cellulose as a promising material 
for the development of ear tampons and their subsequent introduction into clinical practice.

Key words: otosurgery, ear surgery, cellulose ear tampon, materials for ear tamponade, 
tympanoplasty, microbial landscape.
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Pseudomonas aeruginosa был выявлен в рав­
ных процентных соотношениях в двух группах. 
Pseudomonas aeruginosa (синегнойная палоч­
ка), условно-патогенный микроорганизм, ко­
торый вызывает поражение только при отсут­
ствии адекватного ответа иммунной системы. 
С равной частотой в группах был идентифициро­
ван Staphylococcus aureus. Золотистый стафи­
лококк способен вызывать у человека гнойно-
воспалительные заболевания. 

Staphylococcus haemolyticus был выявлен 
у двух пациентов основной группы и отсут­
ствовал в контрольной. Данный микроорга­
низм относится к условно-патогенным бакте­
риям. 

Staphylococcus capitis (2,7  %), Staphylo-
coccus hominis (2,7 %), Staphylococcus warneri 
(2,7 %), Staphylococcus caprae (1,4 %) были вы­
делены лишь из образцов материала пациен­
тов основной группы. Эти микроорганизмы 
являются представителями нормальной мик­
рофлоры кожи и слизистой оболочки некото­
рых органов человека.

В мазках пациентов контрольной группы 
бактерии Corynebacterium amycolatum и Cory-
nebacterium jeikeium встречались чаще, чем 
в основной группе: C. Amycolatum – на 4,2 %, 
а C. Jeikeium – на 1,4 %. Оба вида коринебак­
терий относятся к естественной микрофлоре 
кожи и слизистых оболочек человека.

Turicella otitidis – грамположительная кори­
неформная бактерия, в норме колонизирую­
щая наружное ухо, – была обнаружена у одно­
го пациента основной группы.

Kocuria kristinae, являющаяся представи­
телем нормальной микрофлоры кожи челове­
ка, была выделена у двух пациентов контроль­
ной группы.

Candida parapsilosis – грибок, входящий 
в состав нормальной микобиоты человека 
и часто колонизирующий кожу рук, – был обна­
ружен у двух пациентов основной группы.

Dermacoccus nishinomiyaensis – обычно 
не считается патогенным для человека. Мик­
роорганизм был выделен в единственном слу­
чае у пациента основной группы. 

Микроорганизмы не были выделены 
у 50,6 % в основной группе и у 62,5 % в груп­
пе сравнения.

Анализ результатов бактериологического 
исследования содержимого наружных слухо­
вых проходов пациентов в послеоперацион­
ном периоде показал, что видовой состав ми­
крофлоры в большинстве случаев был пред­
ставлен нормальной или условно-патогенной 
микрофлорой кожи и слизистых оболочек че­
ловека. Доля такой микрофлоры составила: 
45,1 % у пациентов основной группы и 33,2 % 
у пациентов контрольной группы. Нормаль­
ная микрофлора выявлена у 38,3 % пациен­
тов основной группы и 29,1  % контрольной 
группы. Условно-патогенные микроорганизмы 
выделены у 6,8 % пациентов основной группы 
и 4,1 % контрольной группы. Патогенная микро­
флора обнаружена у 4,1 % пациентов в обеих 
группах.

При применении целлюлозы в качестве 
тампона, выделялись преимущественно мик­

Таблица 1. Микробный состав отделяемого слухового прохода после удаления тампона

Выделенные микроорганизмы
Основная группа (n = 73) Контрольная группа (n = 24) Всего (n = 97)

абс. % абс. % абс. %

Pseudomonas aeruginosa 3 4,1 1 4,1 4 4,1
Staphylococcus aureus 3 4,1 1 4,1 4 4,1
Staphylococcus epidermidis 12 16,4 2 8,3 14 14,4
Staphylococcus haemolyticus 2 2,7 – – 2 2,1
Staphylococcus capitis 2 2,7 – – 2 2,1
Staphylococcus hominis 2 2,7 – – 2 2,1
Staphylococcus warneri 2 2,7 – – 2 2,1
Staphylococcus caprae 1 1,4 – – 1 1,0
Corynebacterium amykolatum 3 4,1 2 8,3 5 5,2
Corynebacterium jeikeium 2 2,7 1 4,1 3 3,1
Turicella otitidis 1 1,4 – – 1 1,0
Kocuria kristinae – – 2 8,3 2 2,1
Candida parapsilosis 2 2,7 – – 2 2,1
Dermacoccus nishinomiyaensis 1 1,4 – – 1 1,0
Микроорганизмы не выделены 37 50,6 15 62,5 52 53,6
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роорганизмы, которые являлись представи- 
телями нормальной микрофлоры здоровых 
людей. В нашем исследовании связь между 
тампонадой различными материалами и ви­
довым составом микрофлоры не прослежи- 
валась. 

Согласно данным микробиологического 
исследования, тампоны из целлюлозы не вызы­
вают рост патогенной флоры. Учитывая другие 
положительные свойства данного материала, 
его можно рекомендовать для использования 
в послеоперационной тампонаде при хирур­
гических вмешательствах на ухе.
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