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Резюме. Определена методика для получения эфирного масла Иссопа: метод перегонки с 
водяным паром в модифицированном приборе Клевенджера (метод А). Содержание эфирного масла 
в корнях и траве Иссопа лекарственного двух исследуемых (синего и белого) сортов не отличается. 
Накопление эфирного масла осуществляется преимущественно в подземных органах (корнях) 
исследуемых видов Иссопа по сравнению с надземными органами (травой). Корни Иссопа 
лекарственного являются перспективным видом эфиромасличного лекарственного растительного 
сырья. 

Ключевые слова: Иссоп лекарственный, эфирное масло, прибор Клевенджера, прибор 
Гинзберга. 

Resume. The method for obtaining the essential oil of Hyssopus was determined: the method of 
distillation with water vapor in a modified Clevenger apparatus (method A). The content of essential oil in 
the roots and herb of Hyssopus officinalis of the two studied (blue and white) varieties does not differ. The 
accumulation of essential oil is carried out predominantly in underground organs (roots) of the studied 
species of Hyssopus compared to above-ground organs (herb). Roots of Hyssopus officinalis are a 
promising type of essential oil-bearing medicinal plant raw material. 

Keywords: Hyssopus officinalis, essential oil, Clevenger's apparatus, Ginsberg's apparatus. 
 
Актуальность. В связи с ростом инфекционной заболеваемости особую 

популярность приобретают эфирномасличные растения, сырье которых активно 
используется для изготовления лекарственных средств, обладающих антимикробной 
активностью [1]. Одним из перспективных источников получения эфирного масла с 
доказанной антимикробной активностью является Иссоп лекарственный [2]. Данное 
растение не произрастает на территории РБ в дикорастущем виде, однако по 
результатам его культивирования в условиях климата нашей страны была установлена 
его высокая урожайность [3]. В виду разнообразия нескольких сортов Иссопа 
лекарственного для рационализации культивирования и получения эфирного масла 
необходимо определение наиболее продуктивного сорта растения. Для более 
эффективного использования сырья в процессе получения эфирного масла 
необходимо определить условия методики извлечения, которые обеспечат 
наибольший выход целевого продукта (эфирного масла).  
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Цель: экспериментальным путем выявить морфологическую группу и 
определить оптимальные условия для получения максимального выхода эфирного 
масла из сырья Иссопа лекарственного. 

Задачи: 
1. Экспериментальным путём установить наиболее рациональные условия для 

достижения максимального выхода эфирного масла из сырья Иссопа лекарственного. 
2. Определить сорт Иссопа лекарственного, растения которого накапливают 

большее количество эфирного масла. 
3. Определить морфологическую группу растения, в которой происходит 

преимущественное накопление эфирного масла. 
Материалы и методы. Для осуществления эксперимента были использованы 

растения двух сортов Иссопа лекарственного: синего и белого, культивируемые на 
учебно-опытном участке д. Новое поле Горанского сельсовета Минского района 
Минской области [4]. Заготовку образцов травы Иссопа осуществляли в фазу 
цветения в июле 2024 года, в период отмирания надземной части осенью 2024 года 
заготовлены образцы корней Иссопа. Сушку проводили в естественных условиях, в 
тёмном, хорошо проветриваемом помещении [5]. 

Получение и количественное определение эфирного масла из травы и корней 
Иссопа лекарственного проводили методом перегонки с водяным паром. Для 
сравнительного анализа получения эфирного масла использовали прибор 
Клевенджера (метод А) и Гинзберга (метод В) [6]. Исследования по получению 
эфирного масла методом перегонки с водяным паром проводили в трех повторностях. 
Пересчет содержания эфирного масла в траве и корнях Иссопа лекарственного 
проводили в мл/кг. 

Для выяснения наиболее рациональных условий получения эфирного масла из 
травы и корней Иссопа лекарственного перегонку с водяным паром проводили по 
нескольким сравниваемым методикам: 

Методика №1 в приборе Клевенджера. 20,0 г порошкообразного растительного 
сырья помещали в круглодонную колбу объёмом 1 л и прибавляли 250 мл воды 
дистиллированной. В приёмник вносили 0,5 мл ксилола. Перегонку осуществляли в 
течение 1 часа. 

Методика №2 в приборе Гинзберга. 20,0 г порошкообразного растительного 
сырья помещали в круглодонную колбу объёмом 1 л и прибавляли 250 мл воды 
дистиллированной. Перегонку осуществляли в течение 1 часа. 

Результаты и их обсуждение. При получении эфирного масла из травы Иссопа 
лекарственного синего по методике № 1 количественное содержание составило 
12 мл/кг. При получении эфирного масла из травы Иссопа лекарственного синего по 
методике №2 количественное содержание составило 4 мл/кг, что в 3 раза меньше, чем 
при использовании методики №1. Полученные результаты свидетельствуют о 
преимуществах методики №1 по сравнению с методикой №2 при получении эфирного 
масла из травы Иссопа лекарственного синего методом перегонки с водяным паром.  

При получении эфирного масла из травы Иссопа лекарственного белого по 
методике № 1 количественное содержание составило 12,5 мл/кг. При получении 
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эфирного масла из травы Иссопа лекарственного белого по методике № 2 
количественное содержание составило 4 мл/кг, что в 3,1 раза меньше, чем при 
использовании методики №1. Полученные результаты свидетельствуют о 
преимуществах методики №1 по сравнению с методикой №2 при получении эфирного 
масла из травы Иссопа лекарственного белого методом перегонки с водяным паром.  

При получении эфирного масла из корней Иссопа лекарственного синего по 
методике № 1 количественное содержание составило 23 мл/кг. При получении 
эфирного масла из сырья Иссопа лекарственного синего по методике № 2 
количественное содержание составило 2,5 мл/кг, что в 9,2 раза меньше, чем при 
использовании методики №1. Полученные результаты свидетельствуют о 
преимуществах методики №1 по сравнению с методикой №2 при получении эфирного 
масла из корней Иссопа лекарственного синего методом перегонки с водяным паром. 

При получении эфирного масла из корней Иссопа лекарственного белого по 
методике № 1 количественное содержание составило 22,5 мл/кг. При получении 
эфирного масла из корня Иссопа лекарственного белого по методике № 2 
количественное содержание составило 1,5 мл/кг, что в 15 раз меньше, чем при 
использовании методики №1. Полученные результаты свидетельствуют о 
преимуществах методики №1 по сравнению с методикой №2 при получении эфирного 
масла из корней Иссопа лекарственного белого методом перегонки с водяным паром. 

Выводы: 
1. Получение эфирного масла из травы и корней Иссопа лекарственного 

наиболее рационально осуществлять методом перегонки с водяным паром с помощью 
прибора Клевенджера, так как выход эфирного масла при использовании прибора 
Гинзберга меньше (для травы Иссопа синего в 3 раза; для травы Иссопа белого в 3,1 
раза; для корней Иссопа синего в 9,2 раза; для корней Иссопа белого в 15 раз). Для 
получения эфирного масла травы и корней двух видов Иссопа рекомендовано 
применять модифицированный прибор Клевенджера с наполнением градуированного 
приемника ксилолом (метод А). 

2. Содержание эфирного масла в корнях и траве Иссопа лекарственного двух 
исследуемых (синего и белого) видов не отличается. 

3. Накопление эфирного масла осуществляется преимущественно в подземных 
органах (корнях) исследуемых видов Иссопа (23 мл/кг) по сравнению с надземными 
органами (травой) (12 мл/кг). Корни Иссопа лекарственного являются перспективным 
видом эфиромасличного лекарственного растительного сырья. 
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