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 Актуальность. Одним из массовых видов помощи, как во многих странах мира, так и 

в Республике Беларусь является стоматологическая помощь. Стоматология, как и 

большинство клинических специальностей, имеет широкий спектр инвазивных процедур, 

при которых пациенты подвергаются риску возникновения неотложных состояний. 

Сложность проблемы связана с рядом специфических особенностей амбулаторного приема 

пациентов: наличие сопутствующих заболеваний, психоэмоциональное напряжение, 

использование врачом анестезирующих препаратов. Это определяет необходимость 

готовности врача-стоматолога оказать помощь при неотложных состояниях. 

 Цель: определить уровень готовности врачей-стоматологов к оказанию неотложной 

медицинской помощи на стоматологическом приеме. 

 Материалы и методы. Для достижения поставленной цели было проведено 

анонимное анкетирование врачей-стоматологов из различных поликлиник города Минска с 

помощью опросника, содержавшего перечень вопросов по подготовке, оценке собственной 

готовности, тактике оказания помощи при неотложных состояниях. В опросе участвовали 50 

человек из разных возрастных групп. Из них 22 мужчин и 28 женщин. Статистическая 

обработка полученных результатов была произведена при помощи программы MS Excel 

2019. 

 Результаты и их обсуждение. В ходе проведенного исследования установлено, что 

58 % респондентов не уверены, что справятся с оказанием неотложной медицинской 

помощи, 90 % заявили, что готовы к проведению сердечно-легочной реанимации. 

Встречаемость неотложных состояний на врачебном приеме составила 78 %, из них наиболее 

часто стоматологи сталкивались с обмороком. По мнению респондентов, основным 

источником информации являются клинические протоколы (64 %). Выявлено, что 66 % не 

удовлетворены объемом знаний, полученных в университете по вопросам оказания 

неотложной медицинской помощи из-за малого количества академических часов, 

недостаточной отработкой практических навыков. Посещаемость курсов по оказанию 

неотложной помощи составила 52 %, большинство отвечающих (90 %) считает прохождение 

дополнительных тренингов обязательным на регулярной основе раз в год. Определен 

хороший уровень теоретической подготовки стоматологов в вопросах тактики оказания 

неотложной помощи (80-90 %). 

 Выводы. Готовность врачей-стоматологов к оказанию неотложной медицинской 

помощи на стоматологическом приеме недостаточна (42 %). Следует уделять особое 

внимание данному вопросу в процессе обучения в университете: совершенствовать 

теоретические знания, сделав упор на отработку практических навыков. Непрерывное 

последипломное образование должно включать многоэтапное обучение с ежегодным 

прохождением тренингов  по оказанию неотложной медицинской помощи.   


