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Актуальность. Острый панкреатит (ОП) остается сложной проблемой и 

сопровождается высокой летальностью. Успешное лечение ОП возможно при своевременной 

интенсивной терапии, учитывающей тяжесть и этиологию процесса. 

Цель: изучить частоту встречаемости, тактику лечения, степень тяжести и 

половозрастную характеристику у пациентов с ОП на примере одного общехирургического 

отделения с учетом эндемии COVID-19. 

Материалы и методы. В работу включены пролеченные пациенты с ОП, 

находившиеся в хирургическом отделении (ХО) УЗ «3 ГКБ им. Е. В. Клумова» в 2020-2023 

гг.. 

Результаты и их обсуждение. Первую группу составили пациенты 2020 г., вторую – 

2021 г., третью – 2022 г., четвертую – 2023 г..  

В 2020 г. пролечено 2127 пациентов. Из них по поводу ОП – 194 (9,12%). Случаев 

тяжелого ОП было 42 (21,65%), легкого ОП – 152 (78,35%). Мужчин в возрасте от 16 до 90 

лет было 122 (62,89%), среди них трудоспособного возраста – 103 (84,43%). Женщин в 

возрасте от 16 до 90 лет было 72 (37,11%), среди них трудоспособного возраста – 34 

(47,22%). 

В 2021 г. пролечено 2776 пациентов. Из них по поводу ОП – 218 (7,85%). Случаев 

тяжелого ОП было 46 (21,1%), легкого ОП – 172 (78,9%). Мужчин в возрасте от 16 до 90 лет 

было 152 (69,72%), среди них трудоспособного возраста – 142 (93,42%). Женщин в возрасте 

от 16 до 90 лет было 66 (30,28%), среди них трудоспособного возраста – 36 (54,55%). 

В 2022 г. пролечено 3778 пациентов. Из них по поводу ОП – 161 (4,26%). Случаев 

тяжелого ОП было 26 (16,15%), легкого ОП – 135 (83,85%). Мужчин в возрасте от 16 до 90 

лет было 93 (57,76%), среди них трудоспособного возраста – 86 (92,47%). Женщин в возрасте 

от 16 до 90 лет было 68 (42,24%), среди них трудоспособного возраста – 33 (48,53%).  

В 2023 г. пролечено 4205 пациентов. Из них по поводу ОП – 97 (2,31%). Случаев 

тяжелого ОП было 21 (21,65%), легкого ОП – 76 (78,35%). Мужчин в возрасте от 16 до 90 лет 

было 69 (71,13%), среди них трудоспособного возраста – 53 (76,81%). Женщин в возрасте от 

16 до 90 лет было 28 (28,87%), среди них трудоспособного возраста – 12 (42,86%).  

Всем пациентам из разных групп проводилась терапия, соответствующая протоколу 

лечения ОП МЗ РБ. Хирургическому лечению подвергнуты 9 пациентов, из них 4 – 

малоинвазивным вмешательствам, 5 – лапаротомии, люмботомии, некрсеквестрэктомии, 

санации и дренированию брюшной полости и забрюшинного пространства. 

Выводы. Больше всего госпитализировано пациентов с ОП в 2020 г., что, вероятнее 

всего, связано с эндемией коронавирусной инфекции и требует дальнейшего изучения. 

Меньше всего – в 2023 г., когда пациентов с COVID-19 в отделение не госпитализировали. 

Во все периоды тактика лечения соответствовала протоколам МЗ РБ, которые учитывают 

степень тяжести ОП, и периодически изменяющимся рекомендациям по лечению инфекции 

COVID-19. Тяжелые формы панкреатита в разные периоды поступления составляли от 

16,15% до 21,65%, что не имеет статистической значимости. Корреляции частоты 

встречаемости ОП с инфекцией COVID-19 не установлено.  Доля трудоспособных пациентов 

была больше в 2021 г. и составили 81,65%. Во всех группах трудоспособность составляет 

более 65%, что говорит о важной социальной значимости изучаемой проблемы.  


