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Актуальность. Семья – основа существования и развития общества. Моральное и 

физическое здоровье семьи, как трехкомпонентной системы, во многом зависит от 

эмоционального восприятия родительской роли мужчиной. Поэтому изучение феномена 

отцовства, оказывающего влияние и на благосостояние семьи, и на общественные отношения 

в целом особенно актуально в современном мире. 

Цель: изучить эмоциональное восприятие родительской роли мужчинами фертильного 

возраста из различных регионов Беларуси. 

Материалы и методы. В ходе работы был использован метод социологического 

опроса, реализуемый путем анонимного анкетирования респондентов специально 

разработанной анкетой. В исследовании приняли участие 169 мужчин различных регионов 

Беларуси в возрасте от 17 до 79 лет. Для дальнейшей статистической обработки полученные 

данные были внесены в электронные таблицы с использованием пакетов прикладных 

программ «Microsoft Excel» и «Statistica 10.0». 

Результаты и их обсуждение. Группирующим признаком в исследовании было 

выбрано семейное положение респондентов. Средний возраст 88 мужчин (52,1%) состоящих 

в браке составил 42 (33-51) года, 12 (7,1%) разведенных – 48 (41-58,5) лет, а 69 мужчин (40,8%) 

никогда не состоящих в браке – 22 (21-23) года. Имеют детей 84,1% (74) и 83,3% (10) женатых 

и разведенных мужчин соответственно. Не состоящие в браке детей не имеют. Одного или 

двух детей (по 33,3% (4) соответственно) хотели бы иметь респонденты из группы 

разведенных. Среди проанкетированных состоящих в браке мужчин большинство хотело бы 

иметь двоих или троих детей 46,6% (41) и 29,6% (26) соответственно, так же как и не 

состоящие в браке 51,5% (35) и 30,9% (21), из чего следует вывод, что брак формирует 

позитивное отношение к расширению семьи. Большинство опрошенных из групп в браке и 

разведенных считают, что дети положительно влияют на карьеру 51,1% (45) и 50,0% (6) 

соответственно. Среди не состоящих в браке респондентов большей популярностью 

пользуется мнение об отрицательном влиянии наличия детей на карьеру (χ2=11,721; p= 0,019).  

Радость после известия о беременности испытали 92% (69) женатых мужчин и 90,9%  (10) 

разведенных (χ2=7,45; p=0,024). Женатые мужчины придают большее значение 

воспитательной роли отца. Разведенные мужчины чаще отдают предпочтение косвенному 

общению с ребенком в сравнении с мужчинами, состоящими в браке, из чего следует, что брак 

создает благоприятную атмосферу для коммуникации внутри семьи (χ2=29,852; p= 0,01). 

Выводы. Данные полученные в ходе проведенного исследования говорят о том, что 

современные белорусские мужчины стремятся создавать семью, отмечают положительное 

влияние наличия детей на различные жизненные аспекты, а также готовы принимать активное 

участие в их воспитании.  


