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 Актуальность. Повторные операции в пластической хирургии не являются 

редкостью: пациент может быть не удовлетворен результатом хирургического лечения, в том 

числе формой и размером послеоперационного рубца(в том числе послеоперационным 

этапом). Приоритетной задачей пластических хирургов является формирование максимально 

эстетичного послеоперационного рубца, однако не всегда эта задача является достижимой. 

Наиболее часто неудовлетворенность результатом хирургического лечения заключается в 

наличии боли, снижении или полной потери чувствительности в области 

послеоперационного рубца, стянутость кожи, возвышение или углубление кожи по границе 

рубца, изменение цвета и плотности. Именно эти причины служат основой повторного 

обращения пациента к пластическому хирургу. 

 Цель: Провести ретроспективный анализ повторных операций у пациентов, которым 

выполнялись различные хирургические вмешательства по эстетическим показаниям на базе 

отделения пластической и эстетической хирургии УЗ «4 ГКБ им. Н.Е. Савченко» за период с 

2022-2024гг. 

 Материалы и методы. Проведен анализ ближайших и отдаленных результатов 

повторных пластических операций в отделении пластической и эстетической хирургии УЗ 

«4-я городская клиническая больница им. Н.Е. Савченко» г. Минска. за период с 2022-

2024гг. За вышеуказанный период всего было оперировано 575 пациентов.  

 Результаты и их обсуждение. В соответствии с операцией выделяем 12 категорий: 

Блефаропластика (количество операций: 174), подтяжка лица (количество операций: 22), 

эндоскопические операции лица и височной области (количество операций: 71), 

ринопластика(количество операций: 34), отопластика (количество операций: 27), 

хейлопластика (количество операций: 11), ментопластика (количество операций: 11), 

липосакция (количество операций: 34), абдоминопластика (количество операций: 72), 

лабиопластика (количество операций: 5), пластика шеи, платизмопластика, подтяжка кожи 

шеи (количество операций: 22), маммопластика (количество операций: 73), 

гипертрофический рубец (количество операций: 7). 

 По результатам исследования большая часть пациентов обращается с пластикой 

гипертрофического рубца (21,87%), далее блефаропластика (12,5%) и липосакция (12,5%), 

отопластика (8,82%) и маммопластика (8,82%), подтяжка лица (6,25%), ринопластика 

(6,25%), абдоминопластика (6,25%), хейлопластика(3,13%) и пластика шеи, 

платизмопластика, подтяжка кожи лица (3,13%). Повторных операций среди ментопластики 

и лабиопластики не было. 

 Среди общего количества от операций одного вида: блефаропластика (2,29%), 

подтяжка лица (9,09%),эндоскопические операции лба и бровей (4,22%), 

ринопластика(5,88%), отопластика (11,11%), хейлопластика (9,09%), ментопластика (0%), 

пластика шеи,платизмопластика и подтяжка кожи шеи (4,54%), маммопластика (4,1%), 

липосакция (11,76%), абдоминопластика (4,17%),лабиопластика (0%). 

Пациентов на повторную операцию было 32, среди них преимущественно преимущественно 

обращение с иссечением гипертрофического рубца. 

 Выводы: По результатам проведенных исследований ближайших и отдаленных 

результатов повторных пластических операций в отделении пластической и эстетической 

хирургии УЗ «4-я городская клиническая больница им. Н.Е. Савченко» г. Минска. за период 

с 2022-2024гг. Процент повторных операций составил 5,57%.  


