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Психика – высшая управляющая система организма, ответственная за неосознанную и 

осознанную саморегуляцию жизненных процессов. В арсенале инструментов 

психоуправления задействованы все нервные и гуморальные регуляторы организма. Ни один 

процесс в организме не ускользает от регулирующего влияния психики.  

Определенные состояния психики, конкретные мысли вызывают специфические 

изменения в течении физиологических процессов и метаболических реакций организма. 

Психика может влиять на состояние сердечно-сосудистой системы, желудочно-кишечного 

тракта, лейкоцитарную формулу крови, содержание холестерола и различных классов 

липопротеинов в крови, а также многое другое. Можно привести пример того, что страстное 

желание женщины иметь ребенка при невозможности забеременеть может приводить к 

развитию феномена ложной беременности, при которой прекращаются менструации, 

увеличивается живот и молочные железы с пигментацией сосков и выделением молозива, 

может ощущаться “шевеление плода” и т.д.  
Питательным субстратом для психики является информация, формирующая и 

поддерживающая человека или же разрушающая его в зависимости от своего семантического 

содержания. Хронический стресс и отсутствие веры в себя могут привести к запуску программ 

саморазрушения. Конкретная болезнь может быть порождена постоянными мыслями о ней, 

что свидетельствует о разрешении на внутренний хаос, которое человек дает сам себе. 

Психика может как способствовать развитию болезней, так и замедлять их прогрессирование. 

Негативные эмоции связаны с развитием многих заболеваний, в то время как положительные 

эмоции могут повышать устойчивость организма к повреждающим факторам.  

В современной практике уже давно используются психотехнологии для лечения 

пациентов с различными заболеваниями. Разработаны уникальные технологии визуализации, 

с помощью которых удается даже вызвать регрессию злокачественных опухолей. 

Психотехнологии позволяют работать с подсознанием, осуществляя глубинную диагностику 

причин болезней и вводя в психику закодированную информацию, обладающую исцеляющим 

действием. Благодаря современным информационным технологиям удается неосознанно 

ввести в подсознание психокорректирующие программы. Неосознанное программирование 

особенно эффективно, поскольку позволяет обойти сознание, которое может редактировать 

или блокировать программы. 

В специальном эксперименте швейцарские учёные в 2014 году доказали, что с 

помощью мысли можно регулировать экспрессию генов. Этот метод в дальнейшем поможет 

бороться с различного рода болезнями.   

Психотехнологии открывают возможности для выявления психогенных причин 

злокачественных образований и разработки эффективных психокорректирующих программ, 

направленных на регрессию опухолевого процесса. Психика обладает огромным потенциалом 

в управлении процессами жизнедеятельности и здоровьем человека. Развитие этого 

направления позволит выйти на лидирующие позиции в мировой медицине и создать 

революционные медицинские технологии, гармонизированные с природой человека.  

 
  


