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Резюме.
Цель статьи – доклиническая оценка острой токсичности сухих остатков водно-спиртовых извлечений из травы 

 galeobdolon при однократном пероральном введении.
Материал и методы. Исследование выполнено на 50-и крысах линии Вистар обоего пола в соответствии с руко-
водством OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) №423 «Острая токсичность – метод 
классов токсичности» с применением предельной дозы 5000 мг/кг массы тела. В течение 14-ти дней регистриро-
вали внешние признаки токсичности, летальность, динамику массы тела, а также проводили макроскопическую 
оценку органов и анализ их абсолютной и относительной массы.
Результаты. В контрольной и исследуемой группах летальные исходы отсутствовали. Признаки системной токсично-
сти, нарушения поведения, дыхания, вегетативных функций и координации движений не выявлены. Динамика массы 
тела исследуемых животных соответствовала физиологическому росту и не отличалась от контрольной группы. Ма-
кроскопических изменений органов не обнаружено; статистически значимых различий по абсолютной и относитель-
ной массе органов между исследуемыми и контрольной группами у самцов и самок не установлено (p>0,05).
Заключение. В соответствии с критериями GHS (Globally Harmonized System of Classification and Labelling of 
Chemicals) сухие остатки водно-спиртовых извлечений  мо-
гут быть отнесены к категории «не классифицируемые» (LD₅₀>5000 мг/кг). Полученные данные свидетельствуют 
о низкой острой токсичности экстрактов растений рода Lamium при однократном пероральном введении.

Abstract.
Objectives. To conduct a preclinical evaluation of the acute toxicity of dry residues obtained from aqueous–ethanolic 
extracts of  following a single oral 
administration.
Material and methods. The study was performed on 50 Wistar rats of both sexes in accordance with OECD (Organisation 
for Economic Co-operation and Development) Guideline No. 423, Acute Toxicity – Acute Toxic Class Method, using a 
limit dose of 5000 mg/kg body weight. Over a 14-day observation period, clinical signs of toxicity, mortality, and body 
weight changes were recorded. In addition, a macroscopic examination of internal organs was conducted, and their 
absolute and relative weights were determined.
Results. No mortality was observed in either the control or treatment groups. There were no signs of systemic toxicity 
or abnormalities in behavior, respiration, autonomic functions, or motor coordination. Body weight gain in treated 
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animals followed normal physiological growth patterns and did not differ from that of the control group. No macroscopic 
pathological changes in organs were detected. Furthermore, no statistically significant differences in absolute or relative 
organ weights were found between treated and control groups in either males or females (p>0.05).
Conclusions. According to the criteria of the Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals 
(GHS), the dry residues of aqueous–ethanolic extracts of  can 
be classified as “not classified” (LD₅₀>5000 mg/kg). The results indicate a low level of acute toxicity of extracts from 
plants of the genus Lamium following single oral administration.

Введение

Согласно данным Всемирной организации 
здравоохранения до 70% населения развитых 
стран не менее одного раза в течение жизни ис-
пользовали лекарственные средства раститель-
ного происхождения [1]. В то же время отмечен 
дефицит научно обоснованных данных о токсич-
ности для значительного числа представителей 
растительного мира. Фитохимические и фарма-
кологические исследования охватывают ограни-
ченную часть существующих видов растений: 
около 15% растений изучены с точки зрения хи-
мического состава и менее 6% – на предмет био-
логической активности и токсичности [2].

Растения рода  на фармацевтическом 
рынке стран Евразийского экономического союза 
представлены преимущественно в виде биологи-
чески активных добавок к пище [3] и фиточаев. На 
мировом рынке обращаются гомеопатические ле-
карственные средства, используемые при климак-
терических расстройствах и дисменорее (KLIFE 
spag. Peka, pellet, TLB-MATRIX 
Joint Booster Liquid) [4]. Отсутствие зарегистриро-
ванных лекарственных препаратов на основе рас-
тений рода  указывает на недостаточную 
степень изучения данного сырья в рамках доказа-
тельной медицины и обосновывает целесообраз-
ность исследований, направленных на изучение 
безопасности данных видов растений.

Доклинические исследования токсичности 
необходимы при разработке любого лекарствен-
ного препарата, предназначенного для приме-
нения человеком [5]. Исследование острой ток-
сичности, или токсичности при однократном 
введении, представляют собой обязательную 
часть доклинического (неклинического) изуче-
ния безопасности лекарственных средств [6]. 

Сведения о токсичности растений рода 
 остаются отрывочными. Известно зна-

чение LD₅₀ (полулетальная доза) настоя травы 

 – 5,38±1,0 г/кг [7], однако только 
значение LD₅₀ не является исчерпывающей харак-
теристикой токсичности [8], также в работе отсут-
ствует оценка токсичности неводных извлечений 
и другие параметры безопасности. Для 

опубликованы данные о «средней 
смертельной дозе» при внутрибрюшинном введе-
нии: 2,8±0,1 г/кг для водного извлечения, 4,2±0,6 
г/кг для 40% водно-спиртового и 5,0±0,7 г/кг для 
70% водно-спиртового экстракта. При этом значе-
ние LD₅₀ при пероральном введении установить 
не удалось вследствие ограничений объема вводи-
мых извлечений [9]. В указанной работе не были 
описаны органоспецифические эффекты.

Таким образом, в настоящее время отсутству-
ют систематизированные данные о профиле острой 
токсичности водно-спиртовых экстрактов 

 при пероральном введении в 
условиях стандартизированного доклинического 
эксперимента, что определяет необходимость про-
ведения соответствующих исследований.

Цель исследования – доклиническая оцен-
ка острой токсичности сухих остатков водно-
спиртовых извлечений из травы 

и
 при однократном пероральном вве-

дении.

Материал и методы

Заготовка сырья. Траву исследованных видов 
растений: яснотки белой, яснотки пурпурной, яс-
нотки крапчатой, яснотки зеленчуковой – заго-
тавливали в окрестностях г. Минска, РБ, весной-
летом 2024 г. в теплую безосадочную погоду в 
период массового цветения. Сушку производили 
воздушно-теневым способом в хорошо проветри-
ваемом помещении. Высушенное сырье хранили 
в картонных контейнерах до проведения экстрак-
ции.
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Получение извлечений. Водно-спиртовые из-
влечения получали согласно ранее подобранным 
оптимальным условиям экстракции. Содержание 
суммы фенольных соединений на единицу массы 
воздушно-сухого сырья составило для 
6,76%,  8,34%,  11,75%,, 

 4.61% [10]. Полученные экстракты 
концентрировали на роторном испарителе IKA 
RV 3 V при 60°C до густого остатка и досушива-
ли в воздушном стерилизаторе ГП-20-3 «Витязь» 
при 60°C до постоянной массы сухого остатка.

Лабораторные животные. 50 здоровых крыс 
линии Вистар в возрасте 8-12 недель с массой 
тела 200-230 г (самки) и 260-290 г (самцы) со-
держались в условиях вивария УО «Белорусский 
государственный медицинский университет». 
Выборка включала 25 самцов и 25 самок. В иссле-
довании участвовали нерожавшие небеременные 
самки. Животные содержались в клетках разме-
ром 40×30×15 см с максимальным наполнением 
10 особей в клетке. Поддерживалась комнатная 
температура (15-25°C) и цикл света и темноты 12 
часов. До и во время исследования пища и вода в 
клетке находилась ad libitum. Перед эксперимен-
том животные прошли акклиматизацию в тече-
ние 7 дней [6]. Рацион кормления лабораторных 
животных был составлен согласно методическим 
рекомендациям по кормлению лабораторных 
животных УО «БГМУ» от 03.01.2014. Рацион 
включал 84 грамма корма в сутки, что составляет 
6,719 единиц перевариваемого протеина / 51,61 
кормовых единиц на особь в сутки. Манипуля-
ции с животными проводились в соответствии с 
нормативно-правовыми актами по защите прав 
лабораторных животных [11, 12]. Протокол ис-
следования одобрен Комитетом по биомедицин-
ской этике (Протокол заседания Комитета по био-
медицинской этике УО «БГМУ» от 31.10.2024, 
№ 2). Эвтаназию животных осуществляли в со-
ответствии с Руководством по работе с лабора-
торными (экспериментальными) животными при 
проведении доклинических (неклинических) ис-
следований [13] с использованием избытка инга-
ляционного наркоза (Севофлуран, серия 041224, 
годен до 12.2026).

Проведение эксперимента. Оральная ток-
сичность исследована согласно Руководству 
Organisation for Economic Co-operation and 
Development (OECD) № 423 «Острая токсичность 
– Метод классов токсичности» [14] с использо-
ванием дозы 5000 мг/кг, так как есть основания 
предположить низкое общетоксическое действие. 

Использовали минимально возможное количество 
животных, необходимое для полноценной научно-
статистической интерпретации –5 особей (отдельно 
самцов и самок) [6]. Животные каждого пола с ис-
пользованием метода компьютерной рандомизации 
были разделены на 5 групп. Первая, вторая, третья 
и четвертая исследуемые группы получили одно-
кратно перорально по 5000 мг/г суспензии в воде 
очищенной сухого остатка от водно-спиртовых из-
влечений травы 

 соответственно, пятая контрольная 
группа служила контролем и получала эквивалент-
ный объем воды очищенной. После введения жи-
вотные находились под непрерывным наблюдени-
ем первые 4 часа, далее – 2 раза в сутки [14].

В ходе эксперимента регистрировали общую 
двигательную активность, поведенческие реак-
ции, мышечный тонус, координацию движений, 
наличие тремора и судорог, реакции на тактильные 
стимулы, состояние слизистых оболочек и глаз, 
характер дыхания, признаки вегетативных нару-
шений, а также летальные исходы. Взвешивание 
лабораторных животных проводили до начала экс-
перимента, на 1-е, 7-е и 14-е сутки эксперимента. 
Общая продолжительность эксперимента соста-
вила 14 суток, эвтаназию животных осуществляли 
на 14-е сутки. После вскрытия фиксировали ана-
томическое расположение органов, далее органы 
изымали, очищая от прилежащей жировой и сое-
динительной ткани, промывали физиологическим 
раствором для удаления крови и, во избежание 
высыхания, немедленно взвешивали. При расчете 
относительной массы органа за массу животного 
принимали массу, зафиксированную непосред-
ственно перед эвтаназией. 

Статистический анализ выполняли с исполь-
зованием программы Statistica 10.0 (StatSoft, Inc., 
США). Для сравнения массы тела, масс органов и 
относительных масс органов между группами ис-
пользовали тест Краскела-Уоллиса. При наличии 
значимых различий выполнялся post-hoc тест Дан-
на с коррекцией Бенджамини-Хохберга для мно-
жественных сравнений. Для проверки изменения 
массы крыс со временем внутри каждой группы 
использовался двусторонний парный тест Уилкок-
сона. Различия считались статистически значимы-
ми при p<0,05. 

Результаты и обсуждение

Анализ общего состояния животных. В те-
чение всего периода наблюдения у животных 
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исследуемых и контрольной групп клинических 
признаков токсичности не выявлено. Состояние 
кожных покровов и шерсти, слизистых оболо-
чек и глаз оставалось физиологичным; наруше-
ний дыхания и кровообращения не отмечалось. 
Животные сохраняли нормальную спонтанную 
двигательную активность, адекватную реакцию 
на внешние раздражители и хэндлинг. Признаков 
угнетения или возбуждения центральной нерв-
ной системы, нарушений координации движений, 
тремора или судорожной активности не наблюда-
лось. Выделительные функции не были наруше-
ны. Частота и характер груминга и дефекации не 
указывали на развитие стресс-индуцированных 
нарушений и не отличались в группах контроль-
ных и опытных крыс. Кратковременное сниже-
ние активности в первые минуты после введения 
расценивалось как неспецифическая реакция на 
процедуру. Признаков выраженного дискомфор-
та, требующих применения гуманных конечных 
точек, не зарегистрировано, все животные выжи-
ли до проведения эвтаназии на 14-е сутки.

Анализ абсолютной массы животных. Дина-
мика массы тела самцов и самок исследуемых и 
контрольной групп представлена на рисунке 1. 

В течение 14 дней отмечалось статистически 
значимое увеличение массы тела как у самцов, 
так и самок, независимо от принадлежности к 

группе (двусторонний парный критерий Уилкок-
сона, Z=2,02; p=0,043). Масса тела на 14 сутки 
эксперимента не различалась между группами у 
самцов (критерий Краскела-Уоллиса: H (4, N=25) 
=3,271, p=0,56) и у самок (критерий Краскела-
Уоллиса; H (4, N=25) =0,642, p=0,958). Следо-
вательно, изменение массы тела в исследуемых 
группах отражает нормальный рост животных.

Полученные в эксперименте данные (табл. 
1) согласуются с общими закономерностями нор-
мального роста, наблюдаемыми для крыс линии 
Вистар [15].

Замедление роста или потеря массы тела у 
растущих животных рассматриваются как индика-
торы возможного токсического воздействия. По-
теря более 20% массы тела классифицируется как 
признак тяжелого страдания, а снижение массы до 
20% в сочетании с уменьшением потребления кор-
ма и воды – как проявление боли и дискомфорта 
[16]. Подобных изменений в настоящем исследо-
вании не наблюдалось, на основании чего можно 
предположить отсутствие негативного влияния 
экстрактов 

 на общее состояние и физиологиче-
ский рост крыс в условиях эксперимента. 

Анализ относительной массы органов. Орга-
ны располагались типично, имели характерную 
для вида форму, цвет и консистенцию; поверх-

Рисунок 1 – Динамика массы тела крыс (г) в ходе изучения острой токсичности растений рода 
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ность гладкая, капсулы – сохранные. Парные ор-
ганы симметричны. Признаков кровоизлияний, 
некроза, отека, воспалительных изменений, спаек, 
очаговых поражений, гиперплазии, атрофии, или 
патологического содержимого не выявлено [17].

Несмотря на то, что в руководствах не регла-
ментирован обязательный перечень органов для 
определения массы в эксперименте острой ток-
сичности, в соответствии с общепринятой ток-
сикологической практикой [18, 19], в настоящем 
исследовании были определены массы основных 
органов-мишеней, которые отражают систем-

ную, метаболическую, иммунную, сердечно-со-
судистую и эндокринную реакцию организма.

Для изучения изменения состояния органов 
анализировали три параметра: абсолютная масса 
органа, масса органа относительно массы тела и 
масса органа относительно массы мозга (табл. 
2, 3). Абсолютная масса позволяет оценить мор-
фологически выраженные изменения органов, 
например, атрофию, сплено-, гепатомегалию. 
Расчет относительной массы органа позволяет 
устранить влияние изменения массы тела жи-
вотного. Мозг при расчете относительных масс 

Таблица 1 – Прирост массы лабораторных животных (г) на 14-е сутки эксперимента
Группа Прирост массы самцов, mean±SD Прирост массы самок, mean±SD

27,12±11,59 20,16±2,18
31,64±6,58 18,26±4,66
31,34±5,58 19,34±6,86
35,60±9,05 19,96±2,62

Контроль 38,52±10,14 20,00±5,27
Примечание: mean – среднее значение, SD – стандартное отклонение.

Таблица 2 – Показатели органов крыс-самцов в ходе изучения острой токсичности растений рода 

Орган Группа
Показатели органов Критерий 

Краскела- 
УоллисаКонтроль

П
еч

ен
ь m, г 13,76±0,46 13,50±0,50 13,27±0,32 13,36±0,54 13,67±0,99 H=2,954, p=0,566

mrel, % 4,49±0,10 4,50±0,17 4,49±0,21 4,38±0,16 4,48±0,27 H=1,743, p=0,783
mbr, % 776,83±21,11 754,73±34,63 745,19±24,84 747,78±43,51 761,77±42,87 H=2,865, p=0,581

П
оч

ки

m, г 2,28±0,13 2,12±0,13 2,14±0,14 2,28±0,17 2,37±0,18 H=7,274, p=0,122
mrel, % 0,74±0,05 0,71±0,03 0,72±0,05 0,75±0,07 0,78±0,04 H=5,701, p=0,223
mbr, % 128,50±8,55 118,66±9,97 119,99±9,32 127,64±9,85 131,99±9,31 H=5,800, p=0,215

С
ел

е-
зе

нк
а m, г 1,25±0,11 1,19±0,08 1,27±0,29 1,12±0,16 1,30±0,28 H=1,809, p=0,771

mrel, % 0,41±0,04 0,40±0,03 0,43±0,10 0,37±0,05 0,42±0,08 H=1,676, p=0,795
mbr, % 70,47±6,70 66,21±3,31 71,39±15,56 62,84±10,19 72,21±15,67 H=2,156, p=0,707

С
ер

дц
е m, г 1,06±0,05 1,04±0,11 1,06±0,08 1,01±0,15 1,11±0,15 H=2,048, p=0,727

mrel, % 0,35±0,02 0,35±0,02 0,36±0,03 0,33±0,05 0,36±0,04 H=1,314, p=0,859
mbr, % 59,85±2,96 58,27±5,67 59,24±3,64 56,80±8,61 61,95±7,68 H=0,967, p=0,915

Ле
гк

ие

m, г 2,01±0,26 1,76±0,15 1,84±0,21 2,09±0,16 2,05±0,13 H=9,083, p=0,059
mrel, % 0,65±0,07 0,59±0,06 0,62±0,07 0,69±0,07 0,67±0,03 H=6,306, p=0,177
mbr, % 113,13±13,20 98,70±8,86 103,51±11,25 116,72±8,72 114,33±7,56 H=8,618, p=0,071

Те
ст

и-
ку

лы

m, г 3,12±0,13 3,02±0,05 2,96±0,11 3,04±0,13 3,07±0,11 H=4,674, p=0,322
mrel, % 1,02±0,02 1,01±0,04 1,00±0,03 1,00±0,02 1,01±0,03 H=1,839, p=0,765
mbr, % 176±5,63 168,72±6,79 166,42±5,55 170,34±7,30 171,52±7,01 H=6,565, p=0,161

Н
ад

по
-

че
чн

ик
и m, г 0,06±0,01 0,06±0,01 0,07±0,01 0,07±0,01 0,06±0,01 H=4,241, p=0,374

mrel, % 0,02±2*10-3 0,02±0,00 0,02±0,00 0,02±0,00 0,02±2*10-3 H=5,834, p=0,212
mbr, % 3,41±0,42 3,61±0,47 3,70±0,38 3,95±0,41 3,45±0,49 H=3,847, p=0,427

М
оз

г m, г 1,77±0,02 1,79±0,05 1,78±0,03 1,79±0,04 1,79±0,04 H=0,790, p=0,940
mrel, % 0,58±0,01 0,60±0,03 0,6±0,01 0,59±0,02 0,59±0,02 H=4,409, p=0,354

Примечание: m, г – масса органа, mrel, % – масса органа относительно массы тела, mbr, % – масса органа 
относительно массы мозга.
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служит внутренним контролем, так как он не яв-
ляется основным органом метаболизма ксеноби-
отиков и его масса устойчива к краткосрочному 
стрессу, гидратации и дегидратации [20].

Во всех группах у самцов и самок не выяв-
лено статистически значимых различий по абсо-
лютной, относительной массе органов и массе 
органов, рассчитанной на массу мозга (p>0,05). 

В соответствии с критериями Globally 
Harmonized System of Classifi cation and Labelling 
of Chemicals (GHS) для острой пероральной 
токсичности исследованные сухие экстракты 

 
могут быть отнесены к категории «не классифи-
цируемые» (LD₅₀>5000 мг/кг). 

Полученные результаты согласуются с опу-
бликованными данными о низкой острой ток-
сичности основных компонентов растений рода 
Lamium: хлорогеновой кислоты и вербаскозида 
[21]. Кислота хлорогеновая в остром экспери-
менте «не классифицируется как токсичная» [22], 
для вербаскозида сообщается о LD50 более 5000 
мг/кг в остром эксперименте на крысах [23]. 

Аналогичный профиль острой токсичности 
описан для экстрактов других представителей 
семейства . В остром эксперименте на 
грызунах экстракт  демон-
стрировал LD50 более 5000 мг/кг [24], водный 
экстракт  – более 2000 мг/на 
кг [25], а водный экстракт  – бо-

Таблица 3 – Показатели органов крыс-самок в ходе изучения острой токсичности растений рода 

Орган Группа
Масса органа, г Критерий 

Краскела- 
УоллисаКонтроль

П
еч

ен
ь m, г 9,69±0,27 9,75±0,24 9,49±0,24 9,50±0,24 9,66±0,21 H=5,794, p =0,215

mrel, % 4,33±0,06 4,34±0,07 4,27±0,08 4,22±0,12 4,24±0,04 H=8,935, p =0,063
mbr, % 587,32±15,73 578,99±10,33 574,61±12,21 567,55±10,57 577,04±9,68 H=5,310, p =0,257

П
оч

ки

m, г 1,52±0,13 1,60±0,10 1,50±0,09 1,59±0,16 1,64±0,09 H=5,223, p =0,265
mrel, % 0,68±0,06 0,71±0,03 0,67±0,02 0,71±0,09 0,72±0,04 H=5,996, p =0,199
mbr, % 92,00±7,49 95,18±4,65 90,59±3,20 95,29±10,44 98,02±5,67 H=4,586, p =0,333

С
ел

ез
ен

ка m, г 1,19±0,20 1,01±0,10 1,01±0,08 1,03±0,18 1,00±0,12 H=4,615, p =0,329
mrel, % 0,53±0,07 0,45±0,04 0,45±0,04 0,46±0,08 0,44±0,05 H=6,676, p =0,154
mbr, % 71,22±12,09 60,07±5,11 60,85±4,80 61,37±11,08 59,94±6,37 H=5,088, p =0,278

С
ер

дц
е m, г 0,89±0,06 0,84±0,02 0,87±0,03 0,89±0,03 0,89±0,05 H=6,3567 p 

=0,174
mrel, % 0,40±0,02 0,38±0,01 0,39±0,02 0,40±0,00 0,39±0,02 H=6,875, p =0,143
mbr, % 53,22±3,30 50,13±1,63 52,52±1,39 53,45±1,40 53,47±2,63 H=7,038, p =0,134

Ле
гк

ие

m, г 1,81±0,13 1,82±0,06 1,79±0,11 1,81±0,08 1,82±0,05 H=0,526, p =0,971
mrel, % 0,81±0,07 0,81±0,02 0,80±0,03 0,80±0,03 0,80±0,02 H=0,325, p =0,988
mbr, % 108,63±8,61 107,89±2,59 108,15±4,36 107,97±5,00 108,84±3,33 H=0,746, p =0,946

М
ат

ка

m, г 0,20±0,08 0,22±0,12 0,22±0,11 0,19±0,09 0,17±0,07 H=0,905, p =0,924
mrel, % 0,10±0,04 0,10±0,05 0,10±0,05 0,09±0,04 0,07±0,03 H=1,462, p =0,833
mbr, % 11,78±5,24 12,75±6,88 13,14±7,00 11,58±5,39 9,96±4,35 H=1,056, p =0,901

Яи
чн

ик
и m, г 0,15±0,05 0,15±0,06 0,13±0,04 0,16±0,05 0,15±0,03 H=0,9944, p 

=0,911
mrel, % 0,07±0,02 0,07±0,03 0,06±0,02 0,07±0,02 0,07±0,01 H=,724, p =0,948
mbr, % 8,86±2,96 9,08±3,51 8,00±2,60 9,62±2,77 8,89±1,91 H=,849, p =0,932

Н
ад

по
-

че
чн

ик
и m, г 0,06±0,01 0,06±0,01 0,06±0,01 0,07±0,01 0,06±0,01 H=1,045, p =0,903

mrel, % 0,03±0,00 0,03±0,00 0,03±0,00 0,03±0,00 0,03±0,00 H=1,425, p =0,840
mbr, % 3,84±0,33 3,74±0,49 3,83±0,68 4,06±0,53 3,85±0,31 H=,849, p =0,932

М
оз

г m, г 1,65±0,01 1,68±0,03 1,65±0,05 1,67±0,01 1,67±0,02 H=5,561, p =0,234
mrel, % 0,74±0,02 0,75±0,01 0,74±0,01 0,74±0,02 0,74±0,01 H=4,084, p =0,395

Примечание: m, г – масса органа, mrel, % – масса органа относительно массы тела, mbr, % – масса органа 
относительно массы мозга.
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лее 4000 мг/кг [26]. Выполненное исследование 
дополняет и уточняет данные о низкой острой 
токсичности при пероральном введении расти-
тельных экстрактов семейства , содер-
жащих фенольные соединения.

Заключение

Однократное введение дозы 5000 мг/кг сухих 
экстрактов L.album, L.purpureum, L.maculatum, 
L.galeobdolon крысам линии Вистар не вызывало 
летальности, клинических проявлений токсич-
ности, нарушений прироста массы тела и орга-
носпецифических эффектов. Макроскопически 
органы сохраняли нормальную морфологию, ста-
тистически значимых отклонений по абсолютной 
и относительной массе не выявлено (p>0,05). В 
соответствии с критериями GHS экстракты от-
несены к категории «не классифицируемые» 
(LD₅₀>5000 мг/кг), что свидетельствует о низкой 
острой токсичности.

Впервые доказано отсутствие острой ток-
сичности в доклинических исследованиях сухих 
остатков, полученных из водно-спиртовых извле-
чений растений рода Lamium, с максимальным 
выходом фенольных соединений за счет опти-
мизированной экстракции. Полученные данные 
создают основу для последующих исследований 
подострой токсичности и являются этапом для 
дальнейшего изучения растений рода Lamium в 
качестве источников перспективного лекарствен-
ного растительного сырья.
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