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Специалисты в области лабораторной клинической диагностики инфек-

ционных заболеваний выделяют четыре основные глобальные проблемы от-
расли, решение которых в значительной степени повысит эффективность
современной медицины. Наряду с главным требованием – чувствительностью
выделяют время проведения анализа и его стоимость, возможность быстрой
адаптации при выявлении новых возбудителей или изменчивости уже извест-
ных. Ввиду этого на данный момент перспективным считается использование
технологии ДНК-наносенсоров, в том числе без дополнительного увеличения
стартового числа копий генома патогена в образце, что повышает специфич-
ность анализа по сравнению с классическими подходами, основанными на
классической ПЦР и ПЦР-РВ, а также изотермической амплификации. Важ-
ной особенностью сенсоров является доступность использования сравнитель-
но коротких детектирующих зондов для гибридизации с молекулярными ми-
шенями, что позволяет эффективно распознавать вариабельные геномы РНК
вирусов [1], например вируса гепатита Е (ВГЕ).

У некоторых групп пациентов инфекция ВГЕ сопряжена с более высо-
ким риском осложнений и тяжелого течения основного заболевания, что при-
водит к увеличению расходов на лечение и реабилитацию и повышает леталь-
ность. Смерть порядка 16% онкологических пациентов связывают с инфек-
цией ВГЕ [2]. В то время как при инфекции ВГЕ погибает около 35% людей
после трансплантацию печени [3]. У беременных женщин с ВГЕ повышается
риск смерти, а также осложнение родов в 34% случаев [4]. Наибольший по-
казатель смертности наблюдается у пациентов с диагнозами «острая или хро-
ническая печеночная недостаточность», при которых инфекция ВГЕ приво-
дит к смерти в 45% случаев [5]. Проблема осложняется отсутствием общепри-
нятого универсального эффективного подхода к диагностике ВГЕ ввиду вы-
сокой вариабельности его генома. В связи с этим ВГЕ признается ВОЗ важ-



40

ной глобальной угрозой и мониторинг его эволюции и распространения оста-
ется нерешенной задачей.

Цель: оценить потенциал использования технологии ДНК-наносенсоров
для выявления РНК ВГЕ в образцах биологического материала, полученных
от пациентов, получающих лечение в условиях стационара.

Материалы и методы. Выбор консервативных участков генома ВГЕ про-
водили используя депонированные в базе NCBI/nucleotide последовательно-
сти РНК вируса за период 2020-2025 гг., включая всего 54, а также по регио-
нам: Америка – 4, Европа – 16, Австралия и Океания – 8, Азия – 12, Африка –
14. Также в сравнение включены изоляты выявленные и охарактеризованные
на территории РБ. Обозначены общие и регион-специфичные области РНК
ВГЕ, сконструированы и синтезированы специфические гибридизационные
олигонуклеотдные зонды (ОДО «Праймтех», Беларусь). Для распознавания
результатов гибридизации использовано оборудование Sens6 (ООО «Умные
ДНК Технологии», Беларусь). В исследование включены образцы биологи-
ческого материала пациентов, проходящих лечение на базе Учреждения здра-
воохранения «Городская клиническая инфекционная больница» г. Минска в
период 01.01.2025 – 20.05.2025 и имеющих признаки острых и хронических
заболеваний печени, всего – 172 человека (плазма крови).

Результаты. Проведен анализ наличия антител IgM и IgG к ВГЕ методом
ИФА, антитела IgM и IgG выявлены у 2/172 (1,2%) пациентов, только анти-
тела IgG выявлены у 5/172 (2,9%) пациентов. Методом ПЦР-РВ (согласно
«Инструкция по применению №017–0223, от 15.05.2023», МЗ РБ) выявлена
РНК ВГЕ у 3 пациентов. Совпадение с ИФА: 2 IgM+/IgG+ и 1 IgG+. Все три
ПЦР-позитивных образца распознаны на приборе Sens6 без предварительной
амплификации. Использованы образцы после проведения реакции обратной
транскрипции. Концентрация кДНК определена с использованием флуори-
метрии, рабочая концентрация общей кДНК после разведения составила 40
нг/мл (0,04 нг/мкл). Анализ случайным образом выбранных образцов IgM-
/IgG- (n = 10, 5,8%) с помощью ПЦР-РВ и наносенсоров не показал наличия
РНК ВГЕ. Оставшиеся IgG+ образцы также не были опредделены как РНК-
ВГЕ+.

Выводы. Технология ДНК-наносенсоров обладает высоким потенциалом
применительно к выявлению высоковариабельных РНК-вирусов. Значитель-
ным преимуществом является возможность использования коротких (20–40
оснований) гибридизационных зондов и небольшая продолжительность ана-
лиза (30–45 минут). Для оценки значимости технологии для рутинной клини-
ческой диагностики требуются дальнейшие клинические исследования.
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Актуальность. Проблема заболеваемости, смертности, пораженности
ВИЧ-инфекцией – проблема современного здравоохранения не только Рос-
сийской Федерации (РФ), но и мирового здравоохранения. ВИЧ-инфекция и
последствия распространенности ВИЧ ставят под угрозу состояние здоровья
трудоспособного населения, наносят весомый ущерб экономике страны.

В конце XX – начале XXI века отмечается нарастание эпидемии ВИЧ-
инфекции. На данный момент возрастной, половой и социальный состав па-
циентов сильно изменился. По мере прогрессирования успехов в лечении
ВИЧ-инфекции, на фоне чего продолжительность жизни пациентов увеличи-
лась, проблемы лечения соматических, вторичных и оппортунистических
неинфекционных заболеваний приобретают большую актуальность.

Цель исследования: анализ эпидемиологической ситуации по ВИЧ-ин-
фекции и Ивановской области.

Материалы и методы: анализ данных Федеральной службы по надзору в
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Ивановской
области, Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей
и благополучия человека по России.

Результаты. В 2024 году количество новых случаев заражения ВИЧ-ин-
фекцией уменьшилось на 8,8%, всего зарегистрировано 415 ВИЧ-позитивных
лиц, показатель заболеваемости составил 45,4 на 100 тысяч населения, тогда
как в 2023 году выявлено 486 случаев, что составило 49,7 случаев на 100 ты-
сяч.

Уровень распространенности (пораженность) ВИЧ-инфекцией населения
Ивановской области по итогам 2024 года увеличился и составил 899,0 на 100
тысяч населения, что выше значений среднероссийского показателя (832,0 на
100 тыс.). Это свидетельствует о высокой частоте встречаемости вируса –
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