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La question de la santé a été toujours aigué, en particulier ce probléme concerne les enfants,
parce que leur corps vient juste de venir dans ce monde et n’a pas encore un systéme immunitaire
suffisamment puissant. A I’heure actuelle, il y a plus d’un milliard de maladies dans le monde.

La varicella et une maladie d’origine virale trés contagieuse, qui est fréquente chez les enfants
de moins de 10 ans. La fiévre et les éruptions cutanées sont les symptomes typiques. La prévention,
la sensibilisation et I’adoption de bonnes pratiques d’hygiéne permettent de limiter les aggravations
et une propagation rapide de la varicelle.

La coqueluche est une maladie respiratoire d'origine bactérienne qui affecte les voies
respiratoires et entraine une toux convulsive pouvant durer plusieurs semaines. Elle peut se dégrader
en pneumonie et entrainer la mort chez les jeunes enfants, s’ils ne sont pas traités a temps. L’infection
par la coqueluche peut étre évitée par I’administration d’un vaccin.

La pneumonie est une maladie infantile la plus mortelle chez les enfants de moins de 5 ans.
Elle peut étre d'origine virale ou bactérienne et s’accompagne par le toux, a fievre et les difficultés
respiratoires. Les nourrissons ayant un systéme immunitaire immature et les enfants souffrant de
dénutrition ou d'autres maladies sont les plus exposés.

L’accés a I'eau potable et le lavage des mains a I'eau et au savon permet de réduire les déces
liés aux maladies diarrhéiques. Des campagnes de sensibilisation, de prévention et de purification de
I'eau sont mises en place par I'UNICEF pour limiter les risques sanitaires. Les rotavirus sont
¢galement une cause fréquente des diarrhées abondantes chez les enfants Pour protéger les enfants de
bas age, la vaccination contre le rotavirus est recommandée.

Selon les donées du Ministére de Santé du Bélarus environ 1,8 millions d’enfants habitent
dans notre pays. Il est nécessaire de mener effectivement de diverses mesures préventives, d’expliquer
I’importance de la vaccination et d’'un mode de vie sain. La médecine au Bélarus se développe et
s’améliore, nous pouvons étre surs de I’avenir heureux de nos enfants.
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