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Актуальность. Развитие медицины на белорусских землях прошло длительный путь 

от примитивных народных методов врачевания до современной высокотехнологичной 
системы здравоохранения. Понимание исторических этапов этого становления необходимо 
для сохранения врачебных традиций и совершенствования современной медицинской 
помощи. Однако в доступной литературе отсутствует обобщенная периодизация ключевых 
этапов развития медицины в Беларуси, что обусловливает актуальность настоящего 
исследования. 

Цель: выявить и систематизировать основные этапы исторического развития 
медицины на территории Беларуси с древнейших времен до современного периода. 

Материалы и методы. Проведен анализ научно-исторической литературы, архивных 
данных и археологических источников, посвященных истории медицины на белорусских 
землях. Исследование охватывает период от IX тыс. до н.э. до настоящего времени. 
Использованы методы историко-хронологического анализа и систематизации. 

Результаты и их обсуждение. Выделены пять ключевых этапов. Первый этап – 
народная медицина (с древности до XIV в.): археологические находки (кремниевые 
пластинки для вскрытия гнойников, костяные иглы, бронзовые пинцеты) свидетельствуют о 
хирургических навыках; использовались заговоры, обереги, травники. Второй этап – период 
Великого княжества Литовского и Речи Посполитой (XIV–XVIII вв.): опустошительные 
эпидемии чумы и оспы («черная смерть» в 1350-х гг.), открытие первых аптек (в Минске с 
1659 г.) и цеха цирюльников (1635 г.), создание первой медицинской школы в Гродно (1776 
г.). Третий этап – в составе Российской империи (XIX – начало XX в.): открытие Минской 
губернской больницы (1799 г.), расширение сети больниц до 390 единиц (1878 г.), введение 
должности санитарного врача (1891 г.), создание Пастеровской станции (1911 г.) и скорой 
помощи (1912 г.), однако отсутствие собственной системы подготовки кадров. Четвертый 
этап – советский период (1919–1991 гг.): учреждение Наркомздрава БССР (1919 г.), открытие 
медицинского факультета при БГУ (1921 г.), создание Минского (1930 г.) и Витебского (1934 
г.) медицинских институтов, формирование государственной бесплатной системы 
здравоохранения («модель Семашко»). Пятый этап – независимая Беларусь (с 1991 г.): 
сохранение государственной модели, реформы по интеграции передовых технологий и 
усилению первичного звена. 

Выводы. Медицина в Беларуси прошла пять основных этапов развития: от народного 
врачевания и первых аптек до создания централизованной государственной системы 
здравоохранения. Каждый исторический период вносил вклад в формирование непрерывной 
врачебной традиции. Полученные результаты могут быть использованы в учебном процессе 
при изучении истории медицины и организации здравоохранения. 

 
  


