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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Современная система высшего образования переживает этап глубокой 
трансформации, и преподавание иностранных языков в неязыковых университе-
тах является той областью, где эти изменения проявляются наиболее остро и мно-
гогранно. Сегодня иностранный язык перестал восприниматься как второстепен-
ная дисциплина или дань академической традиции; он стал необходимым инстру-
ментом профессиональной мобильности, условием успешной интеграции в миро-
вое научное сообщество и ключевым элементом конкурентоспособности буду-
щего специалиста. В условиях стремительной глобализации, развития междуна-
родной академической кооперации и цифровизации всех сфер жизнедеятельности 
перед преподавателями встают принципиально новые задачи, требующие пере-
смотра устоявшихся методических подходов. 

Настоящий сборник научных статей посвящен анализу именно этих процес-
сов — адаптации методик преподавания иностранных языков к реалиям XXI века. 
Авторы представленных работ, являющиеся преподавателями ведущих медицин-
ских университетов Республики Беларусь, предлагают свой взгляд на решение 
ключевых проблем современного языкового образования в вузе. В центре их вни-
мания оказываются вопросы, которые сегодня волнуют каждого практикующего 
педагога: как преодолеть разрыв между академическими знаниями студента и его 
реальной коммуникативной способностью использовать язык в профессии; как 
эффективно интегрировать цифровые образовательные платформы  в традицион-
ную аудиторную работу, чтобы повысить автономию и мотивацию учащихся; как 
сделать обучение профессионально-ориентированным, не превращая его в сухое 
заучивание терминологии. 

Особый интерес в сборнике вызывают работы, посвященные методическим 
нюансам работы с разными категориями студентов. В статьях рассматривается 
специфика использования коммуникативного метода при изучении профессио-
нальной лексики, анализируются пути формирования академических компетен-
ций через работу с научным текстом, а также поднимаются сложные вопросы меж-
культурной коммуникации, включая опыт преподавания английского языка китай-
ским студентам. Это демонстрирует, что современный преподаватель должен 
быть не просто носителем языка, но и тонким психологом, культурологом и мето-
дологом, способным гибко подстраиваться под запросы аудитории. 

Кроме того, сборник выходит за рамки сугубо утилитарных задач обучения. 
В ряде публикаций прослеживается стремление развить у студентов не только 
языковые навыки, но и аналитическое, критическое мышление через обращение к 
художественной литературе. Такой подход подчеркивает, что изучение языка че-
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рез культуру и литературу обогащает личность будущего врача, формируя его гу-
манитарное мировоззрение, что является важнейшей составляющей профессио-
нальной этики и эмпатии. 

Мы надеемся, что представленные в сборнике исследования, обобщающие 
богатый практический опыт преподавателей кафедр иностранных языков, станут 
полезным ресурсом для коллег, позволят по-новому взглянуть на привычные ме-
тодические решения и послужат импульсом для дальнейших научных изысканий 
в области лингводидактики высшей школы.  
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