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Актуальность. Стоматит – воспаление слизистой оболочки полости рта, протекающее 

без повреждения целостности или с повреждением целостности эпителия в различных 
отделах рта с уточненной и неуточненной этиологией.  

По данным Всемирной Организации Здравоохранения распространенность стоматита 
достигает 90% в популяции вне зависимости от возраста и пола. Развитие стоматита 
обусловлено чаще всего ослаблением иммунитета и дефицитом витаминов, а также 
негативным влиянием вредных привычек и побочным действием некоторых лекарственных 
препаратов.  В Республике Беларусь утвержден  клинический протокол «Диагностика и 
лечение пациентов (взрослое население) со стоматитом и родственными поражениями» 
Постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь 11.01.2023 № 4. 

Для корректного выбора лекарственного средства с учётом предъявляемых пациентом 
жалоб необходимо ориентироваться в ассортименте лекарственных средств, присутствующих 
на фармацевтическом рынке нашей страны и за рубежом.  

Цель: Провести комплексный анализ современного фармацевтического рынка 
лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения для лечения стоматита.  

Материалы и методы.  Информационную базу исследования составили актуальные 
данные Государственного реестра лекарственных средств и Государственного реестра 
изделий медицинского назначения и медицинской техники Республики Беларусь, Российской 
федерации и стран Европейского союза, а также сведения, представленные на 
специализированной платформе Tabletka.by. 

Результаты и их обсуждение. На фармацевтическом рынке представлены 
растительные, синтетические и комбинированные препараты, обладающие антисептическим, 
противовоспалительным, болеутоляющим и заживляющим действием.  

В странах ЕС широко доступны полимерные(адгезивные)препараты типа Aloclair 
Plus и S.O.S. Mund-Heil-Gel. Их ключевое преимущество -создание физического барьера - 
биопленки без содержания спирта. В аптечных сетях Беларуси и РФ такие формы 
практически не представлены. Основной выбор в аптеках сводится к Холисалу (холина 
салицилат + цеталконий) и Метрогил Дента (или Метроден Плюс) (метронидазол + 
хлоргексидин). Хотя они эффективны, они не являются прямыми аналогами европейских 
гелей-барьеров с гиалуроновой кислотой и полидоканолом, действие которых направленно 
на комбинированное лечение стоматита, и не выпускаются в виде спреев. 

Выводы: 
1. В Беларуси и  РФ отмечается  значительный разрыв в ассортименте 

комбинированных средств от стоматита (особенно в форме спреев)по сравнению со странами 
ЕС.  

2. Рынок РФ и РБ перенасыщен стандартными антисептиками (растворы типа 
«Хлоргексидина» или «Мирамистина») и спиртосодержащими спреями. Они 
обеззараживают, но не обеспечивают длительной изоляции раны от еды и слюны, что 
критично при болезненных состояниях. 

3. Преобладают лекарственные формы в виде спреев, гелей с синтетическими 
активными ингредиентами. 

4. Среди отечественных производителей лекарственных средств  лидирует ООО 
«Рубикон», медицинских изделий – ООО «Ламира-Фармакар». 

5. Необходима разработка отечественных адгезивных препаратов – биопленок без 
содержания спирта.  


