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Становление педиатрической службы в Беларуси неразрывно связано с деятельностью 

выдающихся ученых и организаторов здравоохранения. Основоположником белорусской 
педиатрической школы по праву считается профессор Василий Антонович Леонов (1889–
1972), ученик И.П. Павлова. В 1931 г. Он организовал факультет охраны материнства и 
младенчества в Минском медицинском институте, более 40 лет возглавлял кафедру детских 
болезней, создал первое в республике научное общество детских врачей. Научные труды В.А. 
Леонова, посвященные изучению высшей нервной деятельности и обмена микроэлементов у 
детей, заложили фундамент для дальнейшего развития клинической педиатрии. 

Значительный вклад в развитие детской кардиоревматологии внесла профессор Рахиль 
Эфраимовна Мазо (1910–2000). В годы Великой Отечественной войны она работала врачом в 
эвакогоспитале, а после войны посвятила себя научно-педагогической деятельности. 
Возглавляя кафедру педиатрии Белорусского государственного института 
усовершенствования врачей (1969–1980), Р.Э. Мазо создала научную школу детских 
кардиоревматологов. Ее монография «Инструментальные методы исследования сердца в 
педиатрии» (1965) стала настольным руководством для нескольких поколений врачей и была 
удостоена Государственной премии БССР. 

Выдающимся продолжателем традиций В.А. Леонова стал профессор Иван Нестерович 
Усов (1921–1994). Участник Великой Отечественной войны, он с отличием окончил Минский 
медицинский институт в 1951 г. И прошел путь от аспиранта до заведующего кафедрой. И.Н. 
Усов явился организатором педиатрического факультета (1964 г.) и на протяжении многих лет 
возглавлял 1-ю кафедру детских болезней. Основоположник детской нефрологии в 
республике, он разработал экспериментальную модель нефротического синдрома, изучал 
наследственную предрасположенность к заболеваниям и предложил оригинальную 
классификацию соматотипов у детей. Под его руководством защищено 4 докторских и 30 
кандидатских диссертаций, опубликовано более 300 научных работ. И.Н. Усов — автор 
фундаментальных трудов: «Заболевания почек у детей», «Пособие по педиатрии для врачей» 
(в соавт. С Р.Э. Мазо), «Здоровый ребенок» и др. Его заслуги отмечены званиями 
заслуженного деятеля науки БССР, заслуженного работника здравоохранения и 
Государственной премией Республики Беларусь (1984). 

Выдающимся организатором неонатологической службы являлся Анатолий 
Константинович Устинович (1931). Будучи главным педиатром БССР (1968–1978) и 
директором Белорусского научно-исследовательского института охраны материнства и 
детства (1978–1997), он инициировал создание первой в республике кафедры неонатологии. 
Под его редакцией был издан первый в СССР справочник по педиатрии для врачей-
неонатологов. За комплекс работ по снижению детской смертности А.К. Устинович был 
удостоен Государственной премии БССР (1984). 

Научные школы, созданные В.А. Леоновым, Р.Э. Мазо, И.Н. Усовым и А.К. 
Устиновичем, успешно развиваются их учениками и последователями. Преемственность 
поколений, внедрение высокотехнологичных методов диагностики и лечения (неонатальная 
хирургия, трансплантация органов, неонатальный скрининг), а также приоритет 
государственной политики в области охраны материнства и детства позволили Беларуси 
достичь одного из самых низких показателей младенческой смертности в Европе (менее 3 
промилле). Современная педиатрическая служба республики, опираясь на богатое наследие 
предшественников, продолжает динамично развиваться, обеспечивая доступную и 
качественную медицинскую помощь детям.   


