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Bone3nu mepuogoHTa SBISAIOTCS OJHOM M3 HauOoJiee aKTyaJbHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHON
CTOMATOJIOTHUH, YTO OOYCJIOBJICHO MX BBICOKOW PAaCIpPOCTPAHEHHOCTBIO, CIIOKHOCTBIO MEXaHU3Ma
pa3BUTH M TPYAHOCTSMHU B JUArHOCTUKE M JiedYeHUH. [10 TaHHBIM COBPEMEHHBIX HMCCIIEOBAHUH,
6onee 95% HaceneHus B MHUpe cTapuie 45 JeT UMEIOT PsJl MaTOJOTHUYECKUX MPOSIBICHUIN B TKaHIX
NEepUOJIOHTa. BakHbIM (aKTOpOM, BIMAIONIMM Ha TEUEHHE BOCHIAIUTEIBHO-IECTPYKTHBHBIX
IPOIIECCOB B TKaHSAX IMEPUOJIOHTA, SBISETCS OKKIIO3MOHHAS TpaBMa — JECTPYKLHUS TKaHEH
MIEPUOJIOHTA YPE3MEPHBIMH PA3PyIIUTEIbHBIMU OKKIIO3MOHHBIMU cujiaMH. OKKITIO3MOHHAs TPaBMa
ycyryomnsier TedeHue 3a00JeBaHUs, CHOCOOCTBYS YCKOPEHHOH pe3opOIMHM KOCTHOM TKaHH,
YBEIUYEHHUIO TOJBM)KHOCTH 3yOOB M HX IOTepe. BBHIABIEHHE pPEHTTEHOJOTHMYECKUX IMPHU3HAKOB
OKKJIIO3UOHHOW TPaBMbI SIBJISIETCS BaXXHBIM  YCJIOBHEM JJIi CBOCBPEMEHHOH KOPPEKIHU
OKKJIIO3UOHHBIX ~ B3aWMOOTHOIICHUH, UYTO CHOcoOCTByeT ©Oosee ObIcTpoil  crabunmzanuu
BOCTIAJIMTEIBHOTO TIpoliecca M MOBBIMACT 3()(PEKTUBHOCTh KOMIUIEKCHOTO JieUeHUs Oose3Hen
MIEPUOJIOHTA.

Iesb: onpenenuTh U CUCTEMATU3UPOBATh PEHTT€HOJIOTUYECKUE MPOSBICHUS OKKIIFO3MOHHOMN
TpaBMbl y TALMEHTOB C OOJE3HSAMH MEPHOAOHTA MJIi COBEPIICHCTBOBAHMS JHATHOCTHUKU H
TUTAHUPOBAHHUSI JICUCHHUSL.

Martepuanbl U MeToabl. VccienoBaHue OCHOBAHO Ha aHANM3€ JAHHBIX KIMHHUYECKOTO U
PEHTTEeHOIOTUYECKOTo 0bcnenoBanus 46 manueHToB (26 xeHmuH u 20 MyX4uH) B Bo3pacte oT 39
1o 64 net (cpeanuii Bo3pact 50,3 + 3,4 rosia) ¢ TMarHo30M «XPOHUYECKUN CIOKHBIN MEPUOJOHTUTY,
«XPOHMYECKUH CIOXKHBIM SHAONEPUOJOHTUT», MPOXOJUBIIMX oOcienoBaHne Ha Kadenpe
nepuogoHtosnorun YO  «benopycckuil  rocyaapCTBEHHBIM  MEQULIMHCKUI ~ YHUBEPCHUTET.
HccnenoBanue MpOBOAMIOCH C COONIONEHHEM ATHYECKHMX HOPM, BCE TMALMEHTHI MOANHUCAIN
MH(GOPMHUPOBAHHOE CoOTJIacue. Y BCEX MAlMEHTOB MPOBOAMIN MCCIECJOBAHUE KIMHUYECKUX U
PEHTI'CHOJIOTHYECKUX TMPHU3HAKOB OKKIIIO3MOHHOW TpaBMbI MEPHUOAOHTA. [l OLEHKH COCTOSHHSA
AJIbBEOJISIPHOM KOCTH U CTPYKTYp IMEPHUOJOHTA MAIMEHTaM IPOBOAWIM JY4YEBYIO JAMAarHOCTHKY,
BKJTIOYAIOIIYI0 OPTONAHTOMOTpadrio M KOHYCHO-Ty4eBYIO0 KoMIbioTepHyto Tomorpaduto (KJIKT).
JleTanbHO OIIGHHMBAIM BBICOTY MEX3yOHBIX MEPEropoAOK, KOJMUYECTBEHHbIE U KaueCTBEHHBIC
M3MEHEHUS aJIbBEOJIIPHON KOCTH, COCTOSIHUE IEPUOJOHTAILHOM IIeTH, TKaHeH 3y0oB. [lomydyeHnHbie
JaHHbIe (PUKCUPOBANIN B CIIELUAIBHO Pa3padOTaHHBIX KapTax 00cIeI0BaHuUS.

PesyabTaThl. B xonme uccnenoBanus y Bcex 46 mHalMeHTOB OBUIM JUArHOCTHUPOBAHBI
PEHTI'€HOJIOTHYECKHE MPU3HAKU OKKIIIO3MOHHOM TPaBMBbI IIEPHOJIOHTA: HEPABHOMEPHOE PacIIMpEeHHE
NEPUOJIOHTAIIBHOM LIENU C YTONIICHUEM KOMIIAKTHOM IUTACTUHKH, 0Opa3oBaHUE BHYTPUKOCTHBIX
nedexroB. Hambonee wacTto BCTpedaromMMCs TMPH3HAKOM OBUIO HEPABHOMEPHOE pACIIMPEHHE
nepuogoHTanbHol menu (y 100% mnanueHToB) NMPEeMMYIECTBEHHO B allMKAJIBHOM M CPEIMHHOU
TPETSAX KOPHS CO CTOPOHBI MPUJIOKEHUS HArpy3KU. BasKHBIM pe3ybTaToM paboThl CTANIO BHISIBICHHE
JOTIOJTHUTEIBHBIX PEHTTEHOJIOTMYECKHX TMPOSBICHUNA OKKIIO3MOHHON TpaBMBI: BHYTPEHHSSA
pe3opOrust KopHst 3y0a W HanWuue NEHTUKIeH B moioctu 3yb6a. Y 3 marmueHtoB (6,5%) Oblia
JIMarHOCTHPOBAaHA TPOTPECCUPYIOIasi BHYTPEHHsS Henephopupylolias CpeAuHHas pe3opouus
HIDKHUX KJIBIKOB. KpoMe TOro, AEHTHKIM B IyJble 3yO0OB ObUTM OOHApy>XEHBl Yy TIOJOBHHBI
o0cClIeIOBaHHBIX MAIMEHTOB. Yalle BCEro OHM JIOKAIM30BAIMCh B BEPXHHX NEPBBIX M BTOPBIX
MOJISIpax, KIBIKaX U HEHTPAJIbHBIX pe3lax, a TakXKe B HIDKHUX MOJISIPax.

BoiBoAbl. JIONOJHUTENBHBIE PEHTTECHOJIOIMYECKUE IIPU3HAKM OKKIIO3UOHHOM TpaBMBbI
MIEPUOJIOHTA, TAKHE KaK BHYTPEHHSS Pe30pOLUs KOPHS U JACHTUKIM IMyJbIbI, JMATHOCTUPOBAIH Y
6onee 50% mnarnueHToB C OONE3HSMH NEPUOJOHTA, YTO CBUICTEIHCTBOBAIO O XPOHUYECKOM
XapakTepe Meperpy3ku, BO3ICHCTBYIONIECH Ha TBep/Able TKaHU 3y0a U MyJbIy 3y0a.
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