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Актуальность. Потенциально злокачественные заболевания (ПЗЗ) полости рта (ПР) – 
это гетерогенная группа клинически распознаваемых поражений ПР, ассоциированных с 
вариабельным риском прогрессии в плоскоклеточную карциному ПР. Согласно последней 
гистологической классификация ВОЗ («Классификация опухолей головы и шеи», 5-й 
пересмотр, 2022 год) группа ПЗЗ ПР включает лейкоплакию, пролиферативную веррукозную 
лейкоплакию, эритроплакию, плоский лишай (ПЛ) ПР, лихеноидные поражения ПР, 
эпителиальную дисплазию и некоторые другие (более редкие) заболевания. По данным канцер-
регистра Республики Беларусь злокачественные опухоли ПР составляют около 2-3% общей 
онкологической заболеваемости и порядка 40% приходится на область головы и шеи. Снижение 
заболеваемости и смертности пациентов с карциномой ПР напрямую зависит от 
своевременного выявления и правильного лечения ПЗЗ ПР. Для сбора и анализа данных о 
показателях деятельности организаций здравоохранения по выявлению ПЗЗ ПР в Республике 
Беларусь на базе ГУ РНПЦ онкологии и медицинской радиологии им. Н.Н. Александрова была 
создана платформа PrecancerMonitor.  

Цель: проанализировать данные платформы PrecancerMonitor о выявлении ПЗЗ ПР за 
2024 г. в Республике Беларусь и сравнить анализируемые показатели в разрезе регионов. 

Материалы и методы. С использованием платформы PrecancerMonitor 
проанализирован широкий спектр показателей, характеризующих объем оказания медицинской 
помощи пациентам с ПЗЗ ПР, в том числе количество выполненных биопсий и проведенное 
хирургическое лечение в больничных и амбулаторно-поликлинических организациях врачами-
специалистами стоматологического профиля. Статистическая обработка данных выполнена в 
программе Microsoft Excel. 

Результаты и их обсуждение. За 2024 г. в Республике Беларусь заболевания из группы 
ПЗЗ ПР выявлены у 417 пациентов, что составило 0,004% от общего числа вех осмотренных 
пациентов (n=9330224). Наибольшее число таких пациентов было в Витебской области (n=99, 
23,7% от числа пациентов с ПЗЗ ПР), наименьшее – в Гродненской (n=26, 6,2%). В структуре 
ПЗЗ ПР наиболее часто встречалась лейкоплакия ПР (n=333, 79,9%). У 265 пациентов 
заболевания из группы ПЗЗ были выявлены впервые, что составило 63,5% от общего числа 
пациентов с ПЗЗ ПР (от минимального значения по г. Минску – 10 (2,4%) до максимального по 
Витебской области – 74 (17,7%)). Биопсия ПР с целью верификации клинического диагноза из 
группы ПЗЗ была выполнена в 147 случаях (35,3%) от числа пациентов с клиническим 
диагнозом из группы ПЗЗ ПР. Было проведено 73 (17,5%) хирургических вмешательства 
пациентам с ПЗЗ ПР, госпитализировано – 18 (4,3%), пролечено – 21 (5%) по всей республике. 
На каждого пациента с ПЗЗ приходится в среднем 2,3 посещений организаций здравоохранения 
на одного пациента: с самыми высокими показателями в Гомельском регионе – 3,8, самыми 
низкими – в Могилевском (1,3). 

Выводы. В Республике Беларусь за 2024 г. доля пациентов с заболеваниями из группы 
ПЗЗ ПР составила 0,004%, что значительно ниже аналогичного среднего показателя по Европе 
(3,1%). Среди всех ПЗЗ наиболее часто встречалась лейкоплакия ПР (79,9%). Только у трети 
пациентов (35,3%) из группы ПЗЗ ПР выполнена биопсия с целью верификации диагноза. 
Наибольшее количество пациентов с ПЗЗ ПР от общего числа осмотренных, с впервые 
выявленными ПЗЗ, госпитализированных, пролеченных и число проведенных хирургических 
вмешательств наблюдается в Витебской области. Гомельская область лидирует по числу 
проведенных биопсий. Самые минимальные показатели чаще отмечались в г. Минске. 


