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3HauUTENbHAs PACIpPOCTPAHEHHOCTh KapAMOBACKYJISIPHBIX MAaTOJIOIMM, CpPEAu KOTOpOM
umemuueckas 6onesnp cepaua (MBC) 3aHuMaer nOMHHUpYIOIIEE MOJOXKEHHE, OIMpENeNsieT HX
BEIYIIYI0 pOJib B CTPYKType IOKa3aTeneil olmiell cMepTHOCTH HaceneHHs. TedeHue cepledHo-
COCYIIUCTBIX 3a00JIEBaHUI HEPEIKO COMPOBOXKIACTCA MaHU(eCcTaluel MaTOIOIHYECKHX MPOLECCOB
B TKaHAX M OpraHax YeIIOCTHO-THIeBOW oOnactu. B cBs3m ¢ 3TuM MOpdOodyHKIIMOHATHEHOE
COCTOSIHME POTOBOM IOJIOCTH CIIY’KUT PENPE3CHTATUBHBIM IIPEAUKTOPOM COMAaTUYECKOrO 310POBbs,
UTpasi CyLIECTBEHHYIO POJIb B PAHHEH JUArHOCTUKE KapAUOJIOTHYECKUX HAPYIICHUMN.

B TO e BpeMs COBpEMEHHBIE IaHHBIE CBUACTEILCTBYIOT O TOM, YTO CTOMATOJIOIMYECKUE
JeCTPYKTUBHBIE TIPOIIECCHI B PsJI€ CIIy4aeB CIOCOOHBI MOTEHIIMPOBATD TSHKECTh TEUCHHUSI OCHOBHOTO
3a0oneBaHus. Hanuume NaTOreHETHMUYECKOW CBSI3M MEXIY MOPAKCHUSIMU IapOJOHTAIEHOTO
koMmiuiekca ¥ HWBC HaxomuT mOATBEpXKAEHHE BO MHOMKECTBE aKTyaJlbHBIX HAay4YHO-MC-
clieioBaTeNbCKuX padoT. KitoueBbIM 3BEHOM B MEXaHHM3ME pPa3BUTHUS 3a00JE€BaHUN MEPUOJIOHTA
BBICTYIAET eCTAOMIN3ALNS MUKPOIIMPKYJISAILUH B YETIOCTHO-JIMIIEBON O0JIaCTH.

[TaTtorenez MBC 3auyacTyro cONps’KEH C pa3BUTHEM CEPACUYHOI HEIOCTATOYHOCTH, KOTOpas
JIeTePMUHUPYET HapylIeHUe (PyHKIIMOHAIBHBIX TAPaMETPOB CEPICUYHON AEATEIbHOCTH, YTO, B CBOIO
ouepelb, NMPOBOLUUPYET HETaTUBHBIE CABUIM B PETHOHAPHOM TE€MOJMHAMMKE. Y MAIlUEHTOB C
BepuduiupoBanHoit UBC B TkaHSX MepHOJOHTa HAOMIOJACTCSl CHMIKEHHE KaK JIMHEHWHBIX, TaK W
O0BEMHBIX TIOKa3aTeled MHUKPOLUUPKYISATOPHOTO KpoBOTOKAa. [logoOHBIE TreMOoaMHaMUYecKue
HapyILIECHUs HE TOJIbKO aITPAaBUPYIOT TEYCHHUE YK€ UMEIOIIUXCS IEPUOAOHTAIIBHBIX IECTPYKLUN, HO
U CYIIECTBEHHO MOBBIIIAIOT PUCK MAaHU(ECTAIMH BOCIIAIUTEIBHBIX MPOIIECCOB B PaHEE WHTAKTHBIX
TKaHsAX. TemM He MeHee, NPEBAIMPYIOLIEE YHUCIO COBPEMEHHBIX HAY4YHBIX HCCIEIOBAaHUN
C(OKYCHpOBAaHO Ha H3yYECHHH BTOPHUYHBIX H3MEHEHHH B TIEPHUOJOHTE, BO3HHUKAIOMIMUX O]
BozaeiictBueM MBC, npu 3TOM 3a4acTyl0 UTHOPUPYETCS! BIUSHUE MEAMKAMEHTO3HOM KOPPEKLHH,
IIPUMEHAEMONM  JUIsl  TEpallMd  CONYTCTBYIOIIUX  KapAMOBACKYJSIPHBIX  pPacCTPOUCTB.
dapmakoJOrHuecKue Mpenaparsl, Ha3Hadaemble namueHtam ¢ MBC B pamkax mnpoduiakTuku
CEPIEYHO-COCYAUCTBIX OCJIIOKHEHUN, OKa3bIBalOT MOLYJIUPYIOLIEE BO3ACHCTBUE KaK HA MEXaHU3MBI
pa3BuTHs 3a00JeBaHMN TEPUOJOHTA, TaK M HA MX KIMHUYECKYIO penpe3eHTauuto. CormacHo
JUTEPATypPHBIM JITAaHHBIM, Y OOJBIIMHCTBA JIML, TOTy4aromux 0azucHyto Tepamnuto no nosoxay MBC,
BBISIBJISIIOTCS.  CTaTUCTUYECKM 3HAUYMMblE OTJIMYMSA B KIMHUYECKOW KApTUHE M peE3yJibTaTax
71a00paTOPHBIX HCCIEAOBAHMM TMPH COMOCTABICHHMM C TPYINIOW MAIMEHTOB, CTPaJaroIInuX
3a00JIeBaHUSAMU MEPHOAOHTA Oe3 KOMOPOHUIHOW KapIMOBACKYJIIPHON MaTOJIOTHH.

1207



